
О св ітн ій  ступ інь : бакалавр

Міністерство освіти і науки України 

Східноукраїнський національний університет імені Володимира Даля

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
підготовки здобувачів вищої освіти

Галузь знань шифР | 0 5 назва ^Соціальні та поведінкові науки
Спеціальність шифр[053 назва І Психологія
Спеціалізація: 1 назва ]

За програмою
1

назва ^Практична психологія
Форма навчання 

Графік навчального процесу

іденна і Рік прийому 2023

І. Зведені дані по використанню часу (тижнів)

К
У

РС

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень

Те
ор

ет
ич

не
на

вч
ан

ня

Е
кз

ам
ен

ац
ій


на 

се
сі

я

Н
ас

та
но

вн
і

за
ня

тт
я

П
ра

кт
ик

а

В
ик

он
ан

ня
кв

ал
іф

.
оо

бо
ти

Ат
ес

та
ці

я

Ка
ні

ку
ли

Вс
ьо

го

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

1 = = = = = = = = = = = = = = 34 4 14 52

II = = = = = = = = = = = = = 34 4 .14 52

III = = = = = в В = = = = = = = = 32 4 2 14 52

IV В В = = = = = П п П П П д / / / / / / / / / / А 22 2 7 5 2 5 43

Разом 122 14 9 5 2 47 199
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кількість тиж нів теоретичного навчання у  семестрі

: юльскість аудиторних годин і кредиті в за семестр
1 2 3 4 5 ! : 7 X 9 10 II 12 13 І4 15 >1>слііпі1 16 «рети-гоГ 17 кімлиіяГ IX грслигйг 19 крслигаГ 20 циуштпГ 21 грелипії 22 цюпті

1 Обов'язкові освітні компоненти

/ . / Навчальні дисципліни

1.1.01 Українська мова (за професійним УФЖ 5 3 4 j 120 4.0 14 42 64 14 14 2.00 14 1.00 14 1.00

1.1.02 Історія України і української культури ІА 1 2 __________________ І Л2° 4.0 28 28 64 14 14 2,00 14 14 2.00
1 .ї .03 Іноземна мова ІФП 1 2 з" 4 *5* 6 7 8 : 480 16.0 224 256 28 2,00 28 2.66 28 2,00 28 2,00 28 2.00 28 2.00 28 2,00 28 2.00

1.1.05 * Безпека життєдіяльності, основи охорони 
поаиі. ілвігьний захист ФВТ 1 45 1.5 14 8 23 14 8 1.50

1.1.06 інформаційні технології ІТП 1 90 3.0 14 14 62 14 14 3,00
1.1.07 Психологія ділового спілкування п с 5 90 3.0 14 14 62 14 14 3,00
1 1 ОХ Правознавство гп 5 90 3,0 14 14 62 14 14 3.00
1.1.09 Управління проектами ЕП 4 90 3.0 14 14 62 14 14 3.00

1.1.10 Зоопсихологія та порівняльна психологі п с ! 135 4.5 14 14 107 14 14 4,50

1.1 II Психодіагностика ППСР 120 4,0 14 92 14 14 4.00

ме годи в. психопопХ _ _ . .......................... 3 14 14 4.00 -
11.14 Психологічна корекція ППСР 6 120 4.0 28 28 64 28 28 4.00
1.1.15 їргономика та психологія праці ППСР 3 210 7.0 42 42~ 126 42 42 7,00
1.1.16 Експериментальна психологія п с 2 150 5.0 28 14 108 28 14 5.00

150 5.0 28 14 108 28 14 5.00
1 1 IX Психофізіологія п с 150 5.0 28 14 108 28 14 5,00
1.1.19 Основи психологічної практики ППСР 7 ; і 150 5.0 42 28 80 42 28 5*00
1.1.20 Практикум з псимходіагностики ППСР : ! 120 4,0 14 14 92 14 14 4,00
1.1 21 Вступ до фаху ППСР і 210 7.0 28 28 154 28 28 7.00
1.1.22 Науково-доспідна робота студента ППСР 165 5.5 42 28 95 42 28 5,50
1.1 23 Методи психотерапевтичної роботи ППСР 7- ...................... 180 6.0 42 28 110 42 28 ¥.00
1.1.24 Психогігега ППСР 2 150 5.0 28 14 108 28 14 5.00
1.1.25 Вікова психологія ПС : 135 4.5 28 14 93 28 14 4,50
1.1.26 Клінічна психологія та патопсихологія ППСР 5 : 165 5.5 28 14 123 28 14 5.50

1 1.27 Психологія залежної та саморуйнівної ППСР 4 ; 120 4.0 28 14 78 28 14 4.00

1 1 2Х Психологічний практикум з основами 
компютеонеої психодіагностики ППСР 5 і і 135 4.5 42 42 51 42 42 4.50

1.1.29 Психологічне консультування ППСР 7 120 4.0 28 14 78 28 і 14 4.00
1.1 30 Фізичне виховання 2 4 • 120 4.0 112 8 28 1,00 28 1.00 28 1,00 28 1,00 ;

Разом навчальні дисципліни: 4560 152 784 960 2816 140 176 30.00 168 168 30,00 98 140 19.00 70 126 19.00 98 126 19.00 98 98 16.00 112 - ! 98 17.00 28 2.00

1.2 Курсові проекти (роботи)
1.2.01 Основи загальної психології ППСР : : : і : : і : з 30.0 1.0 ЗО 1.00
1.2.02 

12.03

Психодіагностика

Клінічна психологія та патопсихологія

ППСР

ППСР
—і — |— І — ~ і - ~ Н ~ г І 5

30.0

30.0

1.0

1.0
- - - - - - - - - -

ЗО

ЗО
1 2 04 Науково-дослідна робота студента

Разом курсові проекти (роботи):
ППСР

— ■'— *— ■!— : : : : : є
120,0 4,0 120,0 1,00

.....................Н

1,00 1.00 1,00

Практика
13.01 Виробнича практика ППСР 1 6 90 3.0 90 : - і і і - і - - ! 3,00 . Т  . г  .
13 02 

13.03

Зиробнича практика п п с р  : 7 : ; 90 3.0 90 - І - ! ! - ! - - 1 - Г  - - ]  - : з.оо . Т  -
Переддипломна практика ППСР і 8 270 9.0 270

__________ Разом практика: 450 15.0 - . . . . . 450 - L - І  - -  J - 3.00 3.00 9,00

1.4 ; Кваліфікаційна робота

1.4.01 [Підготовка випускної кваліфікаційної 
Іооботи бакалавоа ППСР 8 і І І І j : : : : : :  і і і І І І І І І 270 і 9. 0 - і - і - 270 І - j - і - і - і і ‘  і - j ' S i ' '  і  '  і  ‘ - і • j - | і - і -  і  - і - - і 9,00

1.5.01 ■Атестаційний екзамен 8 ..................Г " .......................................... т  - у 1 ...................................... ]  г  \ — - у — - ;  г : ~ j — ; " у \  ~ г Г Т ~ - -  Т • “ Г“ :  1 — —-у -- - - - - Г- - : - Т — -  у — - - Т " - - - 7 Т Т - . . . - г - у - г - ” 1---------г------- Т  - - " 7 * 1  “ “ — .” Т “ —
— т —

1.5.02 ! За хист випускної квагифкацмної роботи 
! бакалавра 8 ! і і і і  ■ і ■ - і - і - - 1 •  І Т  Т  1 • 1 - і - і - і - і  - і - 1  - і - і І і і • і - і і - !  - !  - !  - і  ■ і • 1 - і | -  Т  ! і Т

Обов'язкові компоненти разом:| j  5400.0 [ 180.0 784 ] 960 j 3656 j  140 ! - j  176 [30,00] 168 [ - _J_ 168 [ 30,00j_ 98_ |  - j_ 140 ] 20.00j_ 70 j  - 126 j 20,00^ 98 j  - 126 j  20.00 [ 98 j  - [ 9 8  j  20.00[ 112 1 - I 98 Т 2О.ООІ - T ” - ! 28 Г2О.ОО!

2. {Вибіркові освітні компоненти

2.01 Вибіркова дисципліна 1 3 150 5,0 і - т ... 1 ......... 5 .1 г
2.02 Вибіркова дисципліна 2 3 150 5,0 1 - ; І  5
2.03 Вибіркова дисципліна 3 4 150 5,0 1 -  т 5
204 Вибіркова дисципліна 4 4 150 5.0 5

— - - - - - -
2 06

Вибіркова дисі^пліна 5 
Вибіркова дисципліна 6

------- 5
- - ... --------------------- 150

“ Т 56"
5.0

“ б 'о "
----- ----- ----- І------- ------ ----- --------- — 1------------------- ..... -і-........ .. --- .... Т “ --- і --- 5

5 *— .......... }•----- --- ----- ----- і
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кількість тиж нів теоретичного навчання у  семестрі

17 І 17 І 17 j 17 17 15 • 15 І 7

кільскість аудиторних годин і кредитів за ссмсстр

1 2 4 5 ■ 6 1 8 9 10 п 12 ІЗ 14 15 кредити 16 17 кредити 18 кропи г,і 19 кредит 20 KJ-ЄДИІЛ 21 кредит 22 кредити

2.07 Вибіркова дисципліна 7 6 150 5.0 і : 5 ]  -

2.08 Вибіркова дисциппіна 8 6 __________і 150 5,0 і І
..........
—

..........
5 '

[ і  т 150 5.0
.......... І-.........-і----------------- .......... ........ 1 — ± 2

2 11
Вибіркова дисципліна 10 
Вибіркова дисципліна 11

— --------
в : 150 5.0

--- 1-— і -------------------
- 5

2 12 г'їз Вибіркова дисципліна 12 8 150 5.0 { і 5
і ! -

2 14 Вибіркова дисципліна 14 Т і -

2.15 Вибіркова дисципліна 15 ---- -

2 16 
2 17

Вибіркова дисципліна 16 - І -

Вибіркова дисципліна 17 ! : і ! :

2 IX 
2 19

Вибіркова дисципліна 18 
Вибіркова дисципліна 19

! . . . . . . ! -
- -

2 20 Вибіркова дисципліна 20 ! ! - :

Вибіркові компоненти разом: 1800 60 І І 10,00 10,00 10.00 10.00 10,00 10.00

Підготовка бакалавра разом: 7200,0 ; 240.0 ; ! ! 30.00 ! і 30.00 | | 30,00; j і 30.00; j 30.00 і і 30.00 і і 30.00 : І ! 30.00

.Vf Назва Семестр Кіль. Тижн Кредитів
І 6 2,0 3.0

2 2.0 3.0

3 Переддипломна практика 6.0 9.0
. . . . . . . . . .

5*

____ІНФОРМАЦІЙНА ЧАСТИНА___
Обов'язкові дисципліни ( в середньому год./тижд ) > 
Кількість курсових проектів

інд. завдань

Обсяг кредитів ECTS Т  - за семестр 

у тому числі:
вибіркова частина плану 

кваліфкацмна робота

30.00

"Тб.оо"

30.00

" ю о о "

30.00

- іо .о о "  

”  9.0<Г~

План складено у відповідності до освітньо-професійної програми 053 "Психологія"(спеціалізація "Практична психопогія")
(назва освітньої програми)

а також згідно вимог Стандарт вищої o^affPi України перший (бакалаврський) рівень, галузь знань 05 -  Соціальні та поведінкові науки, спеціальність 053 -  Психологія (спеціалізація "Практична психологія")
(назва професійного стандарту, за наявності)

Гарант освіти»оі програми 

Завідувач кафедри

Директор центру організаційно-методичного забезпечення освітньої діяльності

Схвалено:
Вченою радою Східноукраїнського національного університету імені Володимира Даля, протокол N8
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