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AHOTaNisA HABYAJIBHOIO0 KypCy

Llini 6usuennsa Kypcy: HalyTTst 3HaHb 3 0COOMMBOCTEN MPOSBIB TMCUXIYHUX SIBHI Ha
PI3HUX eTanax OHTOTeHe3Y; CUXOJIOTIYHUX MPOoOJIeM Ta HUIAXIB iX
PO3B’sI3aHHS.

Pesynomamu naguannsa:  IlormuOUTH TEOpPETUUHI 3HAHHA 13 MCUXOJIOTIi; chopMyBaTH
HABUYKHU JIOCII/PKEHHS, €KCIIEPUMEHTYBaHHsI; BMIHHS 00po0IsTH
pe3yabTaTl JOCHIJKEHHs; POOOTH BHCHOBKM Ta CKJIaJaTu
pekoMeHpallii; crnpoOyBatm cebe y  poyi  JIOCHIIHHKA;
BJIOCKOHATTUTH HAyKOBI 3/[I0HOCTI.

Ilepedymoeu 0o nowamky s HanmucaHHsA KypcoBoi poOotu 3 muctummuiian  «HJIPCy»

6UGUEHHA: 3100yBay BHUILO{ OCBITH MONEPETHHO MOBUHEH HAOYTH MPOTPaMHi
pe3ybTaTH HaBYAHHS, MMOB’s3aH1 3 0013HAHICTIO 3 MPEIMETHOIO
rajnys3io AMcIUILIiH «MeTomosoris Ta oOprasizaiis HayKOBHX
nociikenby, «<HIPCy», «Ilcuxomoris TBopyocTi», «Ilemaroriuni
OCHOBH IPO(eCiitHOT iTBHOCTI»

Meta kypcy (Ha0yTi KOMIIETEHTHOCTI)

MeTo BHKJIAJaHHS KYPCY € 3HAHOMCTBO 3 TEOPETHKO-METOOJOTIYHUMH OCHOBAMH
IPOSIBIB NMCUXIYHUX SBUII HA PI3HUX €Tarax OHTOr€He3y; MCUXOJOTIYHUX MPOoOJIeM Ta NUIIXIB iX
pPO3B’sI3aHHA.

BHacnigok HammcaHHS KypcoBoi poOoTu 3700yBau BHUINOI OCBITH HalyJe TakuX
KOMITETEHTHOCTEH: (HOpPMYJTIOBATH METY, 3aBJIaHHs, 00 €KT 1 MPEAMET TOCIIKEHHS, BOJOIITH
HaBUYKaMU 300py NEpBUHHOIO Marepiany, JIOTPUMYBATUCS TPOLEAYPH JTOCIIKCHHS.



PediiekcyBaTi Ta KpUTHYHO OIIHIOBATH IOCTOBIPHICTH OJIEP)KAHUX PE3YIIHTATIB MICHXOJOTIYHOTO
JOCTIPKeHHs, (OPMYJIOBAaTH apryMEHTOBaHI BHCHOBKH. KopHcTyBaTHCS TiarHOCTHYHUMU
METOJMKAaMH, SKI  JTO3BOJISIIOTH  OIIHUTH  IHAWBIAyalbHI  OCOOJMBOCTI  OCOOMCTOCTI;
IHTepIpeTyBaTH BJIACHI MCUXIYHI CTaHU; MPOBOJAUTU €IEMEHTApHI MCHXOJOTIUHI JOCIIIKSHHS;
apryMeHTyBaTH BHOIp METOJIIB KOPEKIlii Ta CKJIaJaTH MPOTpaMy 1HAWBIIYalIbHOI 1 T'PYIOBOI
KOPEKIIii 0COOUCTOCTI.

3rifHO 3 BHMOTaMH OCBITHBOI TpPOTpaMHu, NPOTPAMHUMH pe3yJIbTaTaAMH BUBYCHHS
JUCLIUILIIHYA €:

3IaTHICTh 3aCTOCOBYBaTH 3HAHHS y MNPAKTUYHHX CUTYaIlisAX. 3HAHHS Ta PO3yMiHHS
IpeIMETHO] ray3i Ta po3yMiHHA IpOQeciifHOl TiSITbHOCTI.

31aTHICTh BUKOPUCTOBYBATH CydacHi 1H(GOpMaIiifHO-KOMYHIKAIiiHI TEXHOJIOTII i Yac
HABYAIILHOT JISUTBHOCTI Ta MPAKTUYHOI MiITOTOBKH, B TOMY YHCJI JJIs OpTaHi3alii IucTaHIiitHOT
pOOOTH Ta HABUAHHSL.

31aTHICTB ONepyBaTH KaTeropiaJbHO-TIOHATIHHAM armapaToM MCUXOJIOTII.

31aTHICT, CaMOCTIMHO 30MpaTH Ta KpPUTUYHO ONpPAllbOBYBaTH, aHalli3yBaTh Ta
y3araJbHIOBATH TICUXOJIOTIUHY 1H(OPMAIIiO 3 PI3HUX KEPE.

31aTHICTh [1arHOCTYBaTH 3MICT Ta IICHXOJIOTIYHI OCOOJHMBOCTI PO3BUTKY ICHUXIYHUX
IPOIIECiB, CTaHIB, iIHANBIyaTbHUX BIACTUBOCTEH HA PI3HUX €Tarax OHTOTEHE3Y.

CrpykTrypa Kypcy
KypcoBa pobota € iHmuBigyanbHUM (OKpeMuM) 3aBaaHHsAM 3 aucuumuiiau «HJPC» i
TOTYETBHCS JI0 3aXKUCTY ITICHIs 11 BUBUCHHS.
[Tpubnu3Ha TemaTuka KypcoBux poOiT 3 mucuurutiau «HJIPCy.

ACEpTUBHICTh SIK YUHHUK MI>KOCOOMCTICHOT B3a€EMO/IiT MOJIO/II.
CrnipaBeJIMBICTD SIK COLIAIIBHO-TICUXOJIOTTYHUN (PEHOMEH.
[Icuxomnoriuai 0COOIMBOCTI CaMOPETYJIALIl 0COOUCTOCTI.
OcoOucTicHl YMHHUKH y BUOOPI cTpaTeriii MOBEeIIHKH B KOH(IIKTaX.
['ennepHi acriekTy (hOpMyBaHHS IHTEPHET-3AIEKHOCTI.
Oco0n1BOCTI BUKOPUCTAHHS HEBEPOATBHUX 3aC001B Y MOJITUYHIN KOMYHIKaII1i.
[TcuxomnoriuHi acieKTH BUKOPUCTAHHS TEKCTY B PEKJIAMHOMY KOHTEHTI.
ByniHr B MIKUIbHOMY KOJIEKTUBI: KpUTEPIi MPOSIBY Ta HANPSAMU IPOPITaKTUKH.
BB KOHKypeHIIil Ha cy0’€KTUBHE MOYYTTS 33JJ0BOJICHOCTI Mpariero.
0. BrumB caMOOIiHKH 0COOMCTOCTI Ha i CTaTyCHO-POJIBOBY pealli3allito y IpyIii.
1. TlcuxonmoriyHi BUMipH KOMYHIKaTUBHOTO MOTEHITIaTy 0COOHUCTOCTI.

12. Cnenmdika corianizarii miTiTka B HEMOBHIHN ciM 1.

13. Boous 3MI Ha comiamizamniro ImiuIiTKIB.

14. OcoGamBOCTI MOBEAIHKA OCOOUCTOCTI B KOH(IIIKTI: TEHACPHUM aCTICKT.

15. Cnenudika ncuxosnorii ¢piznyHOi peabimiTanii iHBaTiiB.

16. BruB comianbHO-TICHXOJIOTIYHOIO KIIIMATy CTYAE€HTCHKOI TPYNH Ha YCHIIIHICTh
npodeciiHOT MATOTOBKH CIEIiaNiCTiB.

17. BnnuB couianbHO-TICUXOJIOTIYHUX YMHHUKIB Ha PI3WYHY peadiiiTaiiio npu
MICUX0COMATO3ax.

18. HesepOanbHa KOMyHIKaTUBHA KOMIIETEHTHICTH SIK YHHHUK CaMOE(PEKTUBHOCTI
0COOHCTOCTI.

19. CouianbHO-NICUXOJIOTTUHI YUHHUKH (PI3WYHOI peadiitiTalii CliopTCMEHiB.

20. CormianbHO-TICUXOJOTIYHI YUHHUKU CaMOAKTyai3allii 0COOMCTOCTI.

RROoONoOO~WNE

PexomennoBaHa jiteparypa:

1. MeToauka Ta oprasizamisi HAyKOBHUX J0CJi/I’KeHb 3 MCUXO0JIOTil: HABYATbHUN TOCIOHUK IS
cTyneHTiB crenianbHocTi 053 Tcuxonoris / Yinanadi: B./. Bouernok, B.B. Heuunopeunko,
O.JI. IToznusikoBa, H.€. 3aBanbka, F0.A. 3aBaubkuii, [.€. JKurapenko, B.}O. 3aBaipkuii. [3-re
BUJ., mepepoO. i gom.]. K.: TIBTII « LAT&K», 2023. 384 c.



10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

CouiajbHO-TICUXO0JIOTiYHI OCHOBHM peinTerpamii ocoducToCTi B yMoBax
Tpancdopmaniiinoro couiymy: monorpadis / O.0. bouckyn, H.€. 3aBanpka, M.B. To6a, T.B.
Komap, O.0. Jlykamos / 3a Hayk. pexn. O.0. biauckyn, H.€. 3aBanpkoi. K.: [IBTIT « LAT&K»,
2023. 295 c. ISBN 978-617-7699-27-8

CouiajbHO-IICUXO0JIOTIYHI 3acagu caMoopraHizamii ocoducTocTi B mepiog cycnmiibHUX
Tpancdopmaniii: [MoHorpadis] / LM. I'osn, H.€. 3aBaupka, T.B. Komap, B.1O. 3aBanpkuii,
0.0. Jlykamog / 3a Hayk pen. .M. I'osna, H.€. 3aBanpkoi. K.: [IBTIT «LAT&K», 2023. 284
c. ISBN 978-617-7699-28-5

CouiajibHO-IICHXO0JIOTiYHi OCHOBH CTAHOBJIEHHSI 00/1apoBaHoOil ocoducTOoCTi: MOHOTpadis /
H.A. o6poBonbebka, H.€. 3aBaneka, JI.C. Ilinenpska / 3a vayk. pen. H.A. JIoOpoBOJIbCHKOI,
H.€. 3aBanpkoi. K.: IIBTIT «LAT&K», 2023. 268 c. ISBN 978-617-7699-33-9
IIcuxoJioriuni 0cHOBH coliajibHOI MOOIJIBLHOCTI 0cOOUCTOCTI B Mepioa Kpu3: MoHorpadis /
3aBanpkuii FO.A., bypmakona [LA., I'eiiko €.B., 3aBepyxa O.41., 3aBanpka H.€. / 3a Hayk. pes.
10.A. 3aBaupkoro. K.: TIBTII «LAT&K», 2023. 300 c. ISBN 978-617-7699-30-8
CouiajibHO-IICHXOJIOTiYHI OCHOBM PO3BUTKY iHIIOMOBHOI [JiflIHOCTI 0COOMCTOCTI:
monorpagia / C.B. [Humban, H.€. 3aBanpka, €.B. I'eiiko, H.A. [loOpoBonbcbka, FHO.A.
3aBanpkuii / 3a Hayk. pea. C.B. lumb6an, H.€. 3aBaupkoi. K.: TIBTIT «LAT&K», 2023. 279 c.
ISBN 978-617-7699-32-2

AnanraniiiHuii moreHuiaja ocoducrocti: monorpadis / H.€. 3aBanpka, I[1.C. binernpkuii, 1.B.
Bamenko, 10.A. 3asaupkuii, O.B. Kosanzga, JI.B. Crinmnpka, M.B. To6a, P.I1. IlleBuenxo / 3a
3ar. pen. npod. H.€. 3aBanpkoi, npod. P.II. lleBuyenko. — K. : TIBTIT «LAT&K», 2019. —
239 c.

ConiaJlbHO-TICMXO0JIOTiYHI CKJIaA0Bi PO3BUTKY 00apoBaHOi ocoductocTi : MoHorpadis /
H.€. 3apanpka, H.A. Jlo6poBonbcbka, FO.I. Axtupcbka, A.l. T'opoGens, FO.A. 3aBanpkuid,
I''M. Ilo6okina, M.B. To6a, B.A. IllanmoBamoBa / 3a 3ar. pea. H.€. 3apampkoi, H.A.
Ho6poBonbebkoi. — K. : TIBTIT « LAT&K», 2019. — 296 c.

IIcuxosioriuni ocHOBH PpPO3BHTKY ocoducrocti : MoHorpadis / H.€. 3aBampka, O.A.
3aBanpkuii Ta iH. / 3a 3ar. pea. B.B. Bodemtoka. — 3amopixxs: [Ipocsita, 2019. — T.6. — 416 c.
ITcuxoJoriuni TexHoJ10rii eeKTHBHOrO (PyHKHIOHYBAHHSI Ta PO3BHUTKY 0COOMCTOCTI :
moHorpadis / H.€. 3aBanpka, F0.A. 3aBaupkuii Ta iH. / 3a 3ar. Pea. C.b. Kysikosoi, C./I.
Maxkcumenka. — Cymu: CymITVY im. A.C. Makapenka, 2019. — T.6. — 540 c.

IIcuxoJsioriuni ocHOBH PpO3BUTKY ocoducrocTi : MoHorpadis / H.€. 3aBaupka, HO.A.
3aBanpkuii Ta iH. / 3a 3ar. pen. B.B. bouentoka. — 3anopixoks: [Ipocsirta, 2020. — T.7. — 420 c.
OcobucricHo-nipodeciiina agantania ¢axiBuiB conioHomiuHoro mnpodiio B ymoBax
CYYACHOT'0 COLliyMY: COLIaIbHO-TICUXOIOTTYHMM BuMip : MoHorpadis / 1.€. XKurapenko. — K. :
IBTIT «LAT&K», 2020. — 258 c.

MeToauka Ta oprasizanisi HAyKoBHMX J0CaiIeHb: HaBy. 1oci6. Baxxuncekuii C.E., Illepbak
T I. Cymu: Cym/IITV imeni A. C. Maxkapenka, 2016. 260 c.

bibmioreka ncuxonoriynoi miteparypu: http://psylib.kiev.ua/

VYxpainceki niapyyauku oH-naiH: http://pidruchniki.ws/
[Mcuxomoriuna 6i6moTeka Ici-daxrop: http://psyfactor.org
http://www.nbuv.gov.ua/-HarmionansHa 6i6mioteka Ykpainu im. B.1. Bepraacekoro.

18. Kypcosi poboTu 3 mcuxosnorii: HaBd.-MeTo 1. oci6. / MOH Ykpainu, YMaHChKHIA JIep:KaBHAN
neaaroriyHuil yHiepcuteT iMeHi [1aBna Tuunnu / yxnan.: JILA. lanunesuy, C.IO.
Hixtapenko. Bua. 2- re, nonos. Ymansb: Bizasi, 2020. 107 c.

19. HaykoBi JociiJKeHHS B IICUXOJIOT1{: KypcC JIEKIIii: HaBYaJIbHUI MOCIOHUK / YKIIaI. C.

I1. baiiga. Ymanb: 2023. 120 c.

Metoanune 3a0e3me4eHHA
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1. Meroauuni  BKa3iBKM JO BHKOHaHHS KypCOBHX  pOOIT 3  JAUCIUIUTIHK
"HAPC" (mys 3m00yBadiB BUIoi ocBith crenianbHocTi 053 Tlcuxomorist) / Yika. H.€. 3aBaipka,

2023.

OuinoBaHHs Kypcy

HIxkana ouinoBaHH#A 3100yBayiB

Cywma 6GauniB 3a Bci Oniika OrmiHka 3a HaI[lOHAIBHOIO IIKAIOI0
BH/H HaB9aJIEHOL ECTS JUIS eK3aMeHY, KypCOBOTO .
JISITTBHOCTI 6 AL 3aI1IKY
MPOEKTY (poOOTH), MPAKTHKHU
90 -100 A BIJIMIHHO
82-89 B 106pe
74-81 C P
64-73 D . 3apaxoBaHO
3aJJ0BUTLHO
60-63 E
. ) HE 3apaxoBaHo 3
HE3aI0BUIBHO 3 MOXKITUBICTIO .
35-59 FX MO>KJIMBICTIO TIOBTOPHOTO
MTOBTOPHOTO CKJIAJIaHHS
CKJIQIAHHS
. , HE 3apaxoBaHo 3
HE3aJI0BUIBHO 3 000B’ I3KOBUM ,
000B’I3KOBUM
0-34 F MTOBTOPHUM BUBUYEHHSIM
. MOBTOPHUM BHBUYCHHSIM
TUCITUTUTIHA .
JTUCIUILTIHA

ITnaciam ma
axkaoemiuHa

0obpouecHicmy.

Buxonanns
pobomu:

Ocobausi
3A60AHHA:

Kpeamusna
iHiyiamuea

HoaiTnka kypcy
Buxonyroun kypcoBy po0oTy 3100yBaui BULIOI OCBITH MalOTh:

- TOTpUMYBATHCS MIPUHIIMITIB aKaJAeMiuyHO1 T0OpOUYECHOCTI;

- Ha/1aBaTH JUIsl OLIIHIOBaHHS JIMIIE Pe3yJIbTAaTH BIACHOI pOOOTH;

- He BJIaBaTHUCs IO KPOKIB, 10 MOXKYTh HEUECHO MOKPAIIUTH Pe3yJIbTaTu YU
MOTiPIIMTH/TIOKPAILLIUTH pe3yJIbTaTH 1HIIKX 3/100yBayiB;

- pobuUTH MOCHJIaHHS Ha JpKepena iH(opMallii y pa3i BUKOPHCTAHHS iJei,
pOo3p0o00K, TBEPHKEHB, BIIOMOCTEH;

- IEPEBIPUTH KYPCOBY pOOOTY Ha HasiBHICTh TEKCTOBUX 3aI103UYEHb;

- TOTPpUMYBaTHUCA HOPM 3aKOHOJIaBCTBA IIPO aBTOPCHKE MPaBO 1 CyMIXkHI IpaBsa.
[TopyienHsaM akaieMiqHOI JOOPOUECHOCTI BBAXKAETHCA: aKaJIEMIYHHM IJ1ariar,
¢dabpukariisi, 0OMaH, CIUCYBaHHs, Xa0apHUIITBO

3n100yBaui BUILOT OCBITH 3000B’s13aHi:

- JOTPUMYBATHCS 3arajlbHUX BHUMOT JO HamMuCaHHS poOOTH, alroOpuTMmy ii
BUKOHAHHS Ta MOPAIKY 0(POPMIICHHS;

- JIOTPUMYBATHCS METOJMKH TIPOBEICHHS TEOPETUYHOTO Ta MPAKTHIHOTO
JOCITIIKCHHS,

- BUACHO 3/1aTU pOOOTY HAyKOBOMY KEPIBHUKY;

- OyTH MPUCYTHIM Ha 3aXUCTI KypcoBOi poOOTH.

OmnpaioBaHHs TEOPETUYHOIO MaTepiaidy, MiAllp ICHUXOJIarHOCTHYHUX
METOAMK, MPOBEACHHS ICHXOJIarHOCTUYHOTO  JOCHIDKeHHsA, 00poOka
pe3yabTaTiB JOCHIUKEHHS, HAIMUCAHHSA BHCHOBKIB, O(OPMIIEHHS CIIUCKY
BUKOPUCTaHUX JKEpEIl Ta JOJaTKiB.

3m00yBay BUIIOI OCBITH Ma€ MPaBO TOJABATH BJIACHI MPOMO3HINI II0I0
TEMaTUKH KypPCOBHUX POOIT.
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