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Анотація навчального курсу 

 

Цілі вивчення курсу: Отримання студентами знань щодо розробки асортименту та 

конструювання виробів легкої промисловості та вміннями 

використовувати ці знання в умовах виробництва. 

Формування у здобувачів вищої освіти теоретичних знань 

та практичних навичок з основ конструювання технологічних, 

ергономічних, відповідних напряму моди, 

конкурентоспроможних швейних виробів високої якості. 

Результати навчання: Знати основні вимоги до якості швейних виробів 

заданого виду; розмірні ознаки тіла людини та навики 

визначення типу статури та постави людини; склад та зміст 

вихідних даних для проектування одягу, зміст та методики 

розробки робочої конструкторської документації на моделі 

одягу, що проектуються.  

Вміти будувати розгортки поверхонь стосовно до 

конструювання одягу та креслення конструкції основних видів 

плечового та поясного одягу для типових і нестандартних 

фігур. 

Передумови до початку 

вивчення: 

Базові знання у сфері проектування та технології 

виготовлення одягу 

 

 

 

Мета курсу (набуті компетентності) 

 

Метою викладання дисципліни «Основи конструювання швейних виробів» є 

формування системи знань з методології розробки асортименту та конструювання виробів 

легкої промисловості та вміннями використовувати ці знання в умовах виробництва; 

формування у здобувачів вищої освіти теоретичних знань та практичних навичок з основ 

конструювання технологічних, ергономічних, відповідних напряму моди, 

конкурентоспроможних виробів високої якості. 

Вивчення курсу забезпечує набуття здобувачем вищої освіти наступних 

компетентностей: 

- Здатність до набуття спеціалізованих концептуальних знань на рівні новітніх 

досягнень сучасної науки, які є основою для оригінального мислення та інноваційної 

діяльності; 

- Здатність використовувати отримані знання та нести відповідальність за прийняття 

рішень у непередбачуваних ситуаціях; 

- Здатність до відповідальності за розвиток професійного знання і практик, оцінку 

стратегічного розвитку галузі; 

- Здатність розвивати та проводити аналіз перспективних напрямів проектування та 

конструювання одягу; 

- Здатність визначати пріоритетні напрямки розвитку національної галузі легкої 

промисловості. 

 

 

 



Структура курсу 

 

№ Тема Години 

(Л/ПЗ/СР) 

Стислий зміст Інструменти і 

завдання 

1. Зняття вимірів з фігури 

людини. Класифікація 

прибавок.   

2/4/16 Методи, умови та 

правила зняття вимірів 

з фігури людини. 

Основні 

антропометричні 

точки. Закономірності 

розподілу та 

мінливості розмірних 

ознак тіла людини. 

Розмірна типологія та 

розмірні стандарти 

населення. 

Класифікація та 

розрахунок прибавок. 

Залежність прибавок 

від властивостей та 

товщини матеріалу.  

Обговорення 

Поточне 

опитування 

 

2. Побудова ТБК жіночого 
плечового одягу за методикою 

ЦРМ КДМ.  

3/6/22 Етапи роботи над 
кресленням деталей 

типової базової 

конструкції (ТБК) 
жіночого плечового 

одягу за методикою 

ЦРМ КДМ: підготовка 

вихідної інформації, 
визначення прибавок, 

розрахунок елементів 

конструкції, побудова 
базисної сітки та 

основної схеми 

креслення. Вирішення 
задач балансу 

конструкції.  

Обговорення 

Поточне 

опитування 

(тестування) 

3. Вшивні рукава в верхньому 

одязі. 
3/6/22 Основи розрахунку та 

побудови типового 

вшивного рукава для 

верхнього одягу за 

методикою ЦРМ 

КДМ. Рішення задачі 

сполучення рукава з 

базовою основою.  

Особливості побудови 

двохшовних рукавів (з 

переднім та ліктьовим 

швами та верхнім та 

нижнім швами). 

Обговорення 

Поточне 

опитування 

(тестування) 

4. Технологія побудови креслень 

ТБК поясного одягу. Спідниці.    
2/4/16 Основні різновиди 

покроїв спідниць. 

Способи  розрахунку й 

Демонстрація 

матеріалів 

Поточне 



побудови креслень 

прямої спідниці, з 

клинів, кола та його 

частин за методикою 

ЦРМ КДМ 

опитування 

(тестування) 

5. Основи розрахунку й побудови 
креслень деталей штанів. 

2/4/16 Основні різновиди 

покроїв штанів. 

Основи розрахунку й 

побудови креслень 

деталей жіночих 

штанів за методикою 

«Мюллер і син»: 

виміри, прибавки, 

попередній 

розрахунок і 

послідовність 

побудови. 

Обговорення 

Поточне 

опитування 

(тестування) 

6. Побудова лекал деталей одягу. 2/4/16 Різновиди лекал, що 

використовують в 

легкій промисловості. 

Розробка лекал-

оригіналів. Припуски 

до їх контурів. 

Розробка основних, 

похідних та 

допоміжних лекал. 

Оформлення лекал. 

Автоматизація 

процесу побудови 

лекал. Градація лекал 

Обговорення 

Поточне 

опитування 

(тестування) 

 

 

Рекомендована література 

 

1. Цимбал Т.В. Антропометрична стандартизація проектування одягу : 

монографія. Київ : КНУТД, 2004. 148 с. 

2. Славінська А.Л. Методи і способи антропометричних досліджень для 

проектування швейних виробів: монографія. Хмельницький : ХНУ, 2012. 191 с. 

3. Сушан А.Т. Інженерне проектування швейних виробів : навчальний посібник. 

Київ : Арістей, 2005. 172 с. 

4. Агошков Л.А., Петрик М.М., Кисленко И.А. Конструирование верхней женской 

одежды : учебное пособие. Київ : Арістей, 2004. 164 с. 

5. Патлашенко О.А. Конструюванння одягу : навчальний посібник. Київ : Арістей, 

2007. 208 с. 

6. Коблякова Е.Б., Ивлева Г.С., Романов В.Е. и др.  Конструирование одежды с 

элементами САПР : учеб. для вузов / под ред. Кобляковой Е.Б. Москва : 

Легпромбытиздат, 1988. 464 с. 



7. Конопальцева Н.М., Рогов П.И., Крюкова Н.А. конструирование и технология 

изготовления одежды из различных материалов : учебное пособие для вузов. В 

2-х частях. Москва : Академия, 2007. 288 с. 

8. Куренова С.В., Савельева Н.Ю. Конструирование одежды. Учебное пособие / 

Серия «Учебники, учебные пособия». Ростов-на-Дону : Феникс, 2003. 480 с. 

9. Мартынова А.И., Андреева Е.Г. Конструктивное моделирование одежды : 

учебное пособие для студентов вузов. Москва : МГАЛП, 2002. 216 с. 

10. Медведева Т.В. Художественное конструирование одежды : учебное пособие. 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА, 2003. 480 с. 

11. Славінська А.Л. Методи типового проектування одягу : навчальний 

посібникхмельницький : ХНУ, 2008. 159 с.  

 

Інформаційні ресурси 

1. Система дистанційного навчання СНУ ім. В. Даля – http://moodle2.snu.edu.ua 

2. https://dbn.co.ua 

 

Оцінювання курсу 

 

Інструменти і завдання Кількість балів 

Обговорення  10 

Поточне опитування 30 

Практичні завдання 50 

Залік 10 

 

Шкала оцінювання здобувачів вищої освіти 
 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 
(роботи), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно 

зараховано 

82-89 В 
добре  

74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю повторного 
складання 

0-34 F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

 

https://dbn.co.ua/


Політика курсу 

 

Плагіат та академічна 

доброчесність: 

Студент може пройти певні онлайн-курси, які пов'язані з 

темами дисципліни, на онлайн-платформах. При поданні 

документу про проходження курсу студенту можуть бути 

перезараховані певні теми курсу та нараховані бали за 

завдання. Під час виконання завдань студент має 

дотримуватись політики академічної доброчесності. 

Запозичення мають бути оформлені відповідними 

посиланнями. Списування є забороненим. 

Завдання і заняття:  

Всі завдання, передбачені програмою курсу мають бути 

виконані своєчасно і оцінені в спосіб, зазначений вище. 

Аудиторні заняття мають відвідуватись регулярно. Пропущені 

заняття (з будь-яких причин) мають бути відпрацьовані з 

отриманням відповідної оцінки не пізніше останнього тижня 

поточного семестру. В разі поважної причини (хвороба, 

академічна мобільність тощо) терміни можуть бути збільшені 

за письмовим дозволом декана. 

Поведінка в аудиторії:  

На заняття студенти вчасно приходять до аудиторії відповідно 

до діючого розкладу та обов’язково мають дотримуватися 

вимог техніки безпеки.  

Під час занять студенти:  

− не вживають їжу та жувальну гумку;  

− не залишають аудиторію без дозволу викладача;  

− не заважають викладачу проводити заняття.  

Під час контролю знань студенти:  

− є підготовленими відповідно до вимог даного курсу; 

− розраховують тільки на власні знання (не шукають інші 

джерела інформації або «допомоги» інших осіб);  

− не заважають іншим;  

− виконують усі вимоги викладачів щодо контролю знань. 

 

 

 

 


