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ВСТУП

Актуальність теми дослідження. У наш час, що стрімко розвивається, багато загальнолюдських цінностей втрачають сенс. Яке б значення сім'я не мала в суспільстві та для окремих її членів вона не сприймається як християнська. Цей факт знаходить підтвердження як на державному рівні – процедура розлучення передбачена в сучасному законодавстві, а в ряді європейських держав визнаються одностатеві шлюбні відносини, і також у суспільній моралі, яка сприймає цивільні шлюби, «вільне кохання» та різні збочення як нормативні явища. 
За короткий час інститут сім’ї якісно змінився, так що модель, існуюча у суспільній свідомості, більше не відповідає християнській. Отже, християнські сім’ї та християни, які укладають шлюб, повинні побудувати такий життєвий уклад у сучасному світі, який помітно відрізняється від норм сімейного життя, поширених у масовій свідомості.
Актуальність обраної теми полягає в тому, полягає в тому, що шлюб в сучасному світі якщо не вмирає, то перетворюється на виключно нестійкий та хиткий союз людей, не завжди чоловіка і жінки, та не завжди заснований на взаємній любові, або, принаймні, повазі. За таких умов актуалізуються уявлення, які дозволяють на основі перевірених часом цінностей оновити явище шлюбу та повернути його до тієї мети, що складають сутність поняття «сім’я».
Об’єкт дослідження – шлюб як суспільне явище та його рецепції в світових релігіях.
Предмет дослідження – сутність шлюбу в християнстві.
Мета дослідження – здійснити осмислення шлюбу через християнське вчення. 

Згідно до об’єкту, предмету і мети були поставлені такі завдання:

· визначити сутність шлюбу, проаналізувавши біблійне вчення про шлюб і праці мислителів, які досліджували сутність шлюбу в християнстві;

· розглянути погляди на шлюб в інших світових релігіях;

· простежити становлення православного шлюбно-сімейного права;

· проаналізувати основи християнського шлюбу, визначити цілі шлюбу, обов'язки чоловіка і дружини, значення дітей в родині;

· визначити перешкоди до укладення шлюбу та гріховність розлучення;

· довести, виняткову духовну цінність шлюбу і розглянути виклики сучасності.

Методи дослідження: феноменологічний та історико-філософський аналіз, синтез, абстрагування, узагальнення, індукція, дедукція, класифікація.
Наукова новизна дослідження полягає у спробі визначення християнського ідеалу шлюбних відносин в умовах сучасних викликів.
Теоретико-практичне значення отриманих результатів дослідження полягає у збагаченні філософсько-релігієзнавчого знання ідеями про природу та специфіку шлюбних відносин.
Апробація результатів дослідження: основні положення даного дослідження розглядалися на зборах у парафії Храму Різдва Христового міста Сєвєродонецька Сєвєродонецько – Старобільської  єпархії Української Православної Церкви під час проходження переддипломної практики.

Структура роботи: Робота складається зі вступу, трьох розділів, висновків, списку використаних джерел, який містить 64 найменування.
Розділ 1.

СУТНІСТЬ ШЛЮБУ В ХРИСТИЯНСТВІ
1.1.
Аналіз біблійного вчення про шлюб і праць мислителів, які досліджували сутність шлюбу в християнстві
Визнаючи, що весь Божий світ, творіння людини, життя, смерть і воскресіння залишаються таємницею і є таїнством у тому сенсі, що вони існують лише завдяки благодаті Божій, ми зазвичай все ще маємо на увазі, що таїнство у звичайному богословському розумінні є особлива дія благодаті Святого Духа в Новозавітній Церкві, яка народжує нове життя, єднається з Богом, наповнюється новою благодатною силою, дає нову якість життя. Багато в чому сам шлюб задовольняє розуміння описаного таїнства і був даром Бога Адаму у раю. У цьому занепалому світі шлюб також емпірично сприймається кожною благочестивою людиною як благословенний дар любові. Шлюб не є чимось новим, а залишається нормальною формою людського життя, так що на початку християнської ери не існувало особливого порядку чи таїнства, яке б укладало шлюб. 
Спочатку не було чітких формулювань канонізованих обрядів і вчення про те, чим християнський шлюб відрізняється від нехристиянського. Але глибоке вчення Апостола Павла щодо християнського шлюбу не можна було відразу осягнути у всій його геніальній глибині. У ІІІ столітті Тертулліан свідчить, що шлюби у Церкві відбуваються дуже урочисто під час Євхаристії [55]. Пізніше богословська доктрина шлюбу була недостатньо розвинена на Сході, а на Заході теологія шлюбу подолала залежність від римської спадщини та розбрат перших авторів.
В сучасних положеннях різних конфесій релігійно-моральна складова християнської сім’ї в основному однакова, тому що ґрунтується на Біблії. Сім'я не тільки створена Богом як таємнича, небесна, вічна, вона створена для Бога. Сім'я піднімається до рівня сакрального дійства, має характер безпосереднього зв'язку Творця з людиною. Таким чином християнство наповнило язичницькі та старозавітні уявлення про шлюб, піднявши їх до союзу Христа і Церкви.
Православне вчення про шлюб має своїм першим джерелом текст Святого Письма (Буття 2:7-25 [7]). На відміну від усіх інших днів творення, після створення людини Господь Бог спочатку не висловив задоволення від того, що було створено, але сказав: «Не добре, щоб бути чоловіку самотнім» і створив для нього жінку. Тільки тоді людина стала такою досконалою, що отримала Боже благословення. Маючи одну натхненну Богом природу, чоловік і жінка в Раю «стануть обоє вони одним тілом, тим то немає вже двох, але одне тіло» (Буття 2:24; Марка 10:8 [7]). Але якби шлюб лише фізично поєднував чоловіка і жінку, це означало б, що їхні душі залишаться окремими, що немислимо для безсмертного життя в раю тих, «яких більше немає двох». Тому шлюб був наданий людині в Раю Богом як єдина і досконала форма її буття.
У шлюбі, в устрої першої людської сім’ї, виявляються богоподібні іпостасні властивості їх складових осіб: не народжені, але з батьком (Адам), жінкою, створеною з його ребра, вона – мати, яка виношує плід (Єва), і народжується дитина.

«Бог є любов» (1 Івана 4:16 [7]), і в таємниці існування Бога любов пізнається в єдності трьох осіб Святої Трійці; так само шлюб – це єдність у любові до того життя, даного людині, створеній Богом за його образом і подобою (Буття 1:27 [7]) «з пороху земного» (Буття 2:7 [7]).
Так само, як три особи Святої Трійці мають божественну сутність, але не поглинають одна одну, – три людські особистості (включаючи дитину), які об’єднуються у шлюбі, не зникають і не поглинають одна одну.

Те, що чоловіча і жіноча половини людського роду є єдиним, також демонструє той факт, що стать дитини визначається чоловічою репродуктивною клітиною, а жінка народжує дітей і чоловічої, і жіночої статі. Статевий дуалізм, тобто розщеплення єдиної людської природи на дві половини, формує прагнення людини до шлюбу як засобу досягнення повноти, краси, гармонії та подібності до Бога в єдності. Коли досягається єдність, статева диференціація поступово вичерпується, а в шлюбі усвідомлюються богоподібні іпостасні якості, реалізується прагнення до розвитку та досконалої богоподібності, притаманне створеній людській природі.
Ідея Бога про райський шлюб затемнюється і навіть значною мірою втрачається падінням Адама та Єви з їх вигнанням з Раю та відняттям безсмертя. Тепер смерть подружжя розриває єдиний організм сім’ї, оскільки смерть порушує єдність душі та тіла. Крім того, у занепалій людині вичерпується кохання, темні, грішні пристрасті забруднюють шлюб блудною похіттю, владними прагненнями, роблять її засобом для досягнення земних цілей. Разом з гріхом у життя подружжя входять страждання, разом із плотською похіттю та усілякими пристрастями – невірністю, багатоженством. 
Після того, як людина втратила своє безсмертя, вона не може зберегти живу віру в потойбічне, вічне життя. Ідея унікальності шлюбу, вічної єдності подружжя змінюється більш зрозумілою та інтимною картиною земного щастя, благополучної сім’ї, подружнього життя, що задовольняє природні потреби людської природи. Водночас пишна пристрасть, що супроводжує занепалу людську природу, стає знаряддям мук, а думка про плотське єднання з представником протилежної статі часто стає ненависною спокусою для тих, хто шукає чистоти та безпристрасності. У контексті напружених есхатологічних очікувань, особливо характерних для ранніх християн, шлюб часто сприймається як свого роду неминуче, вимушене визнання людської слабкості, виправдане лише тим, що людство повинно існувати далі.

Втілення Христа відкриває людству можливість повернення до Бога, шлях до милосердного сина Божого. У Церкві Христовій людське життя отримує нову якість, зокрема шлюб знову освячується. Найбільшу гідність шлюбу демонструє перше чудо Спасителя на весіллі в Канні Галілейській (Івана 2:1-11 [7]), що має значення благословення. Христос проголошує вчення про безсмертну душу людини, про майбутнє воскресіння, яке з новою силою ставить фундаментальне питання догматичної доктрини шлюбу: чи має шлюб продовження після смерті? Оскільки людина створена безсмертною в раю, шлюб насамперед включає вічну єдність чоловіка і жінки. Відповідно до цієї ідеї, передостання молитва весільного обряду містить прохання: «сприйми вінці їх у царстві Твоїм нескверні, і непорочні, і ненаветні дотримуючись на віки вічні». Христове благовістя, яке поновлює райське покликання людини і підносить її на нову і більшу висоту, не вчить, що шлюб існує лише в цьому земному житті і анулюється після смерті. Відповідь Христа саддукеям: «Бо в воскресінні ні женяться, ані заміж виходять, але як Анголи ті на небі» (Матвія 22:30 [7]), лише стверджує, що шлюб, в розумінні саддукеїв який має на меті твір потомства, більше не буде після воскресіння існувати.

Вчення про вічність шлюбу з усіма обмеженнями, що з цього витікають, особливо важко сприйняти занепалому людству. Якщо шлюб назавжди, це означає, що він повинен бути єдиним. Євангелісти Матвій (5:32; 19:3-12 [7]), Марк (10:5-12 [7]) та Лука (16:18 [7]) розповідають про розмову між Господом Ісусом Христом та фарисеями і учнями про заборону розлучення, за винятком випадків, коли йому повідомила невинна сторона, що інша сторона порушила його за зраду. У цьому випадку розлучення стає заявою про те, що шлюбу більше немає, але одружитися з розлученою жінкою означає чинити зраду. Слово Христа: «Тож, що Бог спарував, людина нехай не розлучує!» (Матвія 19:6) у поєднанні зі встановленням вічного шлюбу в Раю та вірою в безсмертя душ смертних людей говорить, що шлюб – за Божим планом не закінчується смертю, хоча у Воскресінні та Преображенні він буде іншим (Матвія 22:23-30 [7]).
Нова гідність шлюбу повідомляється в його воцерковленні, що відбувається зі вступом подружжя до церкви, де починається нове праведне життя, яке після смерті веде їх у Царство Небесне, де їхній шлюб набуває святості та вічності, що вони втратили у гріхопадінні. Цим визначається сутність християнського таїнства шлюбу: укладений у церкві, він отримує дар милосердної любові та благодатну можливість бути святим і вічним у Царстві Божому.

Весільний бенкет, весілля Агнця, Наречений Церкви – образи, які часто використовуються в Новому Завіті для представлення стосунків між Господом Ісусом Христом та тими, хто слідував за ним. Ніде природа шлюбу, подружньої любові та сімейних стосунків не були так високо і глибоко осмислені, як у Посланні апостола Павла до ефесян, де були сформульовані основи християнської теології шлюбу. Апостол Павло підтверджує милостиву природу любові християнського подружжя, кажучи: «бо ми члени Тіла Його від тіла Його й від костей Його!» (До ефесян 5:30 [7]). 
Гідність християнського шлюбу – Малої церкви – випливає з вкоріненості його в Церкві Христовій. Більше того, кожен християнин і християнка, які є членами Церкви, милосердно уневещіваются Христу, оскільки Церква є нареченою Христа, а отже, шлюб є для кожної людини образом спасіння у Христі. Здатність людини єднатися з Христом для повноти, гармонії, досконалості та спасіння була передбачена і втілена Богом у Раю, коли життя Адама було влаштовано у формі шлюбу. Коли шлюб людини після гріхопадіння більше не має повноти свого призначення у земному житті і може бути «зцілений» після входу до Церкви, тоді, коли подружжя досягне Царства Божого, їх шлюб перетвориться на таємничу єдність любові до Христа і один до одного. У Христі та в Церкві, у Царстві Божому розлучені об’єднуються, недосконале доповнюється, єдність подружжя стає їх повним проникненням, не позбавляючи їх особистого існування.

Слова апостола Павла до ефесян, які уподібнюють шлюб союзу Христа і Церкви: «Чоловіки, любіть своїх дружин, як і Христос полюбив Церкву, і віддав за неї Себе, щоб її освятити, очистивши водяним купелем у слові, щоб поставити її Собі славною Церквою, що не має плями чи вади, чи чогось такого, але щоб була свята й непорочна! Чоловіки повинні любити дружин своїх так, як власні тіла, бо хто любить дружину свою, той любить самого себе. Отже, нехай кожен зокрема із вас любить так свою дружину, як самого себе, а дружина нехай боїться свого чоловіка!» (До ефесян 5:25-28, 32 [7]), надають шлюбу євхаристійний вимір, оскільки подружня любов має носити хрестовний жертовний характер, прагнення спокутувати, освятити та очистити один одного, створити таємничу та найглибшу єдність у святості. Це вчення про шлюб передбачає абсолютну моногамію, без якої богоподібна досконалість була б неможлива, так само як неможливе уподібнення чоловіка і жінки Христу і Церкві. Утвердження про вічність християнського шлюбу також випливає з його узгодження з таємницею Христа і Церкви.

Згідно св. Єфрема Сирійського та св. Іоанна Златоуста, стосунки між Христом і Церквою ілюструються шлюбом Адама та Єви. Слова з Книги Буття «Покине тому чоловік свого батька та матір свою, та й пристане до жінки своєї, і стануть вони одним тілом» (Буття 2:24 [7]) зображує умисну відмову Христа від Його небесного Батька і Матері на землі, щоб прийти до його нареченої-церкви і віддати себе страждати і померти за неї на хресті і зробити її тілом своїм.

Унікальність та чистота шлюбу є необхідною умовою для висвячення та служіння (1 Тимофiю 3:2,12; До Тита 1:6 [7]). Однак багато християн у першому столітті, як і в пізніші часи, не могли виправдати ідеал християнського шлюбу, і апостол Павло дозволив вдовам одружуватися, щоб не запалитись пристрастю до блуду (1 до коринтян 7, 8, 9 [7]). Християнська норма тут значно скорочується. Другий шлюб завжди розглядався як поступка від хвороби, яка вимагає покаяння, але писання Нового Завіту все ще не ототожнюють його зі звичайною зрадою, навіть якщо це є порушенням вірності померлому подружжю. Очевидно, що другий шлюб руйнує відновлений Богом план шлюбу в раю: перший шлюб після смерті одного з подружжя постраждав від загиблих, другий шлюб вимагає покаяння і воцерковлення – подружжя у другому шлюбі, згідно з правилами Церкви, на рік відлучають від відвідування Євхаристії, щоб очистити для християнського життя і відновити надію на Царство Боже. Апостол Павло переконує свою паству: «Дружина законом прив'язана, поки живе чоловік її; коли ж чоловік її вмре, вона вільна виходити заміж, за кого захоче, аби тільки в Господі. Блаженніша вона, коли так позостанеться за моєю порадою, бо міркую, що й я маю Божого Духа» (1 до коринтян 7:39-40 [7]).

Схоже, що шлюб, встановлений Богом у Раю та відроджений з чудовою гідністю Господом Ісусом Христом у Новому Завіті, не потребує жодного виправдання чи визнання. Але на відміну від сказаного, апостол Павло каже: «… добре було б чоловікові не дотикатися жінки. Але щоб уникнути розпусти, нехай кожен муж має дружину свою, і кожна жінка хай має свого чоловіка» (1 до коринтян 7:1-2 [7]). Суперечність, впізнавана з першого погляду, насправді є уявною, оскільки вона просто виражає подвійне ставлення до шлюбу, яке також назавжди залишається у творах святих отців, і ця подвійність іноді досягає граничної межі. З одного боку, біблійна розповідь описує Божий план щодо людини в раю та райський порядок життя у шлюбі до падіння Адама та Єви. Христос приходить, щоб підняти занепалого Адама, повернути до безсмертя і дати йому вищу гідність, ніж він мав від початку. 
У листі до ефесян апостол Павло бачить таємницю нашого спасіння, таємницю Христа та Церкви, представлену Божим планом людського шлюбу. З іншого боку, у листі до коринфян апостол Павло, керований пастирською турботою про моральне життя новонавернених християн, звертається до теперішньої реальності, яка у шлюбному житті ще далека від християнського ідеалу. Так само і завжди в історії Церква, яка проголошувала ідеальну євангельську норму, залишалася водночас на основі реальності і у своїй церковній ікономії розмовляла з людьми зрозумілою їм мовою, обговорювала проблеми, які їх турбували, і використовувала свої концепції та образи. Так, самі апостоли, а також пізніші вчителі Церкви, хоча і були рясно обдаровані Святим Духом, все ще були людьми свого часу, мали свої радощі та печалі, об’єднували людські туги, надії та розуміння з Божественною правдою.

У розвитку християнської теології шлюбу апостол Павло, а після нього і святі отці церкви не можуть уникнути питань, поставлених життям новонароджених церковних зборів. Чи потрібно одружуватися в умовах швидкого наближення (як здавалося першим християнам) другого пришестя Господня? Що робити з численними вдовами, які не можуть жити цнотливим життям? Чи варто віддавати заміж своїх дочок, коли час від часу трапляються криваві переслідування, а гідних християнських шлюбів дуже мало? Як можна ставитися до шлюбу, коли діє римське шлюбне право, дуже далеке від християнства, коли поширено розглядати жінок як найнижчий клас? І багато інших проблем вимагають термінової консультації, зрозумілої та дієвої в житті для запитуючого. Отже, дві точки зору щодо шлюбу також визначені у Святому Письмі: одна – це теологічне розуміння Божого плану щодо людини стосовно християнської антропології, інша – це церковне душпастирство для нових дітей Церкви, відповіді на життєво важливі питання сучасного життя.

Якщо мораль походить від віри в Бога, а Церква є школою моралі, то християнський шлюб і сім’я стануть тим інститутом у земному житті людини, в якому любов і християнські моральні норми реалізуються насамперед. У занепалому світі, де все спотворено гріховними пристрастями та злочинами, де сама людська природа глибоко пошкоджена, шлюб та сім’я все ще залишаються цитаделлю, де зберігається і діє любов, де життя поколінь передається поколінням, де культивується совість, вирощується віра. Усе нечисте, зле, пристрасне у християнському шлюбі спалюється і споживається вогнем досягнень і самозречення. 
Якщо основним змістом і метою шлюбу, встановленого Богом взагалі, є досягнення єдності, повноти, гармонії у взаємній любові, то в християнському шлюбі все це здійснюється у спільному прагненні любові до Христа, у любові во Христі один для одного, народжуючись для Бога і виховуючи нових дітей для нього, дітей Церкви, у спільному служінні ближньому. Справжня подружня любов протилежна бруду, нечистоті та гріху. Християнський шлюб стверджує цнотливість, а в перемозі сімейного життя шлюб стає школою любові, самовладання, віри та смирення. Закоханість йде, але любов у християнській родині зростає нескінченно, очищаючи себе від пристрасті та набуваючи витонченої духовності. «Якщо ви ще не з’єдналися плоттю, не бійтеся того, що робиться; ти чистий навіть після одруження», – каже святий Григорій Богослов, який вказав на цнотливість і чистоту християнського шлюбу. Насправді такий християнський шлюб виявляється справжнім центром радості, щастя, непорушної любові та високої духовності.

Створивши Адама і Єву в раю, Господь сказав їм: «Плодіться й розмножуйтеся, і наповнюйте землю, оволодійте нею, і пануйте над морськими рибами, і над птаством небесним, і над кожним плазуючим живим на землі!» (Буття 1:28 [7]). Людству надається творча здатність співпрацювати з Богом, що нерозривно пов'язано з народженням нащадків. Наповнюючи і населяючи землю, людство може виконувати Божий наказ володіти нею. Розмноження потомства не є основною чи єдиною метою шлюбу, але воно тісно і природно пов’язане. Шлюб буде цнотливим лише в тому випадку, якщо людина дотримуватиметься Божого плану щодо них. Звичайно, тілесна єдність подружжя пов'язана з успішністю дитини за цим планом. Завдяки цьому досягненню, яке немислиме без безкорисливої любові, без жертв батьків, подружні зв’язки очищаються від пристрастей та бажань. Тому устами святого Василія Великого, отців деяких місцевих та П’ятошостого Вселенських соборів (правило 91), Церква проголошує хитрощі, спрямовані на запобігання народженню дітей під час плотського союзу, як смертний гріх [50].

Православне вчення про шлюб розділяє так званий природний шлюб після падіння людини та таїнство шлюбу, що розуміється як повернення шлюбу його благодатної сутності, вічності, що надає ще більшої гідності, ніж у Раю, в уподібненні єдності Христа і Церкви. Це благословення шлюбу досягається Церквою через її благословення і, насамперед, через укорінення шлюбу, нової сім’ї в церковному житті. Обряд таїнства шлюбу поступово розвивається, і з плином часу потреба укорінення шлюбу в євхаристійному житті Церкви замінюється у свідомості багатьох виконанням обряду вінчання, відокремленим від Євхаристії та набутим під час правління імператора Льва Мудрого, що додало значення державній легалізації шлюбу. 
На Заході шлюб, визначений як договір між подружжям, ще з часів Стародавнього Риму трактувався самими християнами як благодатне таїнство. У цьому випадку практикуючі таїнства – це ті, хто вступає у шлюб, але шлюб набуває церковного характеру у зв'язку з тим, що шлюбний договір укладається перед лицем Божим. Це надає католицькому шлюбу якість нерозривності – обіцянку, дану перед Богом, неможливо скасувати. Однак договір буде діяти лише доки обидві сторони, які його уклали, живі. Зі смертю однієї із сторін договір втрачає чинність. Тому католики мають категоричну заборону на розлучення, але дуже доброзичливе ставлення до другого шлюбу. У католицькому розумінні шлюб є земною умовою і не має продовження після воскресіння. Щоправда, що на ІІ Ватиканському Соборі доктрина шлюбу як договору декларативно замінена ідеєю шлюбного союзу. Однак у «Codex Juris Canonici» сказано: «між хрещеними не може відбутися такий дійсний шлюбний договір, який тим самим не був би таїнством» [64]. Це означає, що розуміння таїнства шлюбу залишається як договір з усіма наслідками, які з цього випливають. 
Отже, основним джерелом церковного вчення про шлюб і сімейні стосунки є Святе Письмо Старого і Нового Завітів [7], які представляють нам глибоко особисті стосунки між подружжям. У спадщині Святи отців особливу увагу питанням шлюбу і сім'ї приділяли Василь Великий, Іоанн Золотоустий та св. Григорій Богослов, які звертали увагу на правові сімейні відносини [13, 49, 35]. 
Представляють особливий інтерес у контексті досліджуваної теми роботи А. Кислого [26], Н, Недзельської [41], С. Троїцького [56], І. Мейендорфа [36], Т. Дорофеєвої [18], І. Петренко [46], Є. Неганової [40] та інших авторів. У спадщині церковних канонів також велика увага приділяється питанням шлюбно-сімейних стосунків. Передусім розглядаються питання християнської шлюбної доктрини, перешкоди для шлюбу та проблеми шлюборозлучного процесу. Ці та інші моменти розкривають в письменах єп. Никодима (Милаща) [42], прот. Миколай (Балашов) [3], та інші. 
Н. Недзельська акцентує увагу на тому, що «всі християнські конфесії в наш час надають шлюбу виключно важливого значення, вважаючи, що шлюб установлений Богом і ним освячений» [41]. Сім'я – це «форма культурної реальності», за допомогою якої людина визначає себе як особистість і визначає своє значення і місце у світі. Отже, шлюбний стан є найважливішим для людини, бо без нього не було б людської суспільності.
Розглянувши богословський абстрактний ідеал шлюбно-сімейних стосунків та виклики сучасного суспільного життя, які стають перешкодою у його визначенні, А. Кислий у своїх працях робить спробу довести, що «ідея шлюбу в християнстві є найбільш високим суспільним ідеалом, де релігійно-моральний і природний компоненти складають нерозривну суть єдиного загального задуму Бога про сім’ю, де відбувається підпорядкування тілесної сторони людини вищим духовним цілям побудованих на основі любові, вірності, самозречення» [26, 25].
На думку С. Троїцького: «Не можна говорити про народження як про моральну мету шлюбу, яку вільно ставить собі людина, а можна говорити про нього лише як про мету онтологічну, об’єднану з шлюбом в силу незалежного від волі людського інстинкту, притаманного його природі. Строго кажучи, дитина не мета шлюбу, а додаток до шлюбу, як пише Василь Великий, можливий, але не обов’язковий його наслідок» [56, с. 123].
Є. Неганова акцентує увагу на моногамії християнського шлюбу, бо «це є якийсь духовний закон, що панує в цьому світі і шлюбні стосунки чоловіка і жінки є своєрідною іконою, що відбиває його. Тому нормою сімейного союзу може бути визнаний лише моногамний шлюб, що з'єднує «цього чоловіка» та «цю жінку» в образ передвічного союзу Христа і Церкви, Бога і тварі» [40].
Прот. Миколай вважає, що мета шлюбу (продовження роду) включає відповідальність за дітей перед Богом. «Пара, що не бажає мати дітей, не може стати домашньою церквою і не може бути названою християнською сім’єю в повному розумінні цього слова. Це – егоїсти. Утримання – хороша чеснота, але в міру й індивідуально» [3].
І. Мейендорф аналізуючи шлюб, як таїнство, приходить до висновку: «Християнське вчення про шлюб накладає на людину радісну відповідальність; воно відкриває законне задоволення душі і тіла; воно вказує шлях істини; воно дає людині невимовну радість створення нового життя, наближає його до Творця, який створив першу людину» [36].
Церква в заручинах бачить морально-обов'язковий акт, що вже пов'язує майбутнього подружжя, бо, як пише єп. Никодим, «у ньому вже є необхідна умова, що становить сутність шлюбу, зокрема, взаємна згода на шлюбне життя тих, хто обручаються» [42].
1.2.
Погляди на шлюб в інших світових релігіях
1.2.1.
Іслам. Узаконивши правила племінного устрою, коли шлюб був священним обов’язком кожного члена племені, а безшлюбність – злочином проти сім’ї та родичів, іслам вважає, що шлюб та народження дітей – обов’язок кожного мусульманина. Коран прописує: «І віддайте неодружених між вами та ваших праведних слуг і слуг на шлюб. Якщо вони бідні, Аллах збагатить їх Своєю милістю» (24:32) [29]. В одному з хадисів пророк Мухаммед сказав: «Об'єднайтесь у шлюбі і будьте плідними», «Найгірші з мертвих – це ті, хто помер один».

Виходячи з цього вислову Пророка, одного з найбільших мусульманських теологів та юристів, імам Медіни Малік ібн Анас (708-795) вважав, що закохана людина має більші заслуги перед Аллахом, ніж побожний холостяк-мусульманин.

Іслам відводить жінкам дуже високе місце в шлюбі. Суть відносин між чоловіком і жінкою можна побачити з вчення Посланника Аллаха [2]: 
«Одружений мусульманин ніколи не повинен намагатися виправити свою дружину відповідно до того, що здається йому правильним і досконалим. Він повинен взяти до уваги особливості її жіночої вдачі і прийняти її такою, якою створив Аллах»;
«Будьте поблажливими до помилок дружини і вважайте за краще не помічати багато дрібниць, беручи до уваги вроджені особливості представниць прекрасної статі, і в результаті у вашому домі пануватиме мир, спокій і щастя, і не буде шуму та сварок».
Цих вказівок дотримується кожен одружений мусульманин, якщо він щира і сумлінна людина. Він розглядає це як мудре вчення Пророка, яке визначає права та обов'язки чоловіків та дружин. Наставлення шляхетного посланника про необхідність доброзичливого ставлення до жінок численні, і деякі з них навіть проголошують чоловіків, які добре ставляться до своїх дружин, найкращими членами спільноти. Наприклад, Пророк сказав: «Найдосконалішою вірою володіє той віруючий, який характеризується найкращим характером, а найкращі з вас – ті, хто найкраще ставиться до своїх дружин».
Однією з характеристик ісламу є багатоженство. Інтерес до цього явища не зникає ні на Заході, ні на Сході. Цей інтерес є природним, оскільки полігамія суперечить загальнолюдським принципам, які існують у світі. Як зазначає М. Алієв, поява сімей, у яких є кілька чоловіків або декілька жінок, а також відмова від сімейної форми організації статевого життя, є відхиленням від природної норми і виникає у суспільстві, коли воно ще не сформоване відповідно до природних законів або через високу смертність населення тієї чи іншої статі у війнах та нещасних випадках на виробництві, під час епідемій, через серйозні спадкові захворювання [22].

Іслам допускає багатоженство, але обмежує кількість дружин чотирма, суворо вимагаючи справедливого ставлення до всіх дружин. Однак рівність не потрібна у життєвих питаннях, над якими людина не має контролю, наприклад у питаннях емоційного настрою. Правда в тому, що багатоженство у сенсі ісламу – це життя, засноване на божественній мудрості і спрямоване на зміцнення моральних цінностей та збереження цнотливості обох статей. Його можна визначити як доброзичливий, моральний та культурний механізм захисту. 
У мусульманському світі полігамія та моногамія однаково прийнятні. Причиною цього є те, що за певних конкретних історичних умов можуть існувати об’єктивні соціальні та моральні причини існування полігамії. Це не повинно означати, що Коран заохочує багатоженство або розглядає його як ідеал. Іншими словами, Коран дозволяє багатоженство, і більше нічого. Слід зазначити, що багатоженство в ісламі вимагає взаємної згоди. Ніхто не має права змусити жінку вийти заміж за одруженого чоловіка. І все ж, полігамія є досить рідкісним явищем у більш ніж шести мусульманських країнах [24, с. 265]. Помилково розглядати полігамію як щось обов’язкове або навіть щось спеціально заохочене. Навпаки, незважаючи на допустимість, слід дотримуватися досить жорстких умов. По-перше, наявність ресурсів для підтримки всіх жінок з рівними доходами, по-друге, впевненість у тому, що можна буде зберегти справедливість по відношенню до кожної з них. Безперечно, ці умови обмежують багатоженство, і відсоток таких шлюбів завжди був відносно низьким.
Як зазначає Т. Шамсутдинова-Лебедюк шлюб не є священним актом в ісламі, а швидше юридичним договором між чоловіком і жінкою, який встановлює законність, недоторканність та взаємну відповідальність у їхніх стосунках [62, с. 47].
Шлюб в ісламі – це більше, ніж емоційні спалахи, і більш значущий, ніж наслідки проявів пристрастей. Пророк Мухаммед підкреслив важливість шлюбу і сказав: «Шлюб – це половина релігії» [24]. Тому мусульманин не повинен бути легковажним і необдуманим у виборі своєї половини. Відповідно до положень шаріату, спочатку потрібно переконатися у побожності, релігійності та добродушності обранця. За словами Мухаммеда, «жінку беруть з чотирьох причин: її багатства, благородства, краси чи віри, тому шукайте шлюбу з побожною жінкою, інакше ваші руки будуть покриті пилом!» Зазвичай в ісламському суспільстві вся відповідальність за вибір жінки лежить на батьках. І коли кандидатура влаштовує батьків, нареченого та наречену, настає час заручин. Одночасно обговорюється сума калима (ціна нареченої), час весілля, витрати тощо. Однак заручини не покладають жодних зобов’язань на жодного з його учасників і можуть бути вільно припинені будь-якою із сторін. Весілля відбувається в заздалегідь узгодженому місці (у наш час, за традицією, це зазвичай мечеть або будинок нареченої). 
Отже, шлюб можливий лише за дотримання таких умов: 

· наречений і наречена повинні бути мусульманами. Щодо заборони шлюбу з мусульманкою та немусульманкою, то в Корані сказано: «І не одружуйтесь на язичниках, поки вони не повірять» [29]. Що ж стосується одруження мусульманина з християнином чи євреєм, то це в Корані не заборонено, але небажано;

· присутність представників обох сторін під час весілля. Дуже бажана присутність опікуна нареченої – батька нареченої, за його відсутності – діда, дядька, брата чи іншого родича. Присутність батька нареченої означає його згоду на шлюб дочки;

· повинні бути присутні принаймні два свідки – мусульмани;

· обидві сторони дають згоду на шлюб. В ісламі заборонено примусовий шлюб з дівчиною без її згоди;

· наречений і наречена не повинні бути близькими родичами, відгодовані однією жінкою. 

· у разі одруження з іншою дружиною, вони також не повинні перебувати у близькому родстві;

· тимчасовий шлюб неприпустимий, хоча це було легально на початку ісламу, пізніше було скасовано. 
Позиція ісламу щодо сім'ї ґрунтується на основних принципах Корану щодо сімейних стосунків.

По-перше, Коран надихає подружжя на те, що чоловік і жінка необхідні один для одного, вони доповнюють один одного у своєму існуванні. у зверненні до чоловіка говориться: «Жінка – плоть твого тіла, без якої ти не можеш жити», а жінці сказано: «Ти походиш від чоловіка, він твій початок, і ти не можеш жити без початку». Аллах сказав: «Це Він створив вас з єдиної душі, а з неї – і жінку, щоб він (тобто Адам) міг знайти з нею спокій» (Коран, Сура 7. Огради [29]).

По-друге, Коран підкреслює, що нормальні сімейні стосунки передбачають угоди між подружжям. Хоча вони дві половини, вони єдині у всьому: емоціях, почуттях та фізичній близькості. Вони об’єднані, працюють на сьогодення і покладають надії на майбутнє. Їхні серця і душі міцно пов’язані; вони захищають один одного від зовнішніх негативних явищ, які можуть завдати шкоди їх честі та гідності чи їхньому спокою у їхньому коханому сімейному домі. 
По-третє, Коран підкреслює, що тісний зв’язок між подружжям є одним з найбільших знаків Аллаха (він святий і великий) і найбільшим благословенням серед його благословень. Аллах каже: «Друге з його знамень полягає в тому, що Він створив з вас для вас жінок, щоб ви могли знайти в них мир і встановити між вами любов і взаємну прихильність. Дійсно, у всьому цьому є чіткі ознаки для людей, які розмірковують» (Коран, Сура 30. Греки [29]).
Розлучення дозволено в ісламі, але небажано. Наприклад, вдаються до цього, якщо один із подружжя постійно не виконує своїх обов’язків. Процес розлучення за ісламським законодавством дуже простий. Можна розлучитися з поважних причин. Після закінчення часу, необхідного для того, щоб переконатися що жінка не була вагітною, розлучення вважається дійсним. Водночас права власності чоловіка удвічі вищі за права жінок, і навіть у суді свідчення одного чоловіка такі ж, як і двох жінок. Тому в мусульманських країнах сьогодні рівень розлучень надзвичайно низький.
Насамперед, шлюб розглядається в ісламі як праведний акт, акт відданості та відповідальності, він являє собою обов’язок людини перед Аллахом, суспільством та самою собою. Народження дитини – одна з найважливіших цілей, задля яких створюється сім'я. Ця подія викликає: 

а) доброзичливість і задоволення Аллаха, коли вони здійснюють поклоніння, намагаючись народити дитину, щоб продовжувати і підтримувати людство на землі; 

б) любов Посланника Аллаха, оскільки це збільшує його громаду; 
в) благословення Аллаха через молитви дітей до Аллаха після смерті їхніх батьків; 
г) заступництво дитини за батьками, якщо дитина померла передчасно. У той же час батьки повинні проявити терпіння і задоволення волею Аллаха.

Що стосується абортів, то іслам століттями не вважав аборт на ранніх термінах вагітності вбивством. Довгий час панувала віра в «пізню гуманізацію», тобто віра в те, що плід не є людиною, поки він повністю не набув людської форми. На цій підставі передчасне припинення не може вважатися відніманням життя. Багато ісламських теологів сходяться на думці, що аборт слід заборонити, якщо це вбиває душу, але питання про те, коли у плоді зароджується душа, було і залишається предметом серйозних суперечок. Тому представники різних ісламських шкіл (як суннітів, так і шиїтів) дозволяють аборти. Тільки терміни в різних школах називаються по-різному – від 12 днів до 40.
Можна зробити висновок, що інститут шлюбних відносин в ісламі є найбільш консервативним і не схильним до нових ідей. Мусульманське законодавство і надалі регулюватиме цю сферу. Це підтверджується тим, що сучасне законодавство майже у всіх арабських країнах підтримує відомі норми шаріату: дозволяючи мусульманину мати до чотирьох дружин; надає чоловікові необмежене право на розлучення; шлюби між мусульманкою та немусульманином не визнаються тощо.
1.2.2.
Буддизм. Будда навчав, що в житті ми постійно переживаємо страждання, викликані бажаннями, які панують над нами. Можна знайти внутрішній спокій, дотримуючись Восьмикратного Шляху, який веде нас до досягнення нірвани – стану свідомості, в якому людина не відчуває жадібності, ненависті та невігластва, але перебуває у стані внутрішньої гармонії, відчуваючи глибоке співчуття до всього живого. Відповідно до вчення Будди, щоб піти цим шляхом, людина повинна стати ченцем або черницею, порушити всі елементи спілкування та прийняти обітницю безшлюбності.

Однак багато людей не відчувають покликання прийняти чернечі чини. За словами Будди, в цьому випадку вони повинні одружитися і бути хорошим чоловіком чи дружиною, батьком чи матір’ю. Тоді вони також підуть шляхом духовного зростання, і на них впаде велике благословення. Тому Будда зробив великий акцент на сімейних відносинах, вважаючи, що вони можуть стати джерелом великого щастя для людини або привести до страждань.

Буддизм вчить, що почуття, яке багато хто називає коханням, є більше нашою потребою в інших людях, ніж бажанням їх добробуту. Коли одна людина каже «я тебе люблю» іншій, це часто означає «ти мені потрібен». Якби ми справді любили когось, ми б невтомно прагнули до його щастя. Натомість люди невтомно дбають лише про власне благополуччя. Саме ця потреба в іншій людині, обумовлена егоїстичними бажаннями, створює проблеми та страждання у стосунках між людьми.

Будда не говорить про існування Бога. Він вважає, що думка про існування та походження Бога відверне людину від прагнення до духовного зростання та вдосконалення. Коли одного разу побожна людина запитала: «Хто такі боги?» Будда відповів: «Нехай твій батько і мати будуть твоїми богами». Іншими словами, найкращий спосіб служити Богу – це служити своїм батькам.
Вчення Будди про шлюб ґрунтується на принципі, що кожна думка, вчинок і слово повинні бути на благо подружжя. Тому шлюб не слід укладати під впливом імпульсів. Крім того, шлюб не тільки для двох: згідно з буддійською традицією, подружжя повинно забезпечувати своїх батьків, дітей та будь-яких членів сім'ї, які потребують підтримки. Тому шлюб укладається в інтересах спільноти, а не тільки для щастя двох.

Як і будь-який життєвий досвід, шлюб повинен допомогти стати кращими людьми. У шлюбі можна розвивати свої духовні якості, навчившись терпіння, цілеспрямованості та мудрості. Наш чоловік чи дружина є нашим товаришем і наставником на цьому шляху до просвітлення.

Будда вважав, що кожен із подружжя повинен виконувати різні ролі у шлюбі, щоб доповнювати іншого. Перевага одного над іншим не має сенсу. Досконалість полягає у вірності, лагідності, щедрості, спокої та відданості праведному шляху.
Перш за все, потрібно йти шляхом батьків і дітей. Ось п’ять обов'язків, які мають виконувати діти: служити батькові та матері, допомагати їм по дому, дорожити родоводом, охороняти спадщину та ретельно справляти панахиду для них після смерті. Батьки також повинні виконувати п'ять обов'язків перед своїми дітьми: придушувати зло, навчати доброму, гарно виховувати, знаходити для них хорошу пару і в належний час дати в успадкування будинок. Коли батьки та діти виконуватимуть свої обов’язки, у сім’ї пануватиме тиша та спокій, а між батьками та дітьми не буде розладів. 

Чоловік повинен поважати, бути ввічливим і вірним дружині. А дружина по відношенню до чоловіка повинна підтримувати в будинку порядок, бути вірною, не розтрачуючи доходи чоловіка, і добре вести домашнє господарство. Тоді подружжя будуть добрими і не будуть сваритися. У родині насамперед існує душевне спілкування. Тому, коли сім’я дружна, вона прекрасна, мов квітучий сад. Але коли порушується гармонія душ, починаються сварки і сім’я приречена на розпад. У цьому випадку потрібно подбати про свою душу і піти правильним шляхом, не звинувачуючи інших. 

Незгода між двома душами призводить до справді жахливої катастрофи. Навіть найменше непорозуміння призводить до великої катастрофи. Цього потрібно найбільше боятися в шлюбі. Відносини між чоловіком і жінкою встановлюються не тільки заради зручності. І не тільки тому, що вони живуть в одному будинку. Чоловік і жінка повинні вдосконалювати свою душу відповідно до священного вчення. Справжнє значення сім'ї – це разом пройти шлях до просвітлення.
Хоча буддійські тексти мовчать щодо моногамії та полігамії, послідовників мирян заохочують обмежитися одним із подружжя. Будда не встановив ніяких правил для подружнього життя, але він дав рекомендації, як зробити щасливим сімейне життя. У його проповідях багато вказівок на те, що краще і розумніше – бути вірним чоловікові чи дружині, не зловживати почуттями і не дбати про інших партнерів. Будда навчав, що одна з основних причин падіння чоловіка – це закоханість у інших жінок. Звичайно, тут мається на увазі, що і жінці доводиться страждати, коли вона вступає в любовні стосунки з кількома чоловіками. Людина повинна визнати труднощі, випробування та страждання, які їй доведеться пережити, щоб просто підтримувати сімейне життя. Їх можна посилити кілька разів, якщо ви зіткнетесь з ними на тлі додаткових труднощів, які ви створили самі. Будда визнав людську слабкість, і одне з правил навчило його послідовників утримуватися від розпусти або незаконних статевих стосунків.
Буддисти не забороняють розлучення, але ідея вести буддійський спосіб життя свідчить про те, що розлучення не потрібно. Коли людина живе згідно з ідеалами буддизму і приймає когось таким, який він є, і йде шляхом просвітлення, цілком природно, що їй ніколи не доведеться розлучатися, тому що вона задоволена своїм шлюбом та своїм партнером. Також стверджується, що розлука краще, ніж тривалі страждання. Філософія буддизму вважає за краще парі розлучитися, а не жити разом, і це було б контрпродуктивним для особистої реалізації та просвітлення. Буддизм також стверджує, що літні чоловіки не повинні мати молодших дружин, а літні жінки не повинні мати молодших чоловіків, щоб запобігти розлученню. Стверджується, що різниця у віці зробить їх несумісними та створить проблеми, які призведуть до розлучення. Загалом, буддизм говорить, що будь-хто може розлучитися, особливо якщо це заважає на шляху до особистого розвитку. Однак тут існує важлива відмінність: жити буддійським способом життя означає вибудовувати щасливі та тривалі стосунки, які розлученням не закінчуються.
1.3.
Становлення православного шлюбно-сімейного права

Зовні шлюб – це простий соціальний інститут, союз двох людей різної статі. Але всередині це дуже складне поняття і надзвичайно різнобічне явище. Значення шлюбу в історії життя людського суспільства не можна порівнювати з іншими цивільними та соціальними інститутами (мораллю, майном, релігією, працею тощо). Жоден інститут не був розроблений так детально за весь час, як шлюбний союз. 

«Дигести» Юстиніана містять визначення шлюбу, яке дав римський юрист Модестин (III ст. н. е.): «Шлюб – це союз чоловіка і жінки, спілкування життя, участь у божественних і людських правах» [16]. Це визначення було включене до канонічних збірників православної церкви і таким чином адаптовано та санкціоноване Церквою й отримало церковний авторитет. Також внесене до «Номоканону» Константинопольського патріарха Фотія.
Як умова дійсності шлюбу взаємна згода була передбачена в римському праві: «Шлюб може бути укладений лише за згодою всіх, тобто тих, хто одружується і під чиєю владою вони були». Таким чином, згода батька як голови патріархальної родини була імперативною для дієвості шлюбу. Залежно від форми, згода могла бути усною, письмовою (у формі угоди) або самим фактом – переведенням дівчини в будинок її майбутнього чоловіка. Шлюбу передували заручини, в яких родичі або опікуни нареченого і нареченої узгоджували матеріальне забезпечення сім'ї та розмір посагу, який наречена приносила до будинку нареченого. Заручена дівчина прирівнювалася до дружини в деяких правових відносинах: наречений міг взяти нанесену їй образу на власний рахунок і подати в суд на винуватця (одинока дівчина чи жінка не могли це зробити), а невірність нареченої прирівнювалась до перелюбу.

Металеві обручки вперше почали використовуватись в Стародавньому Римі. Для шлюбу достатньо було усної або письмової угоди між нареченим та батьками чи опікунами нареченої. Договір набув чинності, коли наречений дарував майбутнім тестеві та свекрусі просте залізне кільце. З цього моменту шлюб набув чинності, а весільні вечірки та церемонії були влаштовані, щоб повідомити інших про народження нової сім’ї.

Кільце треба було носити на безіменному пальці лівої руки: від нього «артерія кохання» (vena amoris) йшла прямо в серце. Такі кільця носили тільки жінки: чоловіки залишали цю вену вільною. Згодом «апетит» молодих римлянок зростав. Вони почали вимагати, щоб їм дарували бронзові кільця, а дедалі й золоті.
У Київській Русі шлюб поділявся на дві фази: заручини і весілля. На обидві події наречений повинен був подарувати дівчині дорогі подарунки, включаючи золоті кільця. У 1775 р. Священний Синод вирішив об’єднати заручини та шлюб, і тому наречений отримав можливість економити на подарунках. У радянські часи шлюб укладався в державних установах, але традиція носити кільця зберігалася, їх носили на безіменному пальці правої руки, тоді як на Заході золоті обручки традиційно носять на лівій руці.

У середні віки римське право, сформульоване в Західній Європі, не мало такого глибокого впливу на верховенство права та суспільне життя країн, як канонічне право. Воно стала потужною зброєю у зміцненні та поширенні церковної влади та перебудові тканини суспільства у напрямку, необхідному Церкві. Першим кроком у цій політиці стало запровадження безшлюбності для духовенства. В результаті священнослужителі були вилучені зі сфери приміських, сімейних та загалом світських інтересів і зробилися слухняним знаряддям церковної влади. Християнські канони заклали принципи всіх сімейних відносин, включаючи суто юридичні аспекти. Тому канонічне право не лише вплинуло на регулювання цієї сфери, а й протягом століть замінило національне подружнє та сімейне право його нормами.

У християнстві шлюб вважається таїнством і договором. Як таїнство, він є активним знаком Божої благодаті (тому в кодексі канонічного права з 1983 р. Шлюбне право закладено у церковних таїнствах). Як договір – це шлюбна угода, оскільки з одного боку він може виникнути за наявності волі обох сторін; з іншого боку, шлюб має правові наслідки для осіб, які його уклали.

Оскільки шлюбний договір нерозривно пов'язаний із Таїнством шлюбу, цей інститут довгий час був у центрі уваги світської та духовної влади держави і регулювався як світськими, так і церковними нормами.
Як своєрідний договір, шлюб насправді відрізнявся від звичайної цивільно-правової угоди. Чи може подружжя визначити свої права та обов’язки? Частково так, але це може стосуватися переважно відносин власності у шлюбі. Інші права та обов’язки подружжя вже визначені законодавчими органами незалежно від волі сторін. Тому тут не можна говорити про класичний договір цивільного права.
Для всіх народів землі до приходу Христа інститут шлюбу мав відбиток падіння Адама та Єви як предків усіх земних громадян. Стародавні євреї дозволяли багатоженство в шлюбі. Крім того, кількість дружин обмежувалося майновим станом чоловіка. Святі предки Авраам, Яків, царі Давид і Соломон були в багатоженному шлюбі. Наложниця теж не була заборонена. У євреїв Старого Завіту релігійною основою для шлюбу була Божа заповідь: «Плодіться і розмножуйтесь, відновлюйте та володійте землею». Ісус Христос пояснив недосконалість старозавітного шлюбу через людську гріховність: «То за ваше жорстокосердя дозволив Мойсей відпускати дружин ваших, спочатку ж так не було» (1 до коринтян 7:39-40 [7]).
Але закон Мойсея таки навів порядок у шлюбі. Він обмежив владу чоловіка над своєю дружиною, визначив почесне місце жінки в сім’ї як дружини та матері: «Шануй свого батька та матір свою, щоб довгі були твої дні на землі» (Вихід 20:12 [7]).
У Старозавітному праві впорядкована процедура розірвання шлюбу. У деяких випадках свобода розлучення обмежується: «Якщо хтось бере жінку і ввійде до неї, зненавидить її і буде робити з нею злі вчинки, поширювати на неї погані чутки і скаже: "Я ... знаходжу в ній невинність", тоді батько й матір молодиці нехай беруть і винесуть знак невинності до старост міста, до воріт ... Тоді старійшини цього міста заберуть чоловіка і покарають його ..., а їй дозволено залишатися для нього дружиною, і він не може розлучитися з нею все своє життя». Не міг піти і той, хто зґвалтував дівчину, а потім мав на ній одружитися.
Старозавітне законодавство визначало умови, за яких шлюб був неможливим: жінка, що залишилася в іншому шлюбі (Старий Завіт, звичайно, не допускав поліандрії); фізична нездатність вийти заміж; родинні стосунки бажаючих одружитися. Прямі кровні стосунки (між предками та нащадками), а також родинні стосунки другого ступеня (між братами та сестрами) вважалися абсолютною перешкодою для шлюбу. Більш далекі сімейні стосунки (між двоюрідним братом і сестрою, між дядьком і племінницею) не становили перешкоди для шлюбу.
Оригінальним явищем Старого Завіту було заснування Левірату. У разі смерті бездітної людини його вдова повинна одружитися з його братом (це вже було багатоженством, оскільки на той час брат міг мати власну сім'ю). При цьому первістковий син від такого шлюбу був визнаний сином померлого чоловіка. Якщо брат покійного відмовився дотримуватися цієї релігійно-моральної процедури, вдова отримувала право повторно одружитися з іншою людиною.
Шлюбу старозавітних євреїв передував шлюбний договір зі свідками. Весілля вважалося сімейним святом, в якому участь священика або левіта (старшого) не була необхідною умовою законності шлюбу. Весілля тривало сім днів, після чого молоду жінку з короною на голові вели до будинку чоловіка з факелами та музикантами.
Звісно, шлюбна вірність вибраному Богом народу була передписана лише дружині. Перелюб одруженої жінки та її коханого однозначно карався смертною карою: «Якщо хтось чинить перелюб із заміжньою жінкою ..., повинні бути страчені обоє». Кровозмішувачі також піддавалися смертній карі – забиванням камінням.

Християнська церква, перейнявши визначення шлюбу згідно римського права, дала йому християнське розуміння, засноване на Святому Письмі. З вченням Церкви – відмінність статей – це особливий дар від Бога людині. Шлюб, згідно з християнським вченням, спочатку був заснований у Раю завдяки створенню жінки для допомоги чоловікові та благословення первісної родини. 
Апостол Павло приписував важливість таїнства шлюбу і порівнював його з таїнством єднання хреста та Церкви. Виконавцем цього таїнства є священик. Вступаючи в шлюб, наречені дають вільну обіцянку взаємної подружньої вірності перед священиком та особисто перед церквою. І священик просить їм у таїнстві весільної церемонії від Бога про милостиву допомогу у всьому і благословення для народження та виховання дітей.
Хоча основною причиною вступу в шлюб є фізіологічна природа людини, їх фундаментом у християнському шлюбі є релігійно-моральна основа, що підпорядковується іншим елементам: природним, соціальним, повсякденним, правовим. Згідно з вченням апостола Петра, моральний зміст шлюбу полягає в самопожертві: «Так само дружини, коріться своїм чоловікам, щоб і деякі, хто не кориться слову, були приєднані без слова поводженням дружин, як побачать ваше поводження чисте в страху... Чоловіки, так само живіть разом із дружинами за розумом, як зо слабшою жіночою посудиною, і виявляйте їм честь, бо й вони є співспадкоємиці благодаті життя, щоб не спинялися ваші молитви» (1 Петра 3:21,2,7 [7]).
Християнське вчення про шлюб виникло в той час, коли в Римській імперії існували єврейські, грецькі та римські уявлення про нього і привнесло такі нові порядки:

· по-перше, узаконено давньоєврейську концепцію шлюбу, а саме бачення шлюбу як закону моральної та фізичної природи людини, встановленого та благословенного Господом;

· по-друге, надання юридичного визначення природи шлюбу у тлумаченні його римським правом: це зв’язок на все життя між чоловіком і жінкою, але з особистою незалежністю кожного з них;

· по-третє, збільшило важливість морального аспекту у шлюбі не тільки у стосунках між чоловіком і жінкою, а й ставлення до шлюбу суспільства та держави;

· по-четверте, Церква розглядає шлюб як інститут взаємної відданості подружжя і визначає позашлюбні стосунки як гріх, аморальність та беззаконня;

· по-п'яте, шлюб було освячено, зводячи його до рівня таїнства і божественного благословення ([57]).
У першому столітті нашої ери християни одружувалися як римські громадяни згідно зі світськими законами Римської імперії. Щоб шлюб був дійсним, римське право вимагало лише згоди обох сторін. Хоча церква визнавала допустимість своїх парафіян вступати у шлюб згідно з нормами римського цивільного права, з одного боку, вона не бачила прямої суперечності своїй догматичній доктрині шлюбу; з іншого боку, оскільки ці норми не виражали повноти новозавітної шлюбної доктрини, вона наполягала на тому, щоб християни дотримувалися норм християнської шлюбної етики при укладенні шлюбу.
Цей порядок залишався незмінним у перший час християнізації Римської імперії. Водночас перші християнські імператори, які засуджували таємні, неналежним чином оформлені шлюби, повідомляють у своїх законах лише про цивільно-правову сторону шлюбу, не згадуючи про церковне вінчання, яке досі здійснювалося за єпископським благословенням. Імператор Юстиніан визначав у своїх «Новелах»: шлюби, які не супроводжуються ніякими формальностями, допускаються лише до нижчих верств населення; люди з середнього класу повинні з'являтися до церковного нотаріуса (екдика) і заявити йому своє шлюбне бажання; та особи сенаторського стану зобов'язані обставляти шлюб шляхом укладання письмової угоди про придане та дошлюбну пожертву.
Світська влада визнала юридичну важливість церковних заручин щоб не було підстав для розірвання шлюбного контракту. Для заручин було встановлено таку ж вікову межу, як і для весілля: 12 років для дівчинки і 14 років для хлопчика. Церква не приймала світських заручин, якщо їх уклали батьки нареченого і нареченої до того, як дітям виповнилося 7 років. Якщо вони були укладені пізніше, то це в певному сенсі прирівнювалося до церковного зобов'язання.
Заснування православної церкви та закони візантійських імператорів про обряди заручин і весілля почали діяти в Київській Русі відразу після хрещення, але не були відразу прийняті русичами. Шлюби, укладені без церковного вінчання, можна зустріти в історичних та літературних пам’ятках до кінця XVII століття.

У Київській Русі, як і у Візантії, одруження починалося із звернення наречених до єпископа з проханням благословити їх шлюб. Єпископ видавав указ від імені священика з пропозицією спочатку провести «обшук», тобто з'ясувати, чи є якісь перешкоди для шлюбу. Указ отримав назву «Вінцева пам'ять» або «Знамена» За видачу «Знамена» стягувалась плата, сума якої збільшувалася при другому чи третьому шлюбі. У 1765 р. Указом імператриці Катерини II «Знамена» та плата були скасовані.
У 1744 році імператриця Єлизавета відновила попередній зміст заручин і заборонила розривати їх. Коли такі випадки мали місце, було наказано передати справи про розірвання заручень Синодом на особисте рішення монарха. У 1775 р. Синод видав указ, який поєднував заручини з вінчанням, тим самим виключаючи можливість колізій, які могли виникнути в результаті розриву заручин. Виняток становили особи імператорської родини, шлюбу якої передували окремі церковні заручини за старою модою.

Звичай попереднього договору, який укладається вдома і полягає в благословенні батьків наречених священними іконами, хлібом і сіллю, з врученням обручок, навіть якщо це відбувається в присутності священика і супроводжується молитовним богослужінням, яке існує і сьогодні, не відіграє ніякої ролі у зобов’язаннях церкви і не має жодних наслідків у разі розриву. Відповідно до канонічного права це жодним чином не може бути перешкодою для шлюбу нареченого і нареченої з іншою особою і не вважається другошлюбністю.
Під час синодального періоду в Росії вінчати дозволялося тільки парафіяльному священнику нареченого або нареченої. Вінчання священиком з іншої парафії був дозволений лише за наявності поважних причин. В іншому випадку це вважалося порушенням церковної дисципліни, а винні були покарані, але правомірність такого вінчання не підлягала сумніву.

Згідно з указом 1775 р., кожен, хто хотів одружитися, повинен був повідомити свого парафіяльного священника (письмово або усно), вказавши ім’я та прізвище, чин, статус, ім’я та прізвище нареченої. Священник був зобов’язаний оголосити про наближення шлюбу в церкві після Літургії. Для таких повідомлень відбиралися неділі та святкові дні у проміжку між вихідними. Прихожани, які знали про перешкоди для заявленого шлюбу, повинні були повідомити про це. Якщо такої новини не було, священик записував у «обшуковій» книзі, що бар’єри для шлюбу не відкрилося. Обшуковий запис було скріплено підписами нареченого і нареченої, їх поручителів (принаймні двох) та священика. До цього додавалися у копіях та оригіналах свідоцтва про народження, паспорти та послужні списки обох наречених; свідчення сповідника про те, що вони сповідалися і прийняли Святе Причастя; дозвіл від влади, якщо наречений був на державній службі; у разі другого шлюбу – декретний указ про розірвання першого шлюбу та дозвіл на повторний шлюб. Такий указ був необхідний навіть тоді, коли шлюб був укладений за згодою правлячого єпископа через деякі перешкоди.

Таїнство вінчання відбувалося в присутності наречених та свідків (принаймні двох), які підтвердили весілля своїми підписами у реєстрі. Шлюб поза церквою (у каплицях, будинках зборів, вдома) дозволявся лише у виняткових випадках.

Монахи-священики не мали права проводити весілля. Це випливає, з одного боку, з сутності чернецтва, яка передбачає усунення ченця зі світу людей; з іншого боку, це було пов'язано з тим, що ченці не мали права вести записи у метричній книзі, але якщо весілля і проводив монах, його достовірність не викликала сумнівів. В історії Русі були навіть випадки, коли ченці коронували осіб з імператорської династії.
Своїм указом 1918 року про відокремлення церкви від держави Радянський уряд скасував юридичну силу церковного шлюбу. Це стало особистою справою наречених. Однак протягом усієї радянської історії церковні вінчання, хоча і не були офіційно заборонені владою, все ж піддавалися ризику офіційної дискримінації, небезпеці та навіть прямого переслідування. Тому протягом цих десятиліть багато членів церкви були цивільно одружені і не наважувалися приймати вінчання. І донині багато сімейних пар не вінчані, незважаючи на численні весілля.
Докорінна різниця між нинішньою ситуацією щодо шлюбу від синодального періоду полягає в тому, що, паралельно з церковною, існує світська юрисдикція подружніх стосунків; а також у тому, що вінчання не має наслідків відповідно до цивільного законодавства.
Сьогодні цілком розумне і єдино допустиме вінчання є лише для людей, чий світський шлюб уже зареєстрований, оскільки цивільне законодавство не визнає таких перешкод для шлюбу, які б нічого не вартували в церковному праві. Водночас багато канонічних бар’єрів для шлюбу є також бар’єрами для цивільного шлюбу.
У теперішній час стає зрозумілою актуальність розвитку церковного законодавства у сфері шлюбного права, що враховує реалії сучасності, основною характеристикою якого, є паралелізм церковної та світської шлюбної юрисдикції.
Висновки до розділу 1

Християнське уявлення про мету та природу шлюбу значно відрізняється від уявлень поза церковним світом, який в античності не надавав великої моральної цінності шлюбу, оскільки бачив звичайний союз двох осіб різної статі з однією банальною метою – народження дітей.
Що ж до сучасних положень різних конфесій, то релігійно-моральна складова християнської сім’ї в основному однакова, тому що ґрунтується на Біблії. Сім'я не тільки створена Богом як таємнича, небесна, вічна, вона створена для Бога. Сім'я піднімається до рівня сакрального дійства, має характер безпосереднього зв'язку Творця з людиною. Таким чином християнство наповнило язичницькі та старозавітні уявлення про шлюб, піднявши їх до союзу Христа і Церкви. Таким чином, нова гідність шлюбу повідомляється в його воцерковленні, що відбувається зі вступом подружжя до церкви, де починається нове праведне життя, яке після смерті веде їх у Царство Небесне, де їхній шлюб набуває святості та вічності, що вони втратили у гріхопадінні. Цим визначається сутність християнського таїнства шлюбу: укладений у церкві, він отримує дар милосердної любові та благодатну можливість бути святим і вічним у Царстві Божому.

Православне вчення про шлюб розділяє так званий природний шлюб після падіння людини та таїнство шлюбу, що розуміється як повернення шлюбу його благодатної сутності, вічності, що надає ще більшої гідності, ніж у Раю, в уподібненні єдності Христа і Церкви.
Основним джерелом церковного вчення про шлюб і сімейні стосунки в християнстві є Святе Письмо Старого і Нового Завітів, які представляють нам глибоко особисті стосунки між подружжям. У Святоотцівській спадщині особливу увагу питанням шлюбу і сім'ї приділяли Василь Великий, Іоанн Золотоустий та св. Григорій Богослов, які звертали увагу на правові сімейні відносини.
Сімейні та подружні відносини, засновані на Корані та закріплені в законі шаріату, стали одним із визначальних факторів функціонування мусульманської цивілізації. В сучасних умовах глобалізації, незважаючи на те, що ці відносини «відсталі» і «нецивілізовані» з точки зору європейців, вони все ж демонструють ефективність та певні можливості для самозбереження і є важливим чинником стабільності мусульманського суспільства та забезпечують відносно високий ступінь відтворення серед мусульманського населення. Це можна розглядати як своєрідну відповідь на «відсталий» мусульманський світ християнсько-європейської цивілізації, яка все ще є світовим лідером, але має серйозні демографічні проблеми.
Буддизм надає велику кількість порад, необхідних для щасливого життя у шлюбі. Будда каже: «Коли чоловік знаходить підходящу і розуміючу дружину, а жінка – підходящого і розуміючого чоловіка, обом пощастило». 
Дослідження особливостей шлюбних відносин в, християнстві, ісламі та буддизмі дозволило зробити такі висновки:

· шлюб у християнстві – «Мала церква»; в ісламі – обов'язок, покладений на людину релігією; в буддизмі – інститут, створений людьми для власного добробуту і щастя;

· мета шлюбу у християнстві – любов і вічна єдність подружжя, народження дітей є головним наслідком шлюбу; в ісламі – народження дітей; у буддизмі – підвищення моральності та духовного розвитку подружжя; 
· розлучення заборонено в християнстві в цілому, але при цьому існують конфесійні підходи до питання розлучення та визначаються причини, які можуть призвести до розлучення та повторного шлюбу; в ісламі це дозволено, якщо для цього є вагомі причини; в буддизмі не заборонено;

· чоловік у буддизмі – наставник на шляху духовного вдосконалення подружжя; у християнстві та ісламі – голова сім'ї; дружина визначається як господиня дому в усіх релігіях.

Ми розглянули особливості ставлення до інституту шлюбу та подружніх обов’язків у поширених релігійних системах нашого часу. Перш за все, слід вказати на вирішальний вплив світових релігій на динаміку подружніх відносин. По-друге, кожна сучасна релігія обмежує статеве життя рамками законного шлюбу і наголошує на повазі, взаєморозумінні та любові як на головному. По-третє, слід зазначити, що всі характеристики християнського, мусульманського та буддійського шлюбу сформувалися у суворій залежності від основних релігійних принципів. Кожна релігія намагається передати своїм вірянам певну форму шлюбу та подружніх стосунків. Відмінності в розумінні основ шлюбних відносин основними релігіями нашого часу не тільки мотивують вибір подружжя, але й впливають на природу суспільства в цілому.
Розділ 2.

ОСНОВИ ХРИСТИЯНСЬКого ШЛЮБу
2.1.
Вибір чоловіка або дружини

Античний філософ Сократ вважається одним з наймудріших серед людей, і хто, як не він міг би влаштувати своє життя з розумом і зробити найважливіший вибір у житті – вибір дружини. Але дружина Сократа, Ксантіппа, є класичним прикладом злої, завзятої жінки, яка отруїла життя Сократа. Тут була слабкість земної мудрості, яка прекрасна в теорії і жалюгідна на практиці.
Нехай досвід Сократа та зловісне ім’я Ксантіппи послужить попередженням для часто легковажної, зарозумілої, впертої молоді при виборі супутника життя. Цей вибір – фатальний, від якого багато в чому залежить щастя чи нещастя наступного життя. 

Немає більш відповідального рішення для молодого життя, ніж вибір дружини чи чоловіка. І в цьому найважливішому питанні вважається неможливим надавати рішення незміцнілій духовно душі з її відсутністю знання життя і досвіду. Історія старозавітної Церкви всіх часів і народів свідчить, що в благочестивих родинах вибір нареченого і нареченої здійснювали батьки подружжя. І в найкращому сенсі християнської сім’ї донедавна існувало повне підпорядкування дітей батькам щодо вибору.
Основним критерієм відбору є взаємне кохання (але не фізична пристрасть і спрага, яку багато хто, особливо молодь, називають палкою любов’ю). Любов – це рішення, а не почуття. У стародавньому Ізраїлі любили тих, на кому одружувалися і розлучень не було. Сьогодні ж одружуються з тими, кого люблять, але кожен другий шлюб розпадається.

Також обрання християнина може бути здійснене лише в християнському середовищі. «За кого захоче, аби тільки в Господі...» (1 Павла 7:39 [7]). Рекомендована різниця у віці 2-4 роки (але це не закон).

Важливо враховувати соціальний аспект і інтелектуальний рівень обох. Перед прийняттям остаточного рішення бажано познайомитися з родиною обранця (відношення між батьками, кількість дітей тощо).
Є вислів, що «справжні шлюби укладаються на небесах». І, звісно, шлюб може бути щасливим лише в тому випадку, якщо він здійснюється згідно з Божою волею.

Мудра система поступилася місцем шлюбу по випадковому знайомству і першому «захопленні».
Отже, перше, що потрібно від тих, хто планує укласти шлюб – це неквапливий, ґрунтовний роздум над правильністю свого рішення, перевірка правильності свого рішення з духовним батьком чи людиною похилого віку, батьками та людьми, багатими побожністю та є життєвим досвідом.

Друге, про що повинні знати і завжди пам’ятати молоді душі, обираючи супутника життя, – це гранична обережність у стосунках до шлюбу.

Багато нещасть або важкі переживання спричинені відсутністю розсуду та стриманості у молодих людей. Необхідно пам’ятати, що любов, що прокидається у людей різної статі, яка потім переходить у пристрасть, є найсильнішим почуттям з усіх переживань душі. 

«Бо сильне кохання, як смерть», – каже наймудріший Соломон (Пісня над піснями 8:6 [7]) і щастя для закоханих, коли їх любов веде до шлюбу – до кінця, якого вони хочуть, але нещастя всіх нещасть велике, коли їм щось заважає.
З вищесказаного випливає ще одна примітка для наречених: якщо пропозиція вже була зроблена, то ви повинні вважати себе зв'язаними і не приймати рішення про розрив без особливо важливих причин.
2.2.
Шлюбний заповіт
Чоловік і жінка можуть насолоджуватися християнським шлюбом в заповіті один з одним. Підстава шлюбу будується на заповіті. Якщо вони відкидають цю істину або нехтують нею, то вони роблять це на свій страх і ризик.

Біблія розглядає шлюб як кровний завіт. Кровний завіт – це східне поняття, яке було відомо і практикувалося впродовж багатьох століть. Біблія була написана в контексті східної культури, тому опис взаємин Бога з людиною часто підноситься через термін кровного заповіту.
Це досить дивне слово для угоди, але воно має своє пояснення. Віддати комусь свою кров означає віддати своє життя за когось або померти за нього. Вступити в кровний заповіт означає, що ваше власне життя послужить гарантією вірності угоді. Тому кожен раз, коли люди в Біблії вступали в заповіт, символічно використовували кров, що означало, що вони не шкодували свого життя, щоб дотримати цю угоду.
Кровний заповіт – це священна, міцна і нерозривна угода. Вступаючи в подібний союз, люди присвячували себе один одному, і брали на себе зобов'язання, яке було важливіше самого життя. Висновок заповіту заявляв про наступне: «Все, що у мене є, належить тобі. Моє життя належить тобі. Твої вороги – це мої вороги. Заради тебе я готовий віддати своє життя, до останнього подиху і серцебиття». 
Такий заповіт не мав умов і часу припинення. Це було настільки священне зобов'язання, що люди вважали за краще померти, ніж порушити його.

Заповіт – це непорушна і незмінна обіцянка, яку може розірвати тільки смерть. Тому на сході порушення заповіту майже завжди карається смертю. Наскільки це разюче: всемогутній Бог уклав заповіт з людиною, і, тим самим, довірив Самого Себе і все, що Він має, нам. Ісус Христос взяв на Себе наше покарання за те, що ми порушили заповіт. Після цього Він встановив Новий Завіт і безповоротно і остаточно присвятив Себе тим, хто прийме Його.

На противагу заповіту в сучасному світі існує таке поняття як шлюбний контракт. Основні відмінності між ними можуть бути представлені у вигляді таблиці (табл. 2.1 складено за [32]).

Таблиця 2.1

Відмінності між християнським поняттям «заповіт» та шлюбним контрактом

	Заповіт
	Контракт

	спрямований на особи чоловіка і дружини, розбудову сімейної спільноти
	орієнтований на матеріальні речі, майнові відносини

	реалізується через «дар цілого себе» обох членів подружжя, на пошані людської гідності
	передбачає турботу про вигоду сторін, спосіб набуття й статус особистої власності

	передбачає подружню вірність, стабільність стосунків
	турбота про виконання умов угоди

	триває ціле життя, аж до смерті одного з подружжя
	триває певний визначений термін

	націлений на якість стосунків, вимагає турботу обидвох про якість стосунків
	націлений на виконання умов, що вимірюється кількісними показниками згідно усього переліку умов

	ґрунтується на довірі, добровільному підпорядкуванні вимогам сімейного життя, безкорисливому служінні
	ґрунтується на недовірі, турботі про захист особистих прав та інтересів, бізнес-стосунках задля власної матеріальної вигоди

	передбачає бажання й готовність зберігати стосунки у складних умовах
	передбачає ймовірність невиконання умов, не мотивує зберігати відносини у складних життєвих обставинах, дає можливість втекти від відповідальності

	передбачає релігійний (ідеалістичний) світогляд наречених, релігійне життя
	передбачає раціональне, меркантильне ставлення до життя


В Божому розумінні заповіт – це одностороннє, невід'ємне, нерозривне зобов'язання терміном на все життя. Заповіт не повинен залежати від поведінки або відношенням однієї зі сторін. Заповіт – це одностороннє посвячення іншій особі, вчинене в присутності Бога, і незалежне від дій з іншого боку.
Контракт докорінно відрізняється від завіту. Контракт – це двостороння угода, повністю залежне від виконання встановлених умов. В рамках контракту, якщо одна сторона порушить свій обов'язок, тоді інша звільняється від виконання свого і більше не пов'язана умовами контракту. Це повністю протилежно завіту, який не залежить від виконання сторонами своїх зобов'язань, і є незаперечним. Завіт ніколи не руйнувався. А якщо таке і траплялося, смерть була неминучою відплатою.
Св. Павло стверджує, що шлюбні взаємини – це земна ілюстрація того, як Христос відноситься до Церкви: «Покине тому чоловік батька й матір, і пристане до дружини своєї, і будуть обоє вони одним тілом. Ця таємниця велика, а я говорю про Христа та про Церкву!» (До ефесян 5:31-32 [7]).

2.3.
Заручини
Заручини – це час приготування не тільки до весілля, але і до шлюбу. Це також період, коли розвиваються дружні стосунки, коли наречений і наречена більше дізнаються один про одного і, найголовніше, коли вони дізнаються, що кожен з них чекає від шлюбу. Деяка напруженість і непорозуміння завжди виникають в цей період. Це час, щоб вчитися долати розбіжності.

Заручини – це також час, коли наречений і наречена вчаться контролювати свої сексуальні бажання. У цей період відносин Божий задум полягає в тому, щоб майбутнє подружжя усвідомило, що присвятити свої тіла один одному вони можуть тільки після того як скажуть шлюбну клятву.

У світі існує думка, що потрібно перевірити, чи сумісні молоді люди ще до вступу в шлюб. Насправді така перевірка нічого не покаже.

Сексуальні стосунки до шлюбу роблять християн уразливими, приносячи в їх союз негативне приречення. Подібна вразливість вимагає довіри, яке може бути встановленою тільки в рамках шлюбних обітниць. Тільки повністю присвятивши себе один одному, подружжя абсолютно вільне і не обмежене ніякими рамками.

«Заклинаю я вас, дочки єрусалимські, газелями чи польовими оленями, щоб ви не сполохали, й щоб не збудили кохання, аж доки йому до вподоби» (Пісня над піснями 2:7; також 3:5; 8:4 [7]).

Так як сексуальні бажання сильні, тим, що знаходяться в заручинах, слід допомагати один одному тримати їх під контролем. Їм не слід «будити» і «турбувати» їх. Утримання не завжди дається легко, але, зростаючи у вірі, кожен з них зрозуміє, чому Господь створив секс для стосунків у шлюбі. Вступивши в законний шлюб, вони навчяться бачити різницю між хіттю і бажанням проявляти свою любов.

2.4.
Вінчання 

Особливе місце серед таїнств Церкви займає обряд вінчання. Вступаючи в шлюб, чоловік і жінка дають присягу на вірність Христу. У цей момент Бог скріплює молоду сім’ю як єдине ціле, благословляє їх на спільний шлях, народження і виховання дітей за християнськими законами.
Вінчання – важливий і відповідальний крок для віруючих християн. Пройти через таїнство просто заради моди або барвистих спогадів про ефектну церемонії не можливо. Обряд проводиться для воцерковлених, тобто хрещених за правилами православ'я людей, які усвідомлюють всю важливість створення сім'ї у Христі. Розірвання вінчаного шлюбу або порушення прийнятої обітниці вірності дружині чи чоловіку є важким гріхом. На сакральному рівні чоловік та дружина стають єдиним цілим. Священнослужитель читає молитви під час обряду, закликає Бога, просить у нього милості для новоствореної сім'ї стати Його частиною. У християнстві є поняття: сім'я – Мала церква. Чоловік, голова сім'ї – прообраз священика, самого Христа. Дружина – Церква, заручена Спасителю.
Бездуховному життю суспільства споживання церква протиставляє шлюб за традицією християнства. Сім'я в житті віруючої людини – оплот, який дарує: взаємну підтримку в побутових тяготах; спільний духовний розвиток; виховання один одного; радість взаємного кохання, благословенного Богом. Вінчаний чоловік – супутник на все життя. Духовні сили, отримані саме в сім'ї, людина переносить потім в суспільну і державну діяльність.

Для щасливого сімейного життя мало плотської взаємної любові один до одного. Особливий зв'язок між чоловіком і дружиною, об'єднання двох душ з'являється після обряду вінчання: 

· пара отримує духовний захист церкви, сімейний союз стає її частинкою; 

· християнська сім'я – це особлива ієрархія Малої церкви, де дружина підпорядковується чоловікові, а чоловік – Богу; 

· під час проведення обряду в допомогу молодій парі призивається Свята Трійця, у неї просять благословення новому православному шлюбі; 

· діти, що народилися в вінчаному шлюбі, отримують особливе благословення вже при народженні; 

· вважається, що якщо вінчана пара живе, дотримуючись християнські законів, сам Бог бере її на руки і дбайливо проносить крізь усе життя. 

Подібно як у Великій церкви моляться Богу, так і в Малій церкви, якою стає вінчана сім'я, має постійно звучати слово Боже. Щирими християнськими цінностями в родині стають слухняність, лагідність, терпіння один до одного, смиренність. Сила благодаті Господа так велика, що, отримавши Його благословення під час обряду вінчання, потім пара часто з великим завзяттям присвячує сподівання свої, навіть якщо раніше молоді рідко відвідували храм. Таке керівництво Ісуса Христа, який став господарем православного будинку.
Християни повинні знати, що саме вінчання скріплює союз чоловіка і жінки перед Богом. Церква не проводить обряд, якщо пара юридично не зареєструвала стосунки. Але жодної офіційної реєстрації недостатньо, щоб союз вважався узаконеним церквою: не повінчані пара постає перед Богом сторонніми один одному людьми. Вінчання дає особливе благословення небес парі: 
· на життя за заповітами Ісуса Христа; 
· на благополучне сімейне життя в духовній єдності; 
· на народження дітей. 
Непоодинокі випадки, коли люди усвідомлюють важливість того, що скріпляє союз саме Церквою і приходять вінчатися через кілька років після звичайного шлюбу, щоб не просто дотримати красиву традицію, але осягнути глибокий сакральний сенс обряду. 
Перед звершенням обряду молодим необхідно пройти спеціальну підготовку: 
· дотримуватися посту; 
· відвідати сповідь; 
· причаститися; 
· читати молитви, звертаючись до Бога з проханням дарувати бачення своїх гріхів, пробачити їх, навчити, як спокутувати; 
· обов'язково потрібно пробачити всіх своїх ворогів, недоброзичливців, молитися за них з християнською смиренністю; 
· молитися за всіх людей, яких свідомо чи несвідомо образили в житті, просити у Бога прощення, можливості спокутувати провину. 
Перед вінчанням по можливості рекомендується роздати всі борги, зробити пожертвування на богоугодні справи. Вінчання – церковне Таїнство, молоді повинні постаратися підійти до нього з чистою совістю, заспокоєним серцем. 
Додатково потрібно знати деякі тонкощі проведення обряду вінчання, підготовки до нього: Перед самим вінчанням молодій парі слід поститися не менше трьох днів (можна більше). У ці дні потрібно не тільки обмежити себе в їжі, але і присвятити більше часу молитві. Також слід повністю утриматися від плоских утіх. Нареченому дозволено бути присутнім на вінчанні в звичайному класичному костюмі, а ось до сукні нареченої вимог набагато більше. Воно повинно бути скромним, не допускається оголення спини, декольте, плечей. Сучасна весільна мода пропонує сукні самих різних кольорів, але вінчальна сукня має бути скромною, бажано у відтінках білого. За християнською традицією нареченій не вдягають вуаль або фату, що закриває обличчя. Це символізує її відкритість перед Богом і майбутнім чоловіком.
День вінчання потрібно попередньо узгодити у церкві. Існує ряд обмежень для проведення обряду. Наприклад, не вінчають у дні посту, під час багатьох великих церковних свят – Різдво, Великдень, Водохреще, Вознесіння.
Отже, якщо молоді люблять один одного, вважають себе християнами, вінчання необхідно. Шлюб, скріплений церквою, набуває особливого благословення, захисту Бога. Він дарує сили до праведного сімейного життя за християнськими законами. Вінчання стає не просто гарною традицією, а виходом молодої пари на новий рівень взаємовідносин з Богом.
2.5.
Цілі шлюбу
З християнського поняття про шлюб як церковному Таїнстві випливають і високі цілі шлюбу.

Перша і найголовніша з них – це повна і нероздільна взаємна відданість і спілкування двох: «Покине тому чоловік батька й матір, і пристане до дружини своєї, і стануть обоє вони одним тілом, тому то немає вже двох, але одне тіло. Тож, що Бог спарував, людина нехай не розлучує!» (Матвія, 19:5,6 [7]). Чоловік і дружина, заповнюючи один одного через взаємини, морально впливають один на одного, допомагають один одному в духовно-моральному вдосконаленні і виконанні свого призначення в житті.

На цю мету шлюбу, – взаємне заповнення і взаємодопомога в удосконаленні двох осіб різної статі, – вказують і давньоєврейські слова: чоловік по-єврейськи – isch, і дружина – ischa. Те й інше слово відносяться до поняття «людина», як види його: перше з них позначає людину чоловічого роду, друге – жіночого. Саме значення наведених єврейських слів вказує на те, що чоловік і дружина покликані утворити єдину досконалу людину, як про це і сказано в Біблії: вступаючи в шлюб, «стануть вони одним тілом». (Буття, 2:24 [7]).

Подібний погляд на шлюб ми знаходимо і у багатьох найбільших християнських святих: святителів Іоанна Златоуста, Василя Великого, Григорія Богослова та інших.

Наш сучасник митрополит Антоній Сурозький називає шлюб «дивом на землі»: «Шлюб – диво на землі. В світі, в якому все нарізно, шлюб – це місце, де двоє, завдяки тому, що покохали один одного, стають одним цілим, це місце, де розбіжності закінчуються, і починається відлік нового – спільного життя. І в цьому найбільше чудо людських взаємин: двоє стають єдиною особистістю, різні особистості, тому що покохались і прийняли одна одну до останку, беззаперечно, стають чимось більшим, ніж двійця, ніж просто дві людини, – стають цілістю» [53]. Потрібно лише пам’ятати і твердо знати, що фізична єдність двох людей, які люблять один одного, – це не початок, а повнота та межа їхніх стосунків, лише коли дві людини об’єднані серцем, розумом і духом, їхня Єдність може розкритися себе у фізичній єдності, яка більше не стає спрагою один одного, не пасивною віддачею іншому, а скоріше таїнством, тобто діянням, яке приходить від Бога безпосередньо до Нього веде.
Друга мета шлюбу, на яку вказує Святе Письмо, Святі Отці і Церква, є народження і християнське виховання дітей. І Церква благословляє шлюб саме як союз, метою якого є дітонародження, просячи в молитвах для подружжя «доброчадіе».
У Старому Завіті шлюб з'єднувався з месіанським надіями. Практично кожна єврейська дівчина, виходячи заміж, сподівалася потай, що саме вона стане матір'ю настільки очікуваного Месії. І Авраам, і Ісаак, укладаючи шлюб, сподівалися побачити зі свого насіння в далекому майбутньому народження Того, Хто принесе світу спасіння. Це було багато-багато століть тому. Але можна сказати, що і сьогодні месіанське значення сім'ї, шлюбу в християнській родині не згасло, та й не може згаснути. І в цьому випадку шлюб розглядається як служіння християнській Церкви. Святитель Іоанн Золотоустий бачить в сім'ї служіння людству і суспільству [13]. Християнин, укладаючи шлюб, робить це не тільки для себе, але і для Церкви. Вінчання, за вченням святителя Григорія Богослова, гарне тоді, коли з'єднується з бажанням залишити після себе дітей, тому що саме через це компенсується Церква Христова [49].

Святе Письмо і святі Отці Церкви вказують і на ще одну мету шлюбу – запобігання розпусти. Святитель Іоанн Златоуст прямо говорить: «Шлюб встановлений для того, щоб ми не грішили, не вдавалися до розпусти, але щоб були тверезими і цнотливими» [13].
Шлюб в цьому відношенні є (по свт. Іоанну Златоустому) «пристань і притулок» цнотливості для бажаючих користуватися ним, не дозволяючи шаленіти природі; шлюб є міцна пристань цнотливості, особливо для тих людей, які схильні надаватися похоті. Для таких людей шлюб особливо корисний, бо він «звільняє їх від нечистоти» [13].

Не випадково, освячуючи християнський шлюб благочестям і чистотою, священнослужителі надягають на наречених під час вінчання «вінці слави і честі» – як символ перемоги над чуттєвістю.
Але, з іншого боку, вінці є і знаком подвигу і мучеництва. І дійсно, в ідеальному християнському шлюбі подружжя призивається до подвигу стриманості і цнотливості, при обмеженні свого плотського життя на меті тільки дітонародження. Виникає міркування, що подібна стриманість у шлюбі багато важче, ніж стриманість поза шлюбом, коли не стикаєшся постійно зі своєю гаряче коханою дружиною (або чоловіком). І в цьому відношенні справедлива думку о. Олексія М., що «шлюб є хрест».

Нарешті, вінці покладаються на наречених і як символ повноти виконання в шлюбі заповідей Христових про взаємну любов, взаємне служіння і повноту самовідданості. Потрібно пам'ятати, що в шлюбі немає більш особистої свободи, немає більш свого життя, своїх інтересів, свого смутку чи радості. Все повинно бути спільне і віддано іншій половині.
Бог розмістив Адама в саду і дав йому настанови. Але чоловік не зміг це зробити сам. Йому була потрібна допомога, і для цього була створена жінка.
Адам потребував друга і помічника до гріхопадіння. Він також не міг плодитися і розмножуватися самостійно. Отже, дві згадані вище цілі шлюбу не обов’язково пов’язані з наявністю гріха. Але третя причина безпосередньо пов’язана з гріхами і спокусами. Апостол Павло пише про це так: «Але щоб уникнути розпусти, нехай кожен муж має дружину свою, і кожна жінка хай має свого чоловіка. Нехай віддає чоловік своїй дружині потрібну любов, так же само й чоловікові дружина» (1 До коринтян 7:2-3 [7]).
Ми живемо у занепалому світі, і християни часто борються з похіттю, перелюбом і пристрастю. Біблія не навчає, що такі спокуси проходять безболісно через містичний процес «віри в Бога». На жаль, для багатьох боротися з гріхами тіла є більш важкою роботою, ніж легко вдихнути й видихнути. Апостол Петро каже: «Благаю вас, любі, як приходьків та подорожніх, щоб ви здержувались від тілесних пожадливостей, що воюють проти душі» (1 Петра 2:11 [7]). Павло використовує такий самий потужний образ, коли навчає християн: «Отож, умертвіть ваші земні члени: розпусту, нечисть, пристрасть, лиху пожадливість та зажерливість, що вона є ідолослужіння» (До колоссян 3:5 [7]).

Бог допоміг християнам подолати спокуси плоті; ця допомога – це секс у шлюбі.
Слова Господа про те, що людині не добре бути самотньою, чітко вказують на незавершеність процесу творіння. Адам не досконалий, тому що йому бракувало такого помічника, як він сам. Новий Завіт розвиває цю ідею. «… не створений бо чоловік ради жінки, але жінка ради чоловіка» (1 До коринтян, 11:9). Порядок, в якому були створені Адам і Єва, визначає, як чоловік і жінка поєднуються. Вони потрібні один одному, але по-різному. Чоловік потребує допомоги від жінки, а жінка – від чоловіка. Бог створив шлюб, щоб дати людині панувати на землі. Божий наказ заповнювати та володіти землею все ще діє, і людина не здатна зробити це одна. Їй потрібен відповідний помічник для виконання роботи, до якої його покликав Господь. Бог дав чоловікові роботу, і йому потрібна допомога жінки. Вона покликана служити йому. Чоловік зосереджується на завданні, а жінка – на чоловікові.
Цілком зрозуміло, що чоловік не може самостійно продовжувати розмноження, і це друга вагома причина для одруження. Чоловік абсолютно безсилий виконати заповідь Бога наповнити землю без жінки. Пророк Малахія каже нам, що ще однією твердою метою шлюбу є благословення благочестивого потомства.

«Хіба Бог не один нас учинив? І залишок духу Його. А що цей один? Насіння від Бога шукав. Тому свого духа пильнуйте, і дружину юнацтва свого не зраджуйте!» (Малахія, 2:15 [7]). Бог хоче благочестивих нащадків. Пророк Малахія підтвердив важливість гідного ставлення до дружин. І якщо чоловік буде діяти проти своєї дружини, це, безумовно, вплине на дітей негативно.

А коли сім'я зростає і з'являються діти, то повнота самовідданості зростає ще більшою мірою. Для дружини і матері, як одно для чоловіка і батька, немає більш свого життя – але є життя лише дружині (чоловіка) і дітей.
Чого варто батькам, і особливо матері, виростити і виховати дітей? І якщо вони виконують цей борг за заповідями Христовими, то цим виконують найбільше з призначень людини і забезпечують собі світлу долю в Царстві Небесному – забезпечують ті вінці, які, як попередній дар, дає їм в нагороду Церква при одруженні.

2.6.
Обов'язки чоловіка і дружини
Верховенство чоловіка є невід'ємною частиною створеного Богом інституту шлюбу. Ніде в Біблії чоловікові не дається повеління бути головою дружини саме тому, що він вже їм є в силу самої природи шлюбу. Тож він неминуче виявляється в положенні керівника.
Чоловік повинен завжди пам’ятати, що він є живим відображенням Господа Ісуса. Його перша відповідальність у шлюбі – пам’ятати про це. Як чоловік, він постійно проповідує відносини між Господом і його народом, і повинен говорити правду. Те, як він поводиться зі своєю дружиною, свідчить, говорить він правду про Христа чи ні. Він не може мовчати; він засвідчує це весь час, бо Господь є чоловіком, і всі чоловіки представляють Його.
Оскільки його стосунки говорять про Христа і Церкву, він повинен навчитися наслідувати Христа. Це другий обов’язок чоловіка. Біблія дуже чітко вчить нас, що Господь є чоловіком для свого народу: «Дружини, коріться своїм чоловікам, як Господеві, бо чоловік голова дружини, як і Христос Голова Церкви, Сам Спаситель тіла!» (До ефесян 5:22-23 [7]). Як чоловік намагається наслідувати Христа, так він повинен бути чоловіком для своєї дружини. Це означає, що він повинен зігрівати і живити її, так само, як піклується про власне тіло. Чоловік, який не надто дбає про дружину, але в той же час чекає від неї ласки і потомства, не може вважатися чоловіком в прямому сенсі цього слова; це лоно, що по-грецьки, швидше за все, означає баранячу голову. Чоловік повинен любити свою дружину самовідданою любов’ю: «Чоловіки, любіть своїх дружин, як і Христос полюбив Церкву, і віддав за неї Себе» (До ефесян 5:25 [7]). Третій обов'язок чоловіка – ревнощі. Можна жартувати над цим твердженням, тому що ми звикли розглядати ревнощі як особисту проблему, а не як чесноту, яку слід плекати. Ця реакція є ще одним свідченням того, наскільки ми далекі від біблійної концепції шлюбу. Павло використав образ доброчесної людини, щоб закликати коринфську церкву до вірності Богу: «Бо я заздрю вам ревністю Божою; заручив бо я вас одному чоловікові, щоб Христові привести вас чистою дівою» (2 До коринтян 11:2 [7]). «Бо не будеш ти кланятись богові іншому, бо Господь Заздрісний ім'я Його, Бог заздрісний Він!» (Вихід 34:14 [7]). Правда також, що ревнощі, підживлені гіркотою, образою чи гнівом, є руйнівними. Те ж саме стосується й інших почуттів; змішавшись з гріхом, вони стають втіленим гріхом. Заздрість не повинна впливати на гріх. Але в деяких випадках, навпаки, гріховно не проявляти ревнощі.

Є й інші земні обов’язки, які доповнюють образ благочестивого чоловіка. Наприклад, чоловік повинен забезпечити дружину їжею. Ми бачимо це в законі Ізраїлю, який забороняв чоловікові в полігамних шлюбах порушувати певні права першої дружини: «... Якщо візьме собі іншу, то не зменшить поживи їй, одежі їй і подружнього пожиття їй. А коли він цих трьох речей не робитиме їй, то вона вийде дармо, без окупу» (Вихід 21:10-11 [7]). Одне із завдань чоловіка – забезпечити дружину засобами для покупки продуктів. У Новому Завіті сказано, що якщо чоловік не піклується про свою сім’ю, «він гірший за невіруючого» (1 Тимофія 5:8 [7]). Нехтування жінкою прирівнюється до зречення віри.

Чоловік повинен також задовольняти і сексуальні потреби дружини (1 До коринтян 7:3-4 [7]). Необхідно пам'ятати, що Біблія розглядає секс багатогранно: це не тільки відпочинок і задоволення, але і відтворення. Обов'язок чоловіка, полягає в тому, щоб забезпечити дружині можливість народження дитини, а в подальшому брати активну участь у її вихованні.

Подібно до Ісуса, чоловік відповідає за весь будинок, і перше, що необхідно зробити чоловікові, це влаштувати свій будинок так, щоб там сповідалася віра, тобто чоловік повинен знати у що він вірить, і навчити цьому свою сім'ю. Він може не бути теологом за професією, але він повинен бути домашнім богословом. Це неможливо без постійного читання Біблії і розуміти її. 
Ми знаємо, що кожна установа чи організація – будь то церква, парафія, монастир чи банк, компанія чи школа – повинні мати лідера, лідера. Те ж саме стосується успішного шлюбу, тому що сім'я також є організацією, духовною та фізичною. Згідно з Писанням і традиціями, чоловік є главою шлюбу. Згадаймо ще раз апостола Павла: «Чоловік – голова жінки...», і як голова втілює принцип влади в сім'ї. Так само, як священик є духовним главою церкви і відповідає перед Богом за членів церкви.
Це не означає, що чоловік кращий за свою дружину. Перед Христом усі рівні, немає ні чоловіків, ні жінок. Шлюб – це рівноправні відносини. Знову обмовимось: у православ’ї немає місця жодному шовінізму. Той факт, що чоловік є главою сім’ї, жодним чином не дає їй права бути диктатором, тираном, суддею або абсолютною владою над своєю дружиною та дітьми. Але, як і будь-яка висока посада, посада голови сім’ї несе з собою певні обов’язки, важкі, але водночас цікаві та перспективні. 
Святе Письмо говорить, що чоловік повинен любити свою дружину так само, як Христос полюбив і віддав себе за Церкву (До ефесян 5:25 [7]). У світі слово «кохання» зазвичай означає плотське кохання або сентиментальне, романтичне кохання. Це не має нічого спільного з християнським розумінням любові. Пригадайте слова Христа до учнів, що немає більшої любові, ніж віддати душу за ближнього. Тому з християнської точки зору любов включає готовність йти на жертви та безкорисливість. Чоловік повинен проявляти до своєї дружини ту саму турботу, увагу та ніжність, яку Христос зробив для Церкви. Дійсно, він повинен бути готовим пожертвувати своїм життям за свою дружину, так само як Христос віддав своє життя за Церкву. Згадаймо знову апостола Павла, який сказав, що чоловік – голова дружини, так само як Христос – глава церкви. Ми знаємо, що Глава Церкви Христос обмив ноги своїм учням. Наш Спаситель показав, що означає бути лідером – це служити, святкувати з любов’ю, розумінням та терпінням, захищати та підтримувати свої сім’ї. 

Розумна жінка хоче бачити свого чоловіка таким і не намагається домінувати. Психологи стверджують, що жінки мають глибоку неприязнь до чоловіків, які поступаються або дозволяють їм домінуюче становище в сім'ї.
Обов’язок чоловіка – любити свою дружину та дітей, не лякати і не поводитися з ними, як зі слугами, що часто буває. Ось що св. Іван Златоуст сказав: «Воістину, ти стримуєш слугу зі страхом? І ви не будете його стримувати, тому що він незабаром покине вас. Але супутниця життя, мати його дітей, джерело всіх радощів, заслуговує не на зв’язок зі страхом та погрозами, а на зв’язок любові та вдачі. Який зв’язок, коли жінка тремтить перед чоловіком? І яка радість для чоловіка жити невільником зі своєю дружиною? з неї, не гнівайтесь на неї, як Христос не сердиться на церкву» [13]. 
Любов починається, коли ми віддаємося іншим. Ми починаємо любити – у християнському розумінні-  коли починаємо віддавати. Хтось прийшов до Іоанна Златоуста і поскаржився, що дружина його не любить. Святий відповів: «Іди додому і полюби її». «Ти не розумієш, – сказав чоловік, – як я можу любити її, якщо вона мене не любить?» «Іди додому і полюби її», – повторив святий. І він мав рацію. Коли немає кохання, потрібно полюбити себе, щоб знайти його.

Чоловіки часто скаржаться священикам, що дружини їх не люблять. І тоді священик дізнається, що людина нічого не робить, щоб її любили, він просто чекає кохання, як ідол, який чекає жертв і поклоніння. Такі чоловіки повинні розуміти, що єдиний спосіб заслужити любов жінки – це полюбити себе, адже в житті ми зазвичай отримуємо те, що даємо собі: ненависть за ненависть, любов за кохання.

Отці Церкви кажуть, що християнські чоловіки повинні любити своїх дружин більше, ніж їхні мирські обов’язки, адже немає більшого успіху, ніж щаслива сім’я, і якщо з сім’єю щось не так, усі інші досягнення втрачають сенс. Наші сім'ї гідні найкращого. Сьогодні ми даємо занадто багато світу, щоб зробити все можливе і залишити все погане вдома, тому отці Церкви вчать нас цінувати компанію жінок більше за все і бути з ними вдома, а не на роботі. 
Щодо християнських обов'язків дружини апостол Павло каже: «Дружини, коріться своїм чоловікам, як Господеві, бо чоловік голова дружини, як і Христос Голова Церкви, Сам Спаситель тіла! І як кориться Церква Христові, так і дружини своїм чоловікам у всьому» (До ефесян 5:22-24 [7]).

По-перше, жінка повинна виходити заміж за людину, яку вона поважає. Основний обов'язок дружини – прояв поваги по відношенню до чоловіка. Повага вимагає пошани і послуху.

Дружина повинна також народжувати дітей. Далі, їй слід виховувати своїх дітей і піклуватися про них з найбільшою ніжністю.

Біблія також зобов'язує дружин бути працьовитими в будинку. Вони повинні не просто перебувати вдома, але і працювати по дому. Домашня робота полягає в збиранні, готуванні їжі, вихованні дітей і т. ін.

Якщо жінка компетентна в інших справах, а їй слід бути освіченою, в свій термін її праця виведе її за межі будинку (Приповісті Соломона 31:10-31 [7]). Біблія не вчить, що місце жінки вдома; вона вимагає, щоб будинок був її пріоритетом, але вона не повинна бути замкненою в чотирьох стінах.

Дружина не повинна жити без праці, кидаючи гроші на вітер. Якщо її чоловік багато працює, щоб забезпечити сім'ю матеріально, вона в свою чергу відповідальна за розпорядження сімейними засобами. Обов'язок ходити в магазин потрібно сприймати не як розвагу або розкіш, але як працю і вона з ретельністю повинна ставитися до цього.

Також дружина повинна задовольняти сексуальні потреби чоловіка: «… щоб уникнути розпусти, нехай кожен муж має дружину свою, і кожна жінка хай має свого чоловіка. Нехай віддає чоловік своїй дружині потрібну любов, так же само й чоловікові дружина. Дружина не володіє над тілом своїм, але чоловік; так же само й чоловік не володіє над тілом своїм, але дружина» (1 До коринтян 7:2-5 [7]). Це означає не просто «погоджуватися», коли він «хоче»; це означає відповідати на його любов. Бог дарував нам статеві взаємини в шлюбі як ліки від блуду. Важливо пам'ятати про цю мету, особливо дружинам.

Дружина повинна намагатися не дратувати чоловіка і не сперечатися з ним. Сказано, що «... жінка сварлива як ринва, що з неї вода тече завжди» (Приповісті Соломона 19:13 [7]). Бог нагородив жінок гострим язиком, і вони повинні використовувати цей дар в допомогу чоловікам. Мудра жінка знає силу сказаних слів і зіставляє їх з Словом Божим: «Свої уста вона відкриває на мудрість, і милостива наука їй на язиці» (Приповісті Соломона 31:26 [7]).

Біблія вчить, що дружині слід вчитися у чоловіка. Чоловік зобов'язаний наставляти і навчати свою дружину: «… нехай у Церкві мовчать жінки ваші! Бо їм говорити не позволено, тільки коритись, як каже й Закон. Коли ж вони хочуть навчитись чогось, нехай вдома питають своїх чоловіків, непристойно бо жінці говорити в Церкві!» (1 До коринтян 14:34-35 [7]).

Дружина-християнка повинна також виявляти милосердя, каже Біблія. Нам дано приклад працьовитості ідеальної дружини, описаної в Приповісті Соломона: «Долоню свою відкриває для вбогого, а руки свої простягає до бідного» (Приповісті Соломона 31:20 [7]).

Жінці, яка усвідомлює свої обов'язки і віддано виконує їх, воістину немає ціни. Її чоловік, діти і всі, кого Бог звів з цією сім'єю, знають, що отримали величезне благословення: «Хто жінку чеснотну знайде? а ціна її більша від перел ...» (Приповісті Соломона 31:10 [7]).
Православний шлюб не є частиною світського суспільства. Його цілі та цілі світського шлюбу не тільки суперечать, а діаметрально протилежні одна одній. Метою християнського шлюбу є вічне життя з Ісусом Христом у Царстві Небесному, а метою світського шлюбу – насолода, всілякі радощі, виправдання та самовдоволення.

Писання та традиції говорять нам, що послух – це початок християнської досконалості, що слухняність доповнює набуття інших чеснот. З іншого боку, самоволя розпалює пристрасть гордості і поступово відчужує індивіда від християнського способу мислення та життя. Тому цей важкий обов’язок – слухняність – покладається на жінку як орієнтир, на якому тримається вся сім’я, яка є вчителем для своїх дітей. Сам Христос подав приклад досконалої слухняності, тому що у своїй покорі волі Отця віддав себе за нас, щоб ми могли страждати і померти, і що Він повів нас від гріха до свободи та спокути.

Час від часу ми бачимо сім'ї, в яких чоловік знаходиться «під великим пальцем» своєї дружини. Це відбувається, коли чоловік занадто слабкий, занадто егоцентрична або занадто зайнята людина, щоб виконувати всі свої обов’язки; іноді трапляється, що жінка сама шукає сили через свої духовні чи емоційні нахили. В останньому випадку жінка, як правило, проявляє свій домінуючий і агресивний характер як у сім'ї, так і поза домом. Такій жінці бракує основ жіночності: доброти, скромності та ніжності. У цьому випадку сім’я дотримується відносин, де панують відчай, розчарування, незгоди та навіть гнів. 
Перше, що повинен зробити священик, побачивши таке подружжя, – це спробувати переконати чоловіка зайняти місце голови сім’ї та знайти спосіб переконати дружину відмовитися від деяких повноважень. Слід розуміти, що ролі чоловіка і дружини не є виключними: іноді дружині потрібно проявити силу, а чоловікові – підкорятися дружині. У найбільш зрілих духовних сім'ях відносини подружжя переходять у взаємну слухняність. 
2.7.
Діти в християнській родині
З моменту створення людини і появи першої сім'ї найважливішим призначенням шлюбу було продовження людського роду. Саме Бог дає повеління народжувати дітей і наповнювати землю. Сучасний егоїстичний і гріховний світ шукає в шлюбі лише джерело насолоди, нехтуючи даром дітородіння. Багато молодих сімей не бажають мати дітей, тікають від відповідальності і готові замість дітей заводити в будинку тварин, віддавати їм свою турботу і увагу, йдучи від тих неминучих труднощів, які виникають при народженні і вихованні дітей. Однак слід пам'ятати, що нехтувати даром Божим – це марнотратство, а невиконання Слова Божого – це гріх. Молоді християнські родини повинні бажати і просити у Господа дітей з самого початку подружнього життя, і цього їх необхідно наставляти, «щоб навчали жінок молодих любити своїх чоловіків, любити дітей» (Тит. 2:4 [7]).

Сама можливість народження дітей і народжені діти повинні розглядатися як дари Божі, безцінні Його подарунки і нагорода для людини: «Діти спадщина Господнє, плід утроби нагорода! Як стріли в руках того велетня, так і сини молоді: блаженний той муж, що сагайдака свого ними наповнив, не будуть такі посоромлені, коли в брамі вони говоритимуть із ворогами!» (Псалми 126:3-5 [7]). Адже поява на світ нової людини – одне з найбільших чудес у всесвіті, творцями якого стають троє: чоловік, дружина і Господь, який і вдихає в нову людину подих життя.

Діти довірені Богом своїм батькам як дорогоцінне надбання з певною метою: завдання шлюбного союзу – не просто народження дітей, а й виховання їх як спадщини Господньої, посвята і приведення їх до Бога. Наші діти – це потомство Христове і Його доля, тому батьки повинні прагнути до того, щоб всі члени сім'ї могли все життя служити Господу: «... я та дім мій будемо служити Господеві» (Ісус Навин 24:15).

Ми не можемо змушувати наших дітей до героїчних конфліктів з навколишнім середовищем. Ми покликані розуміти труднощі, з якими вони стикаються в житті, ми повинні співчувати їм, коли вони за необхідністю мовчать, приховувати свої переконання, щоб уникнути конфліктів. Але водночас ми покликані розвивати в дітей розуміння найважливішого, того, чого слід триматися і у що вірити. Важливо допомогти дитині зрозуміти: про добро говорити не потрібно – треба бути добрим! Не обов’язково показувати хрест, але з цього не можна сміятися! Про Христа можна не говорити в школі, але важливо дізнатися про нього якомога більше і жити за заповідями Христа.
Сім'я – це більше, ніж батько, мати та діти. Сім'я є спадкоємицею моральних і духовних звичаїв та цінностей, створених дідами, прадідами та предками. Створити справжній християнський спосіб життя, який нехтує традиціями, дуже важко і неможливо. Сім'я покликана не тільки дотримуватись і підтримувати духовні, релігійні, національні та побутові традиції, а й передавати їх з покоління в покоління. З родинної традиції і завдяки їй була створена культура національного почуття та патріотичної вірності на основі особливої пошани до предків та батьківських могил, родинного вогнища та національних звичаїв. Сім'я – це перший дім на землі для дитини – джерело не тільки тепла та харчування, а й свідомої любові та духовного розуміння. Ідея «дому» – утроби мого народження та «вітчизни», земного гнізда моїх батьків і предків, виникла з глибини родини.

Шлюб – це просвітлення і таємниця водночас. Це трансформація людини, розширення її особистості. Людина отримує нове бачення, нове ставлення до життя, народжується у світі в новій повноті. Тільки в шлюбі можна повністю зрозуміти одну людину, побачити іншу. У шлюбі одна людина занурюється в життя через іншу людину. Це знання дає нам відчуття повної завершеності та задоволеності, що робить нас багатшими та мудрішими.
Ця повнота ще більше поглиблюється, коли двоє зливаються разом і з'являється третя – їх дитина. Ідеальна подружня пара народить ідеальну дитину, і вони будуть розвиватися за законами досконалості. 

Таїнство шлюбу також дарує благодать для виховання дітей. Таємно, але відчутно, ангели-охоронці, дані немовлятам від святого хрещення, допомагають батькам виховувати дітей і запобігають різним небезпекам.

Якщо у шлюбі був лише зовнішній союз, а не перемога кожного з них над собою та гордістю, то це також вплине на дитину, принісши з собою її неминучу відчуженість від батьків.

Не можна примусово стримувати, надихати чи змушувати дитину бути такою, якою хочуть її батько чи мати. Тому найважливішим для виховання дітей є те, що вони бачать, як їхні батьки живуть справжнім духовним життям і освячуються любов’ю.

Без любові батьків до своїх дітей не можна говорити про християнське виховання. Батьківська любов – це особлива любов, самовіддана і безкорислива. Безсонні ночі, фізична втома, скутість, страх – усього цього не уникнути. Батько може відчувати себе покинутим, тому що жінка більше піклується про материнські обов’язки. Християнство вчить, що добровільна жертва хоча б частини гіпертрофованого «я» може стати початком створення нової, кращої людини. Окрім готовності пожертвувати частиною «я», настільки ж сильне бажання розвивається і в пізнанні «я» інших, у розумінні потреб їх особистості, ставлення до життя та здібностей.
Батькам потрібне духовне керівництво та творче натхнення, щоб глибше зануритися у свої стосунки з власними дітьми. У центрі цих відносин – любов, сповнена відповідальності, визнаний авторитет, побудований на повазі та бажання зрозуміти особистість дитини. З християнської точки зору, батьківська любов має емоційну повноту любові, важливо, щоб вона не стала егоїстичною. В ідеалі вона абсолютно безкорислива, і прикладом є любов Богоматері до Ісуса Христа. Любов матері до своєї дитини наповнює її життя, збагачує. Це любов до чогось більшого, ніж вона сама, до чогось, що їй більше не належить. Дитина підростає і йде від батьків. Самовіддане, християнське значення батьківської любові т – це визнання цього факту. Сьогоднішні образи Авраама та Ісаака є взірцем для батьків, які хочуть присвятити життя дитини Богові – не переривати його життя, а підпорядкувати його більше Богові, аніж собі. Це надходить у іконах Божої Матері з дитиною, яка сидить у неї на колінах, чудово виразною: руки обіймають її, не натискаючи.

Людина починає своє життя в сім’ї, яку не вона створила, це сім’я її батька та матері, і вона вступає у них через народження задовго до того, як йому вдасться стати собою та усвідомити навколишній світ. Дитина отримує цю сім'ю як особливий подарунок долі. Шлюб ґрунтується на виборі і рішенні, і дитині не потрібно вибирати. Батько і мати формують, так би мовити, долю, яка випадає на її життя, і віна не може ні відкинути, ні змінити цю долю – він може лише прийняти і нести її все життя. Те, що станеться з людиною в її подальшому житті, визначається в дитинстві, у лоні сім'ї. У цій утробі ми всі створені з усіма нашими можливостями, почуттями та бажаннями, і кожен з нас залишається духовним представником своєї родини протягом усього життя, живим символом сімейного духу, так би мовити.

Сім'я, як спадкоємець і хранитель духовних і моральних традицій, перш за все виховує дітей з їхнім способом життя і розуміє потребу не тільки зберегти, але й збільшити те, що нам дісталося у спадок від попередніх поколінь. З духовної точки зору доцільніше було б сказати: не збільшувати, а підняти її на новий рівень, а це можливо тільки в християнській родині. Діти за допомогою батьків та Божої милості долають у собі зародки гріхів та гріховних тенденцій, які вони успадкували. Перехід наших дітей на новий рівень духовного життя порівняно з нашим – це головна мета християнського сімейного виховання. Нехай діти не тільки випереджатимуть нас у фізичній, інтелектуальній та інших сферах, але, найголовніше, зроблять прорив у духовній сфері буття.

Церковні таїнства є основою духовного зростання дітей. У таїнстві хрещення Господь омиває їх від первородного гріха і знімає прокляття, що нависло над занепалим людством. У таїнстві миропомазання Христа Господь бере дитину і дарує їй благодать. Духовне життя хрещеної дитини потребує харчування, щоб підтримувати її. Господь дає йому харчування у таїнстві причастя. Невинних немовлят слід причащати якомога частіше. Благодать спілкування тіла та крові Господа надзвичайна, вона живить, лікує та зміцнює дитину духовно і фізично.

З семи років дитина стає підлітком і несе відповідальність за свої дії. З цього віку необхідно виховувати в ній духовну чистоту, потребу змивати гріх у таїнстві покаяння, визнаючи свої гріхи. У таїнствах Церкви діти спілкуються з самим Господом, обмежуючи їхню участь у таїнствах, ми порушуємо заповідь Спасителя: «Нехай діти приходять до мене і не заважайте їм, бо таке Царство Боже».
2.8.
Перешкоди до укладення шлюбу

Просто хотіти вийти заміж недостатньо. Це рішення вимагає відповідних санкцій як з боку державних інституцій, так і з боку церкви, коли йдеться про вінчання. У церковному шлюбному праві, яке передбачає, що шлюб є таїнством, формуються умови, дотримання яких є обов'язковим для укладення церковного шлюбу. Якщо ці передумови не дотримані, виникають обставини, які ускладнюють здійснення шлюбного союзу.

Перешкоди можуть бути абсолютними (перешкоджають певній особі вийти заміж) і умовними (неможливий шлюб між певними людьми через їхні стосунки). Існують також різні перешкоди, через які шлюб може вважатися недійсним з моменту його укладення і, отже, розірватися; або ті, чия ідентифікація не призводить до розірвання шлюбу, але піддає канонічному покаранню тих, хто вступив до шлюбу, і священика, який одружив [57].
Абсолютними перешкодами до шлюбу:
1. Одружена особа не може вступити в повторний шлюб, оскільки християнський шлюб – моногамний.

2. Шлюб священників після посвячення в сан визнається незаконним. Про це вказано в 6-му Правилі святого Василія Великого.
3. Монахам і монахиням заборонялося одружуватися після прийняття постригу. Член церкви, який склав обітницю за церковними правилами, не може одружитися, оскільки церква порівнює обітницю невинності та безшлюбності із заручинами з небесним Нареченим, Ісусом Христом. 

4. Відповідно до церковного законодавства, вдівство після третього шлюбу є абсолютною перешкодою. Як зазначається у «Томосі єднання» (920 р.), «ніхто не повинен дерзати вступом в четвертий шлюб».

5. Перешкодою для шлюбу є вина в розриві попереднього шлюбу. Особа, винна у зраді, яка розірвала попередній шлюб, не може одружитися повторно. Ця позиція випливає з морального вчення та церковної практики Євангелія.
6. Фізична та психічна нездатність (ідіотизм, психічні захворювання тощо) також є перешкодою для шлюбу. Але фізичну нездатність не слід плутати з нездатністю мати дітей, вона не є перешкодою для шлюбу і не може служити причиною для розлучення.
7. Є певні вікові обмеження для вступу в шлюб. Вік, з якого можна одружитися, називається шлюбним повноліттям, який не завжди співпадає із повноліттям цивільним.
8. Однією з перешкод для шлюбу була і відсутність згоди батьків наречених. Однак у Київській Русі це правило застосовувалося з різними обмеженнями. Церква прагнула захистити дітей від свавілля батьків у подружніх справах. У часи Ярослава Мудрого «Устав» наказував судом карати батьків, яких звинувачували у примушуванні дітей до шлюбу або, навпаки, у перешкоджанні одруженню дітей.

9. Існують обмеження на шлюб засланих правопорушників.

Умовні перешкоди до шлюбу – це м’які бар’єри, пов’язані з певними особами, які мають родинні чи духовні зв’язки.
1. Як зазначалося раніше, обов'язковою умовою шлюбу є відсутність тісних родинних зв'язків між нареченим і нареченою. Це стосується не лише осіб, народжених у законному шлюбі, але й позашлюбних дітей. При порушенні цієї умови відбувається злочин кровозмішення.

Близькість кровної сім'ї вимірюється ступенями, а ступені визначаються за кількістю народжень: між батьком і сином, матір'ю і сином – один ступінь спорідненості; між дідом і онуком – два ступеня; між дядьком і племінником – три ступені. Ряд ступенів, що йдуть один за одним, утворюють сімейну лінію. Споріднені лінії прямі та бічні. Пряма лінія називається висхідною, якщо вона йде від конкретної особи до її предків, і низхідною, якщо вона йде від предків до нащадків. Родичі, які походять від загальних предків, пов'язаних гілками сім'ї (наприклад, племінник і дядько; двоюрідні брати та сестри).

Щоб визначити ступінь кровної сім'ї, необхідно визначити кількість народжень, які пов'язують двох людей: двоюрідні брати і сестри 2-го ступеня споріднені за шостою ступенем спорідненості; Двоюрідний брат, дядько і племінниця – сьомого ступеня спорідненості. Спорідненість братів і сестер і, відповідно, їх нащадків, якщо вони походять від спільної матері, але різних батьків (єдиноутробних братів і сестер), або спільного батька, але різних матерів (єдинокровних), обчислюється однаково, як стосунки між братами і сестрами, у яких є спільні батько і мати. Таким чином, зведені брат і сестра перебувають у другому ступені споріднення, а їхні діти – у четвертому ступеню споріднення між собою (як би їхні батьки були повноцінними братом і сестрою).
У християнській церкві суворо заборонені шлюби між кровними родичами до четвертого ступеня по прямій або близьких бічних лініях.
2. Крім кровного споріднення, перешкодою для шлюбу є відносини свояцтва. Вони виникають внаслідок зближення двох родів через шлюб їхніх представників. Спорідненими є: свекор і зять, свекруха і невістка, вітчим і падчерка, шурин і зять. Для визначення ступеня взаємозв’язку обидві лінії зв’язку об’єднують. Свекруха і зять знаходяться на першому рівні відносин; невістка і брат чоловіка – у другому, племінник чоловіка і племінниця дружини – у шостому ступені, двоюрідна сестра дружини і тітка чоловіка – у сьомому. Це дворідне свояцтво.

Канонічне право також знає тріаду братів і сестер, тобто коли три роди об’єднуються після двох шлюбів.

Трульський собор забороняв шлюби між людьми, які перебувають не тільки в четвертому ступені спорідненості, але й на четвертому ступені свояцтва.
3. Духовна спорідненість також є перешкодою для шлюбу. Духовна спорідненість виникає через прийняття новохрещеного з купелі. Після того, як усталилася практика мати хрещену матір, імператор Юстиніан заборонив шлюб між хрещеною матір’ю та кумом. Отці Трульського собору в 53-му каноні забороняли шлюб між хрещеними і батьками новохрещених. Заборона шлюбу між особами, які перебувають у духовному зв’язку, поширюється і на третій рівень: той, хто прийняв когось від святого хрещення, не може одружитися з цією особою, оскільки вона є її дочкою або її матір’ю, а також не може одружитися з переліченими особами син хрещеного.
4. Перешкода для шлюбу також виникає у відносинах між так званою цивільною спорідненістю – усиновленням. У Київський Русі усиновлення відбувалося не за церковними правилами, а за цивільним законодавством і тому формально не було перешкодою для шлюбу. Існували лише моральні чинники, які, наприклад, не давали прийомним батькам права одружитися чоловіку на прийомній дочці чи усиновленому сину з матір’ю, яка прийняла його в сім’ю. Католицька церква забороняє шлюби між усиновлювачами та усиновленими дітьми та їхніми нащадками назавжди, а також між усиновленими та рідними дітьми прийомних батьків на час дії усиновлення.
5. Взаємна згода подружжя є необхідною умовою законності та дійсності шлюбу. Процедура здійснення таїнства шлюбу передбачає питання, чи вступають наречений і наречена до шлюбу вільно, а не примусово. Отже, примусові шлюби будуть визнані недійсними незалежно від того, хто вчинив примус, у тому числі батьки. Цивільне законодавство забороняє батькам та законним опікунам змушувати дітей вступати в шлюб проти їх волі. Перешкодою для шлюбу є не тільки фізичний, а й моральний примус, наприклад погрози, шантаж.

6. Важливою передумовою визнання дійсності шлюбу є єдність релігії, що й досі вимагається в римському шлюбному праві.

В досинодальний час суворо заборонялися шлюби не тільки з нехристиянами, а й з інославними. Виправлення були внесені самою політичною ситуацією, особливо тривалою російсько-шведською війною у першій чверті XVIII століття. У 1721 р. Синод дозволив шлюби між полоненими шведами, засланими до Сибіру, і православними жінками. У наступному році це рішення отримало біблійно-богословське обґрунтування, що відображено в листі Синоду 1721 року. Відтоді було дозволено шлюби православних християн з католиками і протестантами, а також з представниками всіх християнських правових релігій. Однак такі шлюби укладаються лише православними священиками в православній церкві, а новошлюбні зобов'язуються виховувати дітей у православному дусі.

2.9.
Про розлучення
Коли подружжя вірні шлюбному завіту, світ отримує правдиву картину того, як Христос ставиться до віруючих. Коли шлюбний завіт порушується, світ спотворюється. Оскільки шлюб повинен відображати образ Бога, розлучення та інший шлюб пояснюють відповідно до світу, що Божа любов тимчасова. Розлучення та повторний шлюб розривають зв’язок і показують, що людина живе для себе та свого щастя.

У разі розлучення та повторного шлюбу особисте щастя має бути не на першому місці, а дотримання завіту.

Ісус Христос назвав повторний шлюб перелюбом. «Кожен, хто дружину свою відпускає, і бере собі іншу, той чинить перелюб. І хто побереться з тією, яку хто відпустив, той чинить перелюб» (Луки 16:18 [7]). 
Як віруючі, ми не можемо жити для власного задоволення. Ісус був стурбований не тільки християнами, але й світом, якому Церква повинна відкрити Серце Боже. Церква – це тіло Христове. Вона – видимий образ невидимого Бога. Вона представляє Його на землі. Невіруючий світ дивиться на церкву, щоб побачити, що це за Бог. Коли тіло Христа відкидає цінності його голови і починає танцювати під ритм світу, ми спотворюємо образ Бога і стаємо каменем спотикання на шляху спасіння невіруючих. Християни не представляють Христа окремо, а в цілому. Саме стосунки між віруючими дозволяють світу бачити і відчувати Божу любов до людей. Якщо немає єдності в Церкві та в сім’ях, нам буде важко переконати людей світу, що Батько любить їх і що послав Свого Сина померти за них [6].
Часто діти розлучених батьків сповнені сорому та власної незначності. У глибині душі вони відчувають, що повинні заслужити і всіляко утримувати Божу любов і прийняття. Їм важко прийняти той факт, що Ісус відданий їм, любить і приймає їх на заповітній основі, а не за їхню поведінку. Егоїзм попереднього покоління прирікає дітей та їх майбутні сім’ї майже на ті ж страждання та страждання, які зазнали їхні батьки.

Не можна очікувати, що безбожний світ підтримує Божі принципи та цінності, а тим більше прагне відобразити справжній образ Бога. Але це саме те, що вимагається від Церкви, сімей та окремих осіб.

Багато людей запитують: «Я вже був розлучений і одружився з кимось іншим. Як же мені бути?» Порушення завітів – це найважливіше, за що потрібно каятися. Під час розлучення угода порушується стороною-ініціатором. А коли повторно одружується – «потерпілою стороною». За словами Ісуса, шлюб що складається з двох розлучених – це «перелюб». До гріха нового шлюбу слід ставитися, як і до будь-якого іншого гріха: треба покаятися і знайти прощення [6].

Ті, хто визнає, що їх розлучення та повторний шлюб є гріхами, які не потребують виправдання, і хто покаявся, отримують нову свободу, якої раніше не було у їхніх стосунках. Поки людина наполеглива, не погоджується з Богом і намагається виправдати гріх, вона не допустить очищення та прощення у своєму житті.

Смирення, згода з Богом і покаяння приносять прощення, звільнення від провини, очищення, зцілення та благословення.
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За законами християнського вчення вважається, що немає більш відповідального рішення для молодого життя, ніж вибір дружини чи чоловіка, і в цьому питанні, згідно з історією старозавітної Церкви, було неможливим надавати рішення незміцнілій духовно душі з її відсутністю знання життя і досвіду. Тож раніше в благочестивих родинах вибір нареченого і нареченої здійснювали батьки подружжя. І в найкращому сенсі християнської сім’ї донедавна існувало повне підпорядкування дітей батькам щодо вибору. Але з часом мудра система поступилася таки місцем шлюбу по випадковому знайомству і першому «захопленні».
Що ж до шлюбу, то Біблія розглядає його як кровний завіт, тобто близьку, священну, міцну і нерозривну угоду відому людям. Вступаючи в подібний союз, люди присвячували себе один одному, і брали на себе зобов'язання, яке було важливіше самого життя. Таку обіцянку вважали непорушною і незмінною, і розірвати її могла лише смерть.
На противагу завіту в сучасному світі існує таке поняття як шлюбний контракт. Він в корені відрізняється від завіту і являє собою двосторонню угоду, повністю залежну від виконання встановлених умов. В рамках контракту, якщо одна сторона порушить свій обов'язок, тоді інша звільняється від виконання свого і більше не пов'язана умовами контракту. Це повністю протилежно завіту, який не залежить від виконання сторонами своїх зобов'язань, і є незаперечним.

Особливе місце серед таїнств Церкви займає обряд вінчання. Вступаючи в шлюб, чоловік і жінка дають присягу на вірність Христу. У цей момент Бог скріплює молоду сім’ю як єдине ціле, благословляє їх на спільний шлях, народження і виховання дітей за християнськими законами. Цей обряд проводиться для воцерковлених, тобто хрещених за правилами православ'я людей, які усвідомлюють всю важливість створення сім'ї у Христі. Розірвання вінчаного шлюбу або порушення прийнятої обітниці вірності дружині чи чоловіку є важким гріхом. На сакральному рівні чоловік та дружина стають єдиним цілим.
Таким чином, бездуховному життю суспільства споживання церква протиставляє шлюб за традицією християнства, тому що сім'я в житті віруючої людини є оплотом, який дарує взаємну підтримку, спільний духовний розвиток, виховання один одного, радість взаємного кохання, благословенного Богом. Духовні ж сили, отримані саме в сім'ї, людина переносить потім в суспільну і державну діяльність.

Звідси – з християнського поняття про шлюб як церковному Таїнстві – випливають й високі цілі шлюбу: повна і нероздільна взаємна відданість й спілкування двох та народження і християнське виховання дітей.
В інституті шлюбу, створеного Богом, верховенство чоловіка є невід'ємною його частиною. Чоловік повинен завжди пам’ятати, що він є живим відображенням Господа Ісуса. Його перша відповідальність у шлюбі – пам’ятати про це. Як чоловік, він постійно проповідує відносини між Господом і його народом, і повинен говорити правду. Те, як він поводиться зі своєю дружиною, свідчить, говорить він правду про Христа чи ні. Він не може мовчати; він засвідчує це весь час, бо Господь є чоловіком, і всі чоловіки представляють Його. Але це не означає, що чоловік кращий за свою дружину, тому що перед Христом усі рівні, немає ні чоловіків, ні жінок, і сам шлюб – це рівноправні відносини.

З моменту створення людини і появи першої сім'ї найважливішим призначенням шлюбу було продовження людського роду, адже поява на світ нової людини – одне з найбільших чудес у всесвіті, творцями якого стають троє: чоловік, дружина і Господь, який і вдихає в нову людину подих життя.

Діти довірені Богом своїм батькам як дорогоцінне надбання з певною метою: завдання шлюбного союзу – не просто народження дітей, а й виховання їх як спадщини Господнього, посвята і приведення їх до Бога.
І тем не менш, сім'я – це більше, ніж батько, мати та діти. Сім'я є спадкоємцем моральних і духовних звичаїв та цінностей, створених дідами, прадідами та предками. Шлюб – це просвітлення і таємниця водночас. Це трансформація людини, розширення її особистості. Людина отримує нове бачення, нове ставлення до життя, народжується у світі в новій повноті. Тільки в шлюбі можна повністю зрозуміти одну людину, побачити іншу. У шлюбі одна людина занурюється в життя і вступає в неї через іншу людину. Це знання дає нам відчуття повної завершеності та задоволеності, що робить нас багатшими та мудрішими, а стан досконалої повноти ще більше поглиблюється, коли двоє зливаються разом і з'являється третя – їх дитина. Ідеальна подружня пара народить ідеальну дитину, і вони будуть розвиватися за законами досконалості.

Сім'я, як спадкоємець і хранитель духовних і моральних традицій, перш за все виховує дітей з їхнім способом життя і розуміє потребу не тільки зберегти, але й збільшити те, що нам дісталося у спадок від попередніх поколінь. З духовної точки зору доцільніше було б сказати: не збільшувати, а підняти її на новий рівень, а це можливо тільки в християнській родині. Діти за допомогою батьків та Божої милості долають у собі зародки гріхів та гріховних тенденцій, які вони успадкували. Перехід наших дітей на новий рівень духовного життя порівняно з нашим – це головна мета християнського сімейного виховання.
У церковному шлюбному праві, яке передбачає, що шлюб є таїнством, формуються умови, дотримання яких є обов'язковим для укладення церковного шлюбу. Якщо ці передумови не дотримані, виникають обставини, які ускладнюють здійснення шлюбного союзу. Перешкоди можуть бути абсолютними (перешкоджають певній особі вийти заміж) і умовними (неможливий шлюб між певними людьми через їхні стосунки).

Коли подружжя вірні шлюбному завіту, світ отримує правдиву картину того, як Христос ставиться до віруючих. Коли шлюбний завіт порушується, світ спотворюється. Оскільки шлюб повинен відображати образ Бога, розлучення та інший шлюб пояснюють відповідно до світу, що Божа любов тимчасова. Розлучення та повторний шлюб розривають зв’язок і показують, що людина живе для себе та свого щастя. У разі розлучення та повторного шлюбу особисте щастя має бути не на першому місці, а дотримання завіту.
Розділ 3.

ДУХОВНА ЦІННІСТЬ ШЛЮБУ 
В ХРИСТИЯНСЬКІЙ ТРАДИЦІЇ ТА СУЧАСНІ ВИКЛИКИ
3.1.
Духовна цінність шлюбу в християнстві
Інститут шлюбу існує у всіх людських суспільствах, як стародавніх, так і сучасних. Це один із стовпів, на якому будуються суспільства, і його вивчали різні релігійні, філософські, соціологічні, психологічні та культурні школи мислення. У багатьох культурах шлюб розглядається як необхідна умова існування людини та місце зростання та розвитку особистості, а отже, він лежить в основі багатьох суспільств у всьому світі. Це одна з найважливіших і священних ідей у більшості великих релігій нашої планети, і вони захищають шлюб, використовуючи повний арсенал теологічних та філософських аргументів, щоб підкреслити його важливість і святість. Так само в країнах, де ці релігії домінували під час свого розвитку, ухвалюються відповідні закони для захисту інституту шлюбу.

Більшість сучасних філософсько-богословських словників визначають шлюб як інститут, у якому відносини між чоловіком і жінкою визнаються державою, релігійними органами чи обома. У деяких школах мислення шлюб розглядається навіть як договір. Укладення державного і релігійно визнаного шлюбу змінює особистий і соціальний статус осіб, які поєднуються шлюбом.

Шлюб існує як форма і спосіб життя з самого початку людства. Книга Буття розповідає нам про це і говорить нам, що Бог створив чоловіка, чоловіка і жінку і наказав їм плодитися і розмножуватися на землі (Буття 1:26-28 [7]). З цього моменту Бог відкрив людині, що природним станом, в якому чоловік покликаний залишатися і розвиватися, є шлюб, близькі і вічні стосунки між чоловіком і жінкою. Ці відносини є одним із інститутів, які Бог відкрив для людини, і тому вона має божественні основи. У великих монотеїстичних релігіях, а також у релігіях Африки та Азії шлюб є похідним від цього факту, він існує і, незважаючи на відмінності, зберігається як одна з найважливіших складових священних церемоній та законів цих релігії в її характерних цілях.

У юдаїзмі, наприклад, шлюб – це передбачений Богом договірний обов’язок для пари, який підкреслює їхню божественну роль. Розмноження не вважається єдиною метою шлюбу. Згідно з Кабалою, одним із напрямків єврейської містичної традиції, той, хто одружується, керується думкою, що в стані самотності душа недостатня і неповна і тому потребує іншої душі для досягнення досконалості. Це також стосується ісламу, який розглядає шлюб як договірні відносини, які дійсні лише довічно. Для Європи в Стародавній Греції не існувало особливого шлюбу, а був двосторонній договір між чоловіком і жінкою. У Римі шлюб не був завірений спеціальними санкціями від релігії чи держави, і, як і в Греції, він ґрунтувався на контракті між чоловіком і жінкою. Отже, союз бере свій початок з найдавніших часів, коли чоловік і жінка сходилися разом, щоб об’єднати свої мирські блага та свою духовну культову практику. Посткласичне право Юстиніана, розроблене у світлі християнства, призвело до колосальних суспільних змін у всіх сферах життя, включаючи шлюб, а також підтвердило непорушність шлюбу, за винятком випадків, передбачених священними канонами Церкви.

Християнство змінило мету шлюбу та пов’язані з ним права та обов’язки. Зробивши релігію всеосяжною, воно привнесло зміни у всі сфери життя і першим привернуло увагу до походження людей. Твердження про те, що людство створене за образом і подобою Божою, виявило найвищу ціль людини – обожнення. Воно також показало, що і чоловіки, і жінки, незалежно від статі, мають велику цінність. Відповідно, це докорінно змінило розуміння шлюбу. Християнство навчило, що кожна людина, незалежно від раси чи походження, має унікальну цінність перед Богом і що Євангельська благовість адресована всім націям та соціальним класам без різниці. З часом навіть християнські раби, а також представники інших завойованих Римом християнських народів, які не мали статусу римських громадян, отримали право одружуватися. Шлюб, який став таїнством у Церкві, був юридично поширений на всіх християн і таким чином набув загальнолюдського характеру. Один із ранньохристиянських авторів Тертулліан (160-230) говорить, що «шлюб скріплений Церквою, підтверджений Пресвятою Євхаристією, скріплений благословенням, записаний на небі ангелами, записаний у книзі життя Агнця» [55].
Перша заповідь, дана євреям у Старому Завіті, полягала в тому, щоб розмножуватися. «Плодитеся і розмножуйтеся», – сказав Господь до людей. Однак у Новому Завіті шлюб був виведений на новий рівень завдяки Христовій справі спасіння. Його мета більше не обмежується відтворенням людського роду, і він став більш ніж юридичним договором. Сама людина була піднесена на вищий план і, за словами святого Іоанна Златоуста, шлюб став «таїнством любові» [13]. 
Тоді як у Старому Завіті метою шлюбу було зростання та продовження людського роду, його метою у християнстві є повна досконалість людини: її сходження до духовного царства, віддалення від мирської та плотської філософії та єднання з Богом. У правдивому світлі християнства, яке відкрилося нам, святий Іоанн Золотоустий каже, що «Бог від початку відкрив себе як Творець цього провиденційного союзу чоловіка та жінки» [13]. Більш того, як каже апостол Павло, шлюб став таїнством. Це означає, що шлюб між чоловіком і жінкою є не тільки тимчасовим, але підпорядковується непостійності людського існування. Навпаки, шлюб піднесений до царства вічності. Повторимо слова великого екуменічного вчителя святого Іоанна Златоуста: «Коли чоловік і жінка єднанні шлюбом, вони більше не є чимось земним, а як образ самого Бога» [13]. Тому дивно чути слова «поки смерть нас не розлучить» під час весільних церемоній інших конфесій. Бо виявляється, що шлюб існує лише «поки смерть не розлучить нас», і тому зв'язок між чоловіком і жінкою, об'єднаними у шлюбі, припиняється в цьому житті і є рабством у цьому світу. Але Євангелія проголошує вічність шлюбу. Святий Климент Олександрійський пише: «Шлюб більший за людський. Це мікро-царство, мініатюрне царство, яке є маленьким домом Божим».

Християнство прагне не дозволити рукотворним ідолам зруйнувати справжнє щастя подружжя: це дає йому можливість подолати себе, світ та занепалу природу, а не просто орієнтувати його на виконання власних бажань та потреб, а й у прагнення до вищих планів існування. Св. Григорій Богослов акцентує: «Шлюб – це шлях до помірності та гармонії бажань, печатка глибокої доброти ... особливий напій із джерела, що міститься в ньому, недоступний для інших. Об’єднані тілом і духом, вони ведуть один одного на шлях взаємної любові. Бо шлюб не віддаляє нас від Бога, а наближає кожного до Нього, бо сам Бог нас до нього втягує».

Християнська культура зосереджується на особистості, а не на стосунках з партнером. У християнському шлюбі ми не міняємо партнерів, коли маємо проблеми, ми змінюємо себе. Світське піднесення свого «Я» над іншими призвело до появи філософії «Я номер 1», яка не вчить людей будувати довгострокові стосунки та вирішувати конфлікти. Однак біблійна мудрість вчить, що відносини будуються на по́ступках, а не на перемогах. Таким чином, християнство піднімається над сучасною культурою і пояснює світу існування інших більш повноцінних і досконалих відносин.
У будь-якому шлюбі, заснованому на християнських цінностях чи світському світогляді, стосунки будуються на довірі та відкритості. Ці дві якості пов’язані. Там, де є довіра, чоловік і жінка можуть бути відкритими і присвятити себе своїм найглибшим почуттям, надіям і страхам, радощам і турботам, думкам і мріям. Це відкритий доступ до найглибшого внутрішнього світу, в якому людина постає такою, якою вона є. Ця відкритість призводить до зростання довіри, що, у свою чергу, призводить до ще більшої відкритості. Але, якою б міцною не здавалася на перший погляд довіра між чоловіком і жінкою, насправді вона може бути дуже крихкою.
У християнському шлюбі почуття близькості відновлюється через прощення. Для християн прощення – це не одноразовий акт, а постійна життєва позиція. Долаючи біль, страх і почуття власної провини, подружжя звертається за допомогою до Господа, оскільки усвідомлює, що не можуть впоратися з болем, образою чи гнівом і гнівом за допомогою людських зусиль. У таких ситуаціях можна спостерігати надприродне божественне втручання, наслідком якого є здатність чоловіка і жінки без грубості та осуду говорити партнеру про свій біль, визнавати свою провину та просити прощення один у одного.

Прощення виходить за рамки концепції людської справедливості. Його мета – пробачити те, що не слід прощати взагалі. Тому прощення є однією з центральних істин християнства: ми повинні пожертвувати своєю гордістю, жалістю до себе.
Святе Письмо каже, що коли ми прийдемо до Бога і щиро визнаємо свої помилки, Він простить нас. Ісус помер, щоб спокутувати наші гріхи. Бог прощає нам легко, навіть якщо Він знає, що ми зробимо ще одну помилку. Він є прикладом прощення. Апостол Павло пише: «А ви один до одного будьте ласкаві, милостиві, прощаючи один одному, як і Бог через Христа вам простив!» (До ефесян 4:32 [7]). Отже, щоб зберегти гармонію в шлюбі, подружжя повинно щодня приймати рішення про прощення.
Сьогодні шлюб як духовний інститут страждає, як і всі інші духовні цінності у всьому світі. Але це, безперечно, дар, який Бог разом з чернецтвом дав людині заради її освячення. І в наш час синкретизму та релятивізму багато людей не здатні належним чином зрозуміти це таїнство, і тому християнство як духовна сила у світі має, як завжди, підтримувати шлюб як невід’ємну частину життя християн, які обрали цей шлях до спасіння.

3.2.
Моральні виклики християнському шлюбу
Небезпека сучасних моральних викликів зводиться до заперечення поняття гріха. Гріх – це не лише релігійна ідея; гріх – це відступ від моральної норми. Сучасні виклики проголошують своєю центральною ідеєю те, що людина сама, як автономна особистість, покликана визначати, що для неї добре, а що погано. І підтвердження цього принципу, безумовно, веде до неймовірного індивідуалізму, розриває загальну тканину людських взаємин. Цей принцип веде до руйнування міжособистісних і соціальних відносин, оскільки скасовується загальний початок спільного існування людей і кожна людина самостійно обмежує межі добра і зла на основі суб’єктивних уявлень.

Під сильним впливом різних течій, які спотворювали духовний світ людства, коли атеїстичний комунізм та капіталістичний матеріалізм панували у найпотворніших формах, на які вони були здатні, руйнування людської особистості стало систематичним і майже не зупинним процесом. Навіть найменша згадка про духовний аспект шлюбу розглядається як релігійний анахронізм і, в деяких країнах, таких як Албанія, як політичний злочин. На Заході, де капіталістичний секуляризм (відділення релігії від світського життя) став основним мотивом так званого релігійного середовища, запанував матеріалістичний дух, вбравшись в одяг «потреб», а прагматизм спотворював шлюб у дусі цинічного релятивізму (відносність і умовність змісту пізнання). Ці явища все ще впливають на суспільство сьогодні, як і вчора, залежно від країни, в якій вони домінують. Наприклад, в Албанії, де розлучення досягло жахливих розмірів – до 50% шлюбів розпадаються у великих міських центрах, – атеїстичний вплив минулого все ще відчувається. 
Шлюб втратив свій глибокий духовний зміст і розглядається як хороший спосіб для подружжя збільшити своє матеріальне багатство та забезпечити максимальний дохід, тобто розглядається з точки зору споживача та матеріалістичної точки зору. Образ такого шлюбу, який, до речі, поширений на Заході, хоча і в більш диференційованій формі, став головною перешкодою для багатьох молодих людей, які не бачать іншого прикладу з попередніх поколінь чи в інших європейських суспільствах і не розуміють, що шлюб може бути іншим. 
Докорінні зміни в житті нашого суспільства, в тому числі в галузі освіти, вимагають великої уваги. Давнє відчуження людини від духовної культури та християнських цінностей призвело до кризи суспільної свідомості, що виразилася в надзвичайно несприятливій соціальній атмосфері: зростання злочинності у суспільстві, насильство, відкрита пропаганда розпусти. Особливо складна ситуація у підлітків та молодіжному секторі. Ослаблення уваги держави, суспільства та церкви призвело до безперешкодного, цілеспрямованого проектування іншими силами суспільної обізнаності, освітніх питань та до зміни психології учнів.
За цих умов дослідники спостерігають такі тенденції, як зростання індивідуалізму, бунт проти інших людей, прагматизм, руйнування ідеалів, що склалися за останні сімдесят років. Разом із девальвацією цінностей, пов’язаних із служінням суспільству та державі, зменшується довіра до старшого покоління, іде переорієнтація на особистий добробут, виживання та самозбереження, посилюється процес індивідуалізації та відчуження.
Ми живемо в час, коли сексуальна ідеологія формується майже на наших очах. Вона вже існує і є обов'язковою для мільйонів підлітків. Ця ідеологія спрямована на викорінення християнських моральних принципів з людської душі. Сексуальна революція – причина сучасної розбещеності суспільства.
Сучасний підліток переконаний, що має право робити зі своїм тілом все, що хоче. Він повністю відкидає концепції основних істин християнства – таких як цнотливість, незайманість, чистота, сором, вірність у коханні та шлюбі, гріх, пороки. В результаті молоде покоління з активною схильністю до плотського гріха, готове до безладного (і впорядкованого) «безпечного сексу», стерилізації та контрацепції.

У нашому суспільстві свідомо пропагується сексуальний спосіб життя та принцип доступності жінок. На наших очах світ порнографії став доступним для дітей. Замість того, щоб боротися із збоченнями та сексуальною патологією, приймаються закони, яка легалізують можливість зміни статі від чоловіка до жінки та від жінки до чоловіка.
Сексуальна ідеологія вирощує покоління, нездатне створити міцні сім'ї, і кидає виклик Божим настановам щодо шлюбу. Відсутність морального виховання підростаючого покоління – одне з найбільших зол нашого часу, з яким треба боротися, або людство дійде до загибелі і морального розпаду.
Сьогодні мода приховано орієнтується на бажання плоті гріховної людини, тому вона її роздягає, використовує сукню, яка повинна прикривати оголеність людини, саме для того, щоб розкрити її. Багато жінок сьогодні засліплені модою і роблять те, що «роблять усі». І, на жаль, вони не усвідомлюють, що стають знаряддям гріха.
Культ наготи прийшов у цей світ разом із гріхом. Після створення чоловіка і жінки в Едемському саду Святе Письмо каже: «І були вони голі обоє, Адам та жінка його, і вони не соромились» (Буття 2:25 [7]). Через порушення Божої заповіді Адам побачив свою наготу. «І розкрилися очі в обох них, і пізнали, що голі вони. І зшили вони фігові листя, і зробили опаски собі» (Буття 3:7 [7]). Господь Бог зробив одежу зі шкур для Адама та його дружини і одягнув їх. 
Отже, почуття сорому, пов’язане з оголеністю людини, є одним із безпосередніх наслідків гріхопадіння, а воля Божа виражається в тому, що відтепер нагота повинна бути покрита і людина повинна бути одягнена. Примітно, що як тільки язичники приймають Євангеліє, вони бажають бути одягненими. Але чим більше люди віддаляються від Бога, тим більше вони прислухаються до голосу лукавого, який поступово роздягає їх через обман.
Біблія багато розповідає нам про чистоту, цнотливість і духовну красу людини. Тільки в шлюбі між чоловіком і жінкою нагота не є гріхом.
У цьому контексті завдання духовно-морального виховання молодого покоління має надзвичайно велике значення. Порятунком у подоланні кризи може стати відновлення та поширення християнської духовної та моральної культури, відродження біблійних принципів та євангельських цінностей, і Церква повинна брати активну участь, допомагаючи кожному побудувати життя відповідно до християнських цінностей. 
Втрата моральності – це реальність нашого часу, яка може мати жахливі наслідки. Якщо проаналізувати моральні норми, яких ми дотримувалися останні роки, то можна побачити таку чітку тенденцію – все більше людей втрачає мораль.

Наше суспільство стикається з викликами, спрямованими на знищення сексуальності, встановленої Творцем. Ідеологи, які вирішують ці виклики, припускають, що сучасне суспільство практикує полігамію і називає це етичним. Водночас, однак, вони виявляють агресію до природного інституту шлюбу і називають це традиційною моногамією на все життя.

Такі люди стверджують, що мають вільне статеве життя, мета якого – мати стільки сексу, любові та дружби, скільки їм потрібно. Вони заявляють, що статевий акт з багатьма людьми не тільки можливий, але і набагато красивіший, ніж можуть собі уявити люди, для яких така картина неприйнятна. Вони підносять усіх на почесний подіум, хто має сміливість дотримуватися принципу, що секс прекрасний, а задоволення – корисне. Така людина може бути гетеро-, гомо- чи бісексуалом.

Їх культ – це секс і плотська любов: «Ми віримо в секс з усіма, кого любимо ... і віримо в любов для всіх!» [31]. Головна цінність – задоволення. Люди зі збоченим розумом, яких вони називають фундаментальними силами добра, вважають, що завдяки безладному сексу вони зміцнять зв’язки між людьми, покращать якість життя, підвищать обізнаність і навіть змінять світ.

«Шлях сексуальності – якщо його свідомо вибрати і ретельно слідувати йому – може стати позитивною, творчою силою у житті суспільства та кожного з нас» [31]. Такі люди схильні вважати, що чим більше кожна людина ділиться своєю сексуальністю з оточуючими, тим щасливішою вона стає і в результаті світ стає кращим.
У чомусь ці ідеї можна вважати новими, але їх природа відома багатьом народам і поколінням, починаючи від будівельників Вавилонської вежі, сучасників Ноя і Лота. Кілька раз люди намагалися жити без Бога, ставлячи свій розум вище волі Творця, але завжди в їх житті після цього було лише одне глибоке падіння.

Всупереч втішним обіцянкам преси та великих кіностудій, сексуальна свобода – це прямий шлях до розчарування, порожнечі, розлучення, хвороб, незаконних дітей та розбещеного життя. Багато людей страждають від таких наслідків. Історія людства доводить, що цілі суспільні структури гинуть, як тільки вільне кохання визнається. 

Багато людей сприймають моральний занепад нашого часу лише як одне з багатьох відхилень в історії. Вони впевнено очікують, що колись маятник повернеться, і люди вернуться до вищих моральних норм. Але не варто обмежуватися лише сподіванням на це і пасивним очікуванням, коли все зміниться само собою.
У деяких європейських країнах, таких як Данія та Голландія, пастор церкви може бути притягнутий до кримінальної відповідальності, а церква вилучена з державної реєстрації, якщо гомосексуалізм та лесбіянство якимось чином засуджуються у християнській спільноті (хоча Святе Письмо чітко засуджує ці гріхи). Дії пастора, а не вираження його християнських переконань у цій сфері сприймаються суспільством як порушення прав і свобод громадян.

Для християн, які вірять в істинність Біблії, немає жодного сумніву, що Бог жорстко засуджує гріх содомії. Ще в Старому Завіті сказано: «А з чоловіком не будеш лежати як з жінкою, гидота воно!» (Левит 18:22 [7]). Радикальний характер Божого ставлення до цього беззаконня виражався в суворості покарання: «А хто лежатиме з чоловіком як із жінкою, гидоту вчинили обоє вони, будуть конче забиті, кров їхня на них!» (Левит 20:13 [7]). Господь сказав Аврааму, що «крик Содому й Гомори великий, і що гріх їхній став дуже тяжкий» (Буття 18:20 [7]). У чому полягає суть гріха, за який Бог знищив усе місто? «Де ті мужі, що ночі цієї до тебе прийшли? Виведи їх до нас, щоб нам їх пізнати!» (Буття 19:4,5 [7]).

Новий Завіт не знизив норми, які вже встановив Бог. У Посланні св. апостола Павла до римлян сказано: «Через це Бог їх видав на пожадливість ганебну, бо їхні жінки замінили природне єднання на протиприродне. Так само й чоловіки, позоставивши природне єднання з жіночою статтю, розпалилися своєю пожадливістю один до одного, і чоловіки з чоловіками сором чинили. І вони прийняли в собі відплату, відповідну їхньому блудові» (До римлян 1:26,27). Апостол Павло також пише: «Хіба ви не знаєте, що неправедні не вспадкують Божого Царства? Не обманюйте себе: ні розпусники, ні ідоляни, ні перелюбники, ні блудодійники, ні мужоложники, ні злодії, ні користолюбці, ні п'яниці, ні злоріки, ні хижаки Царства Божого не вспадкують вони!» (1 До коринтян 6:9,10 [7]).

З досвіду християн, які випробували порятунок і зцілення від нетрадиційних орієнтацій, можна побачити, що гомосексуалізм і лесбіянство роблять людей нещасними, викликають внутрішній конфлікт з їх власним сумлінням, отже, у цій сфері набагато більше наркозалежних та самогубств ніж в інших соціальних групах.

Церква не повинна відказувати людям, які визнають свої гріхи; вони повинні отримати духовну допомогу у їх звільненні та відновленні, змінити своє мислення та допомогти подолати свої злі прив’язки та звички. У цьому випадку Бог відкриває Свою славу. Для нього немає нічого неможливого. Церква не має права топтати цих людей, а покликана допомагати їм звільнитися від рабства гріха. В очах Бога весь гріх є гріхом. І зрада, і блуд, і гомосексуальні стосунки. Але з яким би гріховним досвідом людина не прийшла до Бога, вона повинна бути звільнена від усякого гріха, від усякої несвободи. Ми повинні розуміти, що у цих людей є шанс.
Ще одним викликом є відносини, які у Церкві називають «блудним співжиттям», а в миру – «цивільним шлюбом».

«Цивільний шлюб» – це відносини, що не зобов'язують. Існує також таке поняття, як «гостьовий шлюб». Закохані відвідують один одного, задовольняють переважно фізіологічну потребу. «Цивільний шлюб» – це те саме, що «гостьовий шлюб», але присутнє спільне проживання і ведення домогосподарства.

«Цивільний шлюб» виявився дуже зручним викликом для традиційного інституту сім’ї, тому що сьогодні особливо сучасні люди думають про комфорт. Але затишок цивільного шлюбу оманливий. Адже спільне життя – це величезні душевні витрати. Жінка у цивільному шлюбі не відчуває підтримки чоловіка, вона боїться. Вона починає помічати, що чоловік не приймає рішення. Він постійно відходить від відповідальності. Жінка втомлюється бути лідером.

Потім вони розлучаються і починається пошук нового «партнера«. Потрібно знову вивчати наступну людину. У неї може бути багато власних недоліків, з якими потрібно змиритися, щоб знайти спільні точки контакту.

У людській природі закладено, що там, де є двоє, має з’явитися третій. Але більшості пар, що перебувають у цивільному шлюбі, немає дітей. Ці відносини зруйновані ще на початку.

Тому цивільний шлюб принципово не є шлюбом. Це не сім'я. Тому що сім'я – це система, яка складається з кількох функцій. Одна з них – репродуктивна. Це відтворення самого себе, це творчий процес. Кожна творча особистість щось виробляє. Люди у цивільному шлюбі не народжують. А коли люди не народжують, як зазвичай, вони розлучаються.

Важливо, коли є любов, зберегти її та закріпити стосунки за допомогою шлюбного союзу, тому що лише тоді виникає належність як чоловіка та жінки. Існує почуття відповідальності один за одного, за вірність, за відданість власним почуттям.
Християнський шлюб є гідною відповіддю на виклик «цивільного шлюбу», тому що тільки в цьому є моральна відповідальність, юридична відповідальність і відповідальність перед Богом. Головне, не печатка у паспорті або ідеальна церемонія. Найголовніше – це любов. 
Декадентна культура, що панує у сучасному світі, призводить до багатьох інших явищ, які прямо суперечать реальним потребам людства і створюють неймовірно важкі умови для належного розуміння шлюбу та подружнього життя. Крім того, зараз ми відчуваємо тенденцію відмовлятися від форми та мети шлюбу, визнаних протягом двох тисячоліть християнської історії. Громадянський шлюб, одностатеві шлюби та взагалі егоїстичний, орієнтований на споживача спосіб життя – це всі хворобливі явища, які не тільки створюють проблеми, але й ускладнюють розуміння справжнього значення шлюбу для нашого часу.
Коли виникають нові виклики, Бог дає Церкві через Святого Духа можливість виробити імунітет проти них, щоб врятувати суспільство від морального занепаду і щоб церква витримала тиск нових уявлень про гріх.

Наша присутність на землі як учнів Христа діє як сіль у тілі. Процес гріховного занепаду вже тут. Він проявляється у всіх сферах людської діяльності – моральній, релігійній, соціальній, політичній. Ми не можемо скасувати корупцію, яка вже існує, але ми можемо призупинити її надовго, щоб здійснити цілі Божого милосердя і благодаті. Але, якщо наш вплив припиниться, розкладання досягне свого піку, і результатом стане загальна деградація, що супроводжується приходом Антихриста [47].
На жаль, деякі проповідники використовують це вчення про появу Антихриста, щоб прищепити християнам позицію пасивності та фаталізму. Як наслідок, християни занадто часто сидять у страху перед Богом і спостерігають, як навколо них розгортаються руйнівні дії Сатани [47].

Як сіль землі, ми, учні Христа, несемо подвійну відповідальність. По-перше, через нашу присутність Бог не позбавляє землю Свого милосердя і благодаті. По-друге, силою Святого Духа всередині нас ми стримуємо сили беззаконня до призначеного часу Божого [47]. У реалізації цих цілей церква відіграє роль бар’єру, що перешкоджає здійсненню надзвичайно амбітного плану Сатани – підпорядкувати світ своїй владі.

Все це створює фундаментальну проблему для релігійної свідомості, і зокрема, у всіх країнах, де існує Православна Церква. Це факт, що більшість людей, які вступають у шлюб у Православній Церкві, абсолютно не готові зрозуміти та прийняти це велике таїнство. Обов’язок Православної церкви як доброї матері – піклуватися про всіх молодих людей, які обрали цей шлях. Це повинно допомогти їм зрозуміти, що духовне життя до шлюбу має важливе значення для прийняття необхідних рішень, та що таке шлюб, особливо сьогодні, коли концепція шлюбу настільки спотворена, тому що заповіді Бога забуті або відкинуті. У цьому випадку основна відповідальність лежить на сім’ї, яка повинна насамперед допомагати і не лише дбати про фізичний розвиток дітей, а й про духовні, щоб вони могли приймати відповідальні рішення у житті у майбутньому. Школа також дуже важлива, коли вона ґрунтується на принципах істини та праведності: школа покликана формувати уявлення молодих людей про життя загалом та про шлюб зокрема. Ось чому релігійна освіта дуже важлива в школі. Крім того, настав час, коли б церква мала власні навчальні заклади – особливо для навчання молоді у християнському дусі, особливо коли освіта у всіх її аспектах перебуває у глибокій кризі.
Як мати всіх християн, Церква повинна допомогти своїм дітям зрозуміти справжню мету шлюбу, щоб ми могли жити в цьому житті як і в Раю. Духовні батьки повинні відіграти велику роль у духовному оновленні сучасної людини, що перебуває у кризовому стані, і, зокрема, повинні пояснити, що шлюб – це шлях до спасіння. Залучення духовного батька має важливе значення для керівництва молодих людей під час їх духовної підготовки до шлюбу, щоб вони зрозуміли сенс життя та шукали християнських чеснот. 
Водночас сучасна психологія також намагається власними засобами впоратися з цими проблемами, щоб порадити та допомогти людям, у тому числі сімейним парам. Та ці слабкі спроби допомогти вирішити сучасні проблеми не можуть увінчатися успіхом, оскільки людина відчуває на собі наслідки падіння. І хоча Православна Церква стикається з багатьма різноманітними проблемами, я вважаю, що особлива турбота у шлюбі та сім’ї допоможе вирішити багато інших серйозних проблем, з якими ми стикаємось. Християнин повинен пройти шлях дорослішання, подолати різні етапи та визнати свої духовні та інтелектуальні здібності, інакше він не зможе реалізувати свій потенціал. Якщо він не піде шляхом духовної зрілості, ми можемо сказати, що його власне спасіння знаходиться під загрозою – спасіння, яке є найважливішим даром Христа для людей у Його Церкві.
Останнім часом усі християнські церкви намагаються вирішити питання, якими мають бути подружні стосунки за сучасних умов, бо вірять, що суспільство розвиватиметься в позитивному руслі, коли буде порядок у сім’ї та шлюбі [23]. Християнство має великий досвід розробки теоретичних концепцій для християнських подружніх пар та їх практичної реалізації. Основою християнства в цьому питанні є Біблія, спадок отців Церкви, постанови соборів, численні церковні документи та розробки сучасних богословів і філософів [28, 43].
У найважливішому сучасному офіційному документі про соціальне вчення Православної Церкви «За життя світу. На шляху до соціального етосу Православної Церкви», затвердженому у січні 2020 року Священним Синодом Константинопольської Церкви, говориться: «Церква сприйняла інститут шлюбу, який колись осягали переважно в майнових і юридичних категоріях, пов'язаних, головно, із домашнім і родинним господарством, і перетворила його на нерозривний союз між особистостями, який містично виявляє любов Христа до Своєї Церкви. Це узи, які, до всього іншого, довершують повноту людської природи в усій її плідності, явленій у єдності спільного життя» [20]. Сім'я належить Богу, який створив її, визначив внутрішню структуру і призначення. Християнська сім’я – це сім’я, яка живе в постійному спілкуванні з Ісусом Христом.

Т. Дорофеєва, дослідниця питань етики сімейних відносин у релігіях світу, стверджує, що «ідеал православної сім’ї проявляється в тому, що чоловік і жінка після укладання шлюбу покликані творити в своїх відносинах любов, добро, красу, радість, мир, терпіння, лагідність, доброту, вірність, тихість, стриманість. Для того, щоб цього досягти, чоловікові і дружині необхідно: берегти мир в домі; молитися про благополуччя сім’ї; очищати від гріхів свою душу в Таїнствах; перебувати в постійній пам'яті про Бога; спрямовуватися до християнських ідеалів; зростати в чеснотах за допомогою благодаті Божої» [18, с. 68].
Культура споживання, крайній індивідуалізм, ритми сучасного життя, стреси, організація праці становлять виклики для сучасних людей [27]. Ідеал шлюбу та сім’ї блідніє за повсякденними обставинами чи зміною почуттів. У той же час християнська церква пропонує дуже абстрактний, майже штучно сконструйований богословський ідеал подружжя, далекий від конкретних обставин і справжніх можливостей реальних сімей. Отже, головне завдання сучасної церкви – подолати стереотипи ідеальної сім’ї, щоб скласти всю мозаїку викликів і труднощів у реальному житті. Усе сімейне життя заслуговує на те, щоб прожити у всій повноті.
Як стверджує Папа Римский Франциск: «Ідеал шлюбу не можна описати лише як щедру і жертовну самовіддачу, коли кожен відмовляється від усіх особистих потреб і піклується лише про те, як зробити благо для іншого, не одержуючи жодного задоволення. Згадаймо, що справжнє кохання вміє брати від іншого, здатне прийняти себе як вразливу і потребуючу особистість, зі щирою і щасливою вдячністю не відмовляється від тілесних знаків любові: ласки, обіймів, поцілунку та сексуального сполучення» [45, п. 157]. Це означає, що Папа пропонує не абстрактний зразок для наслідування, а спосіб життя в конкретній реальності, він вважає, що «не існує ідеальної сім’ї» і що «любов уживається з недосконалістю, вибачає її, вміє зберігати мовчання про слабкості коханої людини» [45, п. 113].

Для християнства церковна форма шлюбу є фактично єдино можливою, оскільки шлюб, по суті, є релігійним актом, і тому, що сім’я є малою Церквою. Тому Церква вимагає від своїх членів укласти церковний шлюб. Оскільки шлюб має релігійне значення для християн, є питанням особистої свободи і несе печатку волі, держава повинна не лише надати право свободи вибору і можливість укладання церковного шлюбу, але й закріпити на законодавчому рівні юридичне визнання всіх прав та обов'язків молодої сім'ї в тому ж обсязі, як і для осіб, які уклали цивільний шлюб. Це б надало Церкві право реєстрації шлюбу, який має юридичну силу. Такий досвід характерний для багатьох країн, де домінують католицькі та протестантські конфесії, а також для деяких країн, де більшість населення є православними, наприклад, Грузія та Греція.
Сімейне право більшості країн має на меті повагу до інтересів окремих осіб і суспільства. Але, якщо норми сімейного права поширюються на всіх громадян, то норми церковного шлюбного права поширюються лише на прихожан і їх правові наслідки мають переважно особистий і моральний характер. Таким чином, залишається відкритим питання про державну легалізацію релігійної форми шлюбу, що підлягає обов’язковій державній реєстрації як юридичного елементу шлюбу. Така схема цілком могла б підійти для України та інших пострадянських держав, які мають подібні історичні прецеденти і рухаються до демократизації та формування громадянського суспільства.
Висновки до розділу 3

Інститут шлюбу існує у всіх людських суспільствах, як стародавніх, так і сучасних. Це один із стовпів, на якому будуються суспільства, і його вивчали різні релігійні, філософські, соціологічні, психологічні та культурні школи мислення. У багатьох культурах шлюб розглядається як необхідна умова існування людини та місце зростання та розвитку особистості, а отже, він лежить в основі багатьох суспільств у всьому світі. Це одна з найважливіших і священних ідей у більшості великих релігій нашої планети, і вони захищають шлюб, використовуючи повний арсенал теологічних та філософських аргументів, щоб підкреслити його важливість і святість. Так само в країнах, де ці релігії домінували під час свого розвитку, ухвалюються відповідні закони для захисту інституту шлюбу.

Шлюб існує як форма і спосіб життя з самого початку людства. Книга Буття розповідає нам про це і говорить нам, що Бог створив чоловіка і жінку і наказав їм плодитися і розмножуватися на землі (Буття 1:26-28 [7]). З цього моменту Бог відкрив людині, що природним станом, в якому чоловік покликаний залишатися і розвиватися, є шлюб, близькі і вічні стосунки між чоловіком і жінкою. Ці відносини є одним із інститутів, які Бог відкрив для людини, і тому вона має божественні основи.
Християнство змінило мету шлюбу та пов’язані з ним права та обов’язки. Зробивши релігію всеосяжною, воно привнесло зміни у всі сфери життя і першим привернуло увагу до походження людей. Воно навчило, що кожна людина, незалежно від раси чи походження, має унікальну цінність перед Богом і що Євангельська благовість адресована всім націям та соціальним класам без різниці.
Сьогодні шлюб як духовний інститут страждає, як і всі інші духовні цінності у всьому світі. Але це, безперечно, дар, який Бог разом з чернецтвом дав людині заради її освячення. І в наш час синкретизму та релятивізму багато людей не здатні належним чином зрозуміти це таїнство, і тому християнство як духовна сила у світі має, як завжди, підтримувати шлюб як невід’ємну частину життя християн, які обрали цей шлях до спасіння.

Докорінні зміни в житті нашого суспільства, в тому числі в галузі освіти, вимагають великої уваги. Давнє відчуження людини від духовної культури та християнських цінностей призвело до кризи суспільної свідомості, що виразилася в надзвичайно несприятливій соціальній атмосфері, особливо, з ситуацією у підлітків та молодіжному секторі. Ослаблення уваги держави, суспільства та церкви призвело до безперешкодного, цілеспрямованого проектування іншими силами суспільної обізнаності, освітніх питань та до зміни психології учнів. Сучасний підліток переконаний, що має право робити зі своїм тілом все, що хоче. Він повністю відкидає концепції основних істин християнства – таких як цнотливість, незайманість, чистота, сором, вірність у коханні та шлюбі, гріх, пороки. В результаті молоде покоління з активною схильністю до плотського гріха, готове до безладного (і впорядкованого) «безпечного сексу», стерилізації та контрацепції.

Сексуальна ідеологія сучасного світу вирощує покоління, нездатне створити міцні сім'ї, і кидає виклик Божим настановам щодо шлюбу. Відсутність морального виховання підростаючого покоління – одне з найбільших зол нашого часу, з яким треба боротися, або людство дійде до загибелі і морального розпаду. Тож порятунком у подоланні кризи може стати відновлення та поширення християнської духовної та моральної культури, відродження біблійних принципів та євангельських цінностей, і Церква повинна брати активну участь, допомагаючи кожному побудувати життя відповідно до християнських цінностей. 

Втрата моральності – це реальність нашого часу, яка може мати жахливі наслідки. Наше суспільство стикається з викликами, спрямованими на знищення сексуальності, встановленої Творцем. Ідеологи, які вирішують ці виклики, припускають, що сучасне суспільство практикує полігамію і називає це етичним. Водночас, однак, вони виявляють агресію до природного інституту шлюбу і називають це традиційною моногамією на все життя.

Ще одним викликом є відносини, які у Церкві називають «блудним співжиттям», а в миру – «цивільним шлюбом». І в цій ситуації християнський шлюб є гідною відповіддю на виклик «цивільного шлюбу», тому що тільки в цьому є моральна відповідальність, юридична відповідальність і відповідальність перед Богом.

Декадентна культура, що панує у сучасному світі, призводить до багатьох інших явищ, які прямо суперечать реальним потребам людства і створюють неймовірно важкі умови для належного розуміння шлюбу та подружнього життя. Крім того, зараз ми відчуваємо тенденцію відмовлятися від форми та мети шлюбу, визнаних протягом двох тисячоліть християнської історії. Громадянський шлюб, одностатеві шлюби та взагалі егоїстичний, орієнтований на споживача спосіб життя – це всі хворобливі явища, які не тільки створюють проблеми, але й ускладнюють розуміння справжнього значення шлюбу для нашого часу.
І все ж таки, незважаючи на те, що Православна Церква стикається з багатьма різноманітними проблемами, я вважаю: особлива турбота у шлюбі та сім’ї допоможе вирішити багато інших серйозних питань, з якими ми стикаємось. Християнин повинен пройти шлях дорослішання, подолати різні етапи та визнати свої духовні та інтелектуальні здібності, інакше він не зможе реалізувати свій потенціал. Якщо він не піде шляхом духовної зрілості, ми можемо сказати, що його власне спасіння знаходиться під загрозою – спасіння, яке є найважливішим даром Христа для людей у Його Церкві.
Ідея шлюбу і сім'ї в християнстві є найвищим суспільним ідеалом, в якому релігійні, моральні та природні складові мають нерозривну сутність єдиного спільного плану Бога. Сім’я як соціальна цілісність завжди була в центрі християнської Церкви, оскільки претендує на роль її власного соціального ідеалу. Забезпечення нормального функціонування сім’ї створює умови для добробуту суспільства в цілому.
Розвиток конкретних аспектів ідеалу шлюбно-сімейних стосунків як найважливішої складової християнського соціального ідеалу гальмується вкоріненням егоїзму, матеріалізму, плюралізму свавільних думок і концептуальних поглядів на життя суспільства, в тому числі й українського.

У цій сфері доцільним є зворотній зв’язок з боку держави та її інституцій, сімейна політика яких буде спрямована на підвищення статусу шлюбних відносин та сімейних цінностей у суспільній свідомості; створення соціально-політичних та соціально-економічних умов для функціонування та успішної реалізації потенціалу шлюбу, що важливо для розвитку особистості та суспільства в цілому.
ВИСНОВКИ

Аналіз християнського вирішення проблеми кризи шлюбних відносин в умовах глобалізації може стати важливою основою для подолання негативних процесів у сучасному світі та сприятиме утвердженню високої моралі.

1.
Наукове розуміння природи шлюбу в християнстві довгий час залишалося білою плямою через ідеологічні стереотипи радянських часів. Наразі з’явилося багато науково-популярних статей, книг, брошур для віруючих різних конфесій та для тих, хто є потенційно віруючими, з роз’ясненнями основних положень з питань міжстатевих відносин, моралі, етики та побутових проблем сім'ї. Але окремі дослідження не дають цілісної картини шлюбу в християнській традиції. Отже актуальним є дослідження розуміння шлюбу в християнському вченні, визначення його сутності та впливу сучасних викликів.
2.
Саме у християнській культурі було встановлено моногамний шлюб, і християнство вперше в історії людства проголосило, що подружня зрада настільки ж неприйнятна для чоловіка, як і для жінки. У середні віки, коли християнська культура замінює язичницьку, сім’я стає не просто «осередком суспільства», а таїнством, до якого входять два християни і приймають спільне рішення перед своїм збором. Згідно з християнським вченням, сім’я – це «мала Церква». І церкву не можна створити «на деякий час» – вона буде створена назавжди. Чоловік у християнській родині є головою дружини з тих самих причин, що Христос – глава церкви. 
3.
Дуже важливим аспектом християнського вчення, яке безпосередньо пов’язане з розумінням шлюбу, є посилання на можливість безшлюбного життя, яке цінується не лише за шлюб, але й у деяких аспектах вище. Взаємовідносини та відносини між шлюбом та безшлюбністю у християнстві є дуже важливою проблемою. Християнство стверджує ідеал безшлюбності та досконалої фізичної чистоти, на який здатний не кожен, а отже – «щоб уникнути блуду, у кожного є своя жінка, і у кожної є чоловік». У шлюбі фізична близькість є природною і виправданою, оскільки чоловік і жінка фізично пов’язані. Традиційною метою шлюбу є також любов, спасіння і взаємна підтримка між чоловіком і дружиною.
3.
Існують різні, навіть полярні думки про інтелектуальний та духовний потенціал обох статей: від піднесення, навіть обожнювання жінки до зниження до рівня машини, яка народжує. Ця різниця в думках значною мірою зумовлена різним ставленням до жінок у провідних релігіях світу: християнстві, ісламі та буддизмі. Різні християнські конфесії також мають різне ставлення до проблеми співвідношення між чоловічим і жіночим духовним принципом: У православ’ї домінує чоловіче начало – Христос, у католицизмі – жіноче начало – Діва Марія. Мусульмани принижують жінку як виконавця чоловічої волі і практично заперечують її творчість. Буддизм є найбільш толерантним у цьому плані і передбачає рівні можливості для «просвіти» та «спасіння» для чоловіків і жінок. Цим він відрізняється від християнства, де провина за первородний гріх більше лежить на жінці – Єві – і автоматично передається її сестрам відповідно до статі. Отже до канонів Старого та Нового Завіту, чоловікові відводиться роль безумовного лідера в сім’ї та суспільстві.

4.
Якщо мораль походить від віри в Бога, а Церква є школою моралі, то християнський шлюб і сім’я стають тим інститутом у земному житті людини, в якому любов і християнські моральні норми реалізуються насамперед. У занепалому світі, де все спотворено гріховними пристрастями та злочинами, де сама людська природа глибоко пошкоджена, шлюб та сім’я залишаються тією укріпленою цитаделлю, де зберігається кохання, де життя передається з покоління в покоління, де виховується совість і віра живиться.

Коли чоловіки та дружини працюють на Царство Боже, у них немає часу на внутрішні проблеми, конфлікти, зради, депресію та інші пороки та гріхи, в яких тоне цей світ. Коли сім'я любить Бога, сповнюється Святим Духом, горить для Нього, виконує Його плани на цій землі, в ній не буде місця для неробства і духу поразки.

5.
Господь надає християнському шлюбу особливий духовний зміст, покладаючи цілі в серця своїх дітей, щоб зробити великі справи для Свого Царства. Богові потрібні сім'ї, які охоплені Божою ідеєю поширення Євангелія по всій землі і які відповідають Його високим стандартам, готові присвятити себе служінню і взяти на себе відповідальність. Справжня християнська родина, побудована на засадах Царства Божого і може стати відповіддю на багато запитань та проблем, що постають перед сучасною людиною.

Історія переслідувань перших християн у Римській імперії показує, що своєю мученицькою смертю та активною проповіддю віруючі буквально очистили всі пороки і низькі моральні норми цивілізації, що занепадала, та провели радикальну ненасильницьку трансформацію суспільства. І сьогодні вчення Христа здатне змінити кожну культуру і наповнити її справжнім духовним змістом.

Віруючі, і невіруючі можуть ще чіткіше побачити неминучі виклики моралі для нашого суспільства, його специфіку та зосередженість на зміні масової свідомості, руйнуванні сім'ї та загальнолюдських цінностей. 
6. Інститут шлюбу існує у всіх людських суспільствах, як стародавніх, так і сучасних. Це один із стовпів, на якому будуються суспільства, і його вивчали різні релігійні, філософські, соціологічні, психологічні та культурні школи мислення. У багатьох культурах шлюб розглядається як необхідна умова існування людини та місце зростання та розвитку особистості, а отже, він лежить в основі багатьох суспільств у всьому світі. Це одна з найважливіших і священних ідей у більшості великих релігій нашої планети, і вони захищають шлюб, використовуючи повний арсенал теологічних та філософських аргументів, щоб підкреслити його важливість і святість. Так само в країнах, де ці релігії домінували під час свого розвитку, ухвалюються відповідні закони для захисту інституту шлюбу.

7. Шлюб існує як форма і спосіб життя з самого початку людства. Книга Буття розповідає нам про це і говорить нам, що Бог створив чоловіка, чоловіка і жінку і наказав їм плодитися і розмножуватися на землі. З цього моменту Бог відкрив людині, що природним станом, в якому чоловік покликаний залишатися і розвиватися, є шлюб, близькі і вічні стосунки між чоловіком і жінкою. Ці відносини є одним із інститутів, які Бог відкрив для людини, і тому вона має божественні основи. У великих монотеїстичних релігіях, а також у релігіях Африки та Азії шлюб є похідним від цього факту, він існує і, незважаючи на відмінності, зберігається як одна з найважливіших складових священних церемоній та законів цих релігії в її характерних цілях.

8. Християнство змінило мету шлюбу та пов’язані з ним права та обов’язки. Зробивши релігію всеосяжною, воно привнесло зміни у всі сфери життя і першим привернуло увагу до походження людей. Твердження про те, що людство створене за образом і подобою Божою, виявило найвищу ціль людини – обожнення. Воно також показало, що і чоловіки, і жінки, незалежно від статі, мають велику цінність. Відповідно, це докорінно змінило розуміння шлюбу. Християнство навчило, що кожна людина, незалежно від раси чи походження, має унікальну цінність перед Богом і що Євангельська благовість адресована всім націям та соціальним класам без різниці.
9. Християнська культура зосереджується на особистості, а не на стосунках з партнером. У християнському шлюбі ми не міняємо партнерів, коли маємо проблеми, ми змінюємо себе. Світське піднесення свого «Я» над іншими призвело до появи філософії «Я – перший номер», яка не вчить людей будувати довгострокові стосунки та вирішувати конфлікти. Однак біблійна мудрість вчить, що відносини будуються на по́ступках, а не на перемогах. Таким чином, християнство піднімається над сучасною культурою і пояснює світу існування інших більш повноцінних і досконалих відносин.
10. У будь-якому шлюбі, заснованому на християнських цінностях чи світському світогляді, стосунки будуються на довірі та відкритості. Ці дві якості пов’язані. Там, де є довіра, чоловік і жінка можуть бути відкритими і присвятити себе своїм найглибшим почуттям, надіям і страхам, радощам і турботам, думкам і мріям. Це відкритий доступ до найглибшого внутрішнього світу, в якому людина постає такою, якою вона є. Ця відкритість призводить до зростання довіри, що, у свою чергу, призводить до ще більшої відкритості.
У християнському шлюбі почуття близькості відновлюється через прощення. Для християн прощення – це постійна життєва позиція. Долаючи біль, страх і почуття власної провини, подружжя звертається за допомогою до Господа, оскільки усвідомлює, що не можуть впоратися з болем, образою чи гнівом і гнівом за допомогою людських зусиль. У таких ситуаціях можна спостерігати надприродне божественне втручання, наслідком якого є здатність чоловіка і жінки без грубості та осуду говорити партнеру про свій біль, визнавати свою провину та просити прощення один у одного.

Прощення виходить за рамки концепції людської справедливості. Його мета – пробачити те, що не слід прощати взагалі. Тому прощення є однією з центральних істин християнства: ми повинні пожертвувати своєю гордістю, жалістю до себе.
11. Культура споживання, крайній індивідуалізм, ритми сучасного життя, стреси, організація праці становлять виклики для сучасних людей. Ідеал шлюбу та сім’ї блідніє за повсякденними обставинами чи зміною почуттів. У той же час християнська церква пропонує дуже абстрактний, майже штучно сконструйований богословський ідеал подружжя, далекий від конкретних обставин і справжніх можливостей реальних сімей. Отже, головне завдання сучасної церкви – подолати стереотипи ідеальної сім’ї, щоб скласти всю мозаїку викликів і труднощів у реальному житті. Усе сімейне життя заслуговує на те, щоб прожити у всій повноті.
12. Сімейне право більшості країн має на меті повагу до інтересів окремих осіб і суспільства. Але, якщо норми сімейного права поширюються на всіх громадян, то норми церковного шлюбного права поширюються лише на прихожан і їх правові наслідки мають переважно особистий і моральний характер. Тож питання про державну легалізацію релігійної форми шлюбу, що підлягає обов’язковій державній реєстрації як юридичного елементу шлюбу, носить конче актуальний характер. Така схема цілком могла б підійти для України та інших пострадянських держав, які мають подібні історичні прецеденти і рухаються до демократизації та формування громадянського суспільства.
І все ж таки, головною темою у відношеннях між подружжям залишається любов, тому що намагаючись любити один одного протягом усього спільного земного життя, як каже святий апостол Павло, сім’я буде міцною і щасливою. І на підтвердження цього виступає відомий вираз: «Бог не може зробити людину щасливою без самої людини».
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