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ВСТУП

Актуальність теми дослідження. Сім'я у всі часи знаходилася в центрі уваги дослідників. Характер сім'ї, її структура і функціонування багато в чому визначають характер людини, правильне її виховання та розвиток підростаючого покоління і зрештою розвиток всього суспільства. Сім'я є найважливішим соціальним середовищем розвитку особистості і основним інститутом психологічної підтримки і виховання, що відповідає не тільки за соціальне відтворення, але і за відтворення певного засобу життя, образу думок і відносин. Тому суспільство зацікавлене в міцній, духовно і етично здоровій сім'ї, а отже, - благополучній. Останніми роками як відзначають багато сучасних соціологів і психологів, в розвитку інституту сім'ї в нашій країні спостерігається ряд негативних явищ - зростає кількість розлучень та неповних сімей, спостерігаються такі явища, як п`янство та наркоманія серед підлітків, дітей, ранні вагітності і так далі. Результатом збільшеної кількості розлучень і розпаду сімей є неповна родина, як правило материнського типу. В значній кількості випадків в такій родині спостерігається рольова перегрузка матері, як слідство, зниження ефективності виховання, Психологічним слідством виховання в неповній родині є порушення розвитку особистості дитини, порушення формування полорольової ідентичності, афективні порушення, ослаблення комунікативного аспекту життєдіяльності. Вивчення соціально- психологічних умов розвитку дитини в повній та неповній родинах та їх порівняльний аналіз дозволить нам глибше зрозуміти всі  процеси, що відбуваються в сучасній сім'ї, з метою використання цих знань як для оптимізації міжособових відносин сім'ї при наданні консультативної допомоги, так і для роботи над оптимізацією умов для розвитку особистості дитини в неповних родинах.

Проблемами сім'ї займались такі дослідники Т.В. Андріїва,   Н.М.Єршова, Е.А.Григорьєва, І.Ф. Дементьєва, В.Я.Титаренко, Р. Фігдор, В.М. Целуйко, Б.Н. Дукович, М. Орезон, Д. Соурей, Д.Кутсар і багато інших. 
Об’єкт дослідження – розвиток особистості дитини в повній та неповній родинах.

Предмет дослідження – соціально-психологічні умови розвитку особистості дитини в повній та неповній родинах
Мета дослідження: теоретично обгрунтувати та ексмперимантально дослідити соціально-психологічні умови розвитку особистості дитини в повній та неповній родинах.
Досягнення мети дослідження передбачає розв’язання наступних завдань:

1. Провести теоретико-методологічний аналіз літературних джерел з проблеми вивчення сім’ї та соціально-психологічних умов розвитку дитини в родині.

2. Дати психологічну характеристику родини як середовища розвитку дитини.

3. Вивчити специфіку особистісного розвитку дитини в повній та неповній родинах. 

4. Підібрати психодіагностичні методики для проведення констатувального експерименту з метою вивчення особливостей особистісного розвитку дитини в повній та неповній родинах. 

5. Розробити й презентувати психологічну процедуру оптимізації соціально-психологічних умов розвитку особистості дитини в неповній родині.

Для розв’язання поставлених завдань дослідження використовувався комплекс методів:

· теоретичний аналіз досліджуваної проблеми на базі вивчення наукової  психологічної літератури;
· психолого-педагогічний (констатувальний) експеримент, бесіда, спостереження;

· тестування (Опитувальник „Шкала сімейної адаптації і згуртованості” (FACES-3), опитувальник „Аналіз сімейної тривоги”, шкала самооцінки дитини, методика „Визначення інтегральних форм комунікативної агресивності” (В.В. Бойко);

· методи обробки даних.

Теоретичне значення дослідження полягає в розширенні та поглибленні знань з проблеми соціально-психологічних умов розвитку особистості дитини в повній та неповній родині.

Практичне значення дослідження полягає в оволодінні: збільшеними можливостями розуміння батьками своєї дитини; поліпшенням рефлексії батьків своїх взаємин з дитиною; розробленням нових навичок взаємодії батьків з дитиною; побільшенням комунікацій в сім'ї. Результати дослідження можуть бути використані в роботі психологів, а також в галузі психології розвитку, психології особистості, в загальноосвітніх закладах.
РОЗДІЛ1. ТЕОРЕТИЧНИЙ ТА МЕТОДОЛОГІЧНИЙ АНАЛІЗ ПРОБЛЕМИ ДОСЛІДЖЕННЯ

1.1. Аналіз досліджуваної проблеми у психологічній літературі

Передісторію сімейної психології можна виявити в стародавніх текстах, що тлумачать про сім'ю в міфологічному і повчальному плані. Апологію плотської любові і шлюбно-сімейних відносин продовжують роздуми філософів. Якщо тлумачити сімейні відносини як поняття, породжене ментальною рефлексією з приводу історії людини і сім'ї, то його витоки сходять до філософської мудрості Платона, Арістотеля, Плутарха, Ф.Енгельса, М. Монтеня, І. Канта, Р. Гегеля, Н.Г. Чернишевського, А.Шопенгауера, В.В. Розанова, які не тільки критикували тип сім'ї свого часу, але і пропонували засоби її перетворення. 

На зміну філософським приходять етнографічні і історичні дослідження про походження і розвиток сім'ї, які розвиваються далі в цикл психологічних досліджень, звернених до сьогодення і майбутнього сім'ї [41, с. 18].
Разом з тим до теперішнього часу можна виділити наступні загальнонаукові напрями у вивченні сімейної проблематики: еволюційне, функціональне, этологичне, емпіричне і наукове.
З боку еволюційного напряму найбільший внесок в історичну реконструкцію сімейних відносин зробили швейцарський історик  І.Я.Баховен, що випустив в світло в 1861р. книгу «Материнське право. Дослідження гінекократії старого часу і її релігійної і правової природи», а також шотландський юрист Дж. Ф. Мак-Леннан, що опублікував в 1865р. дослідження «Первісний брак». Обидва автори підкреслюють ідею мінливості форм браку.
Вже в античні часи були уявлення як про «патріархальність» сімейного устрою, так і про наявність безладного статевого зв'язку, що отримав назву «проміскуітет». Батьком «патріархальної теорії» називають Платона, який послідовно розвивав ідеї патріархальності, які відповідають природі людини  і дозволяють формувати початкову ячійку держави. В Середні Віки і в епоху Просвітництва патріархальна теорія царювала неподільно. Ідея ж групового браку наголошувалася в «Історії» Геродота, який указував на спільність дружин у цілого ряду народів [31, с. 12].
І.Я. Баховен розробив концепцію гетеризму, через який пройшли всі народи у напрямі моногамного браку і сім'ї, заснованої на материнському праві і високому положенні жінок в суспільстві («гінекократія»). Ідея матріархату і історичного розвитку сім'ї знайшли підтримку у Дж.Леббока,   І. Кольору, М.М.Ковалевського, А. Штернберга, Л.Г. Моргана, Ф. Енгельса.
Дослідники прийшли до думки, що першою формою роду виявляється материнський рід, заснований на колективному господарстві і экзогамно-ендогамних шлюбних відносинах, що спостерігалися при парних союзах.
Основною причиною мінливості сімейних відносин, пов'язаною з переходом від материнського роду до батьківського і виникненням моногамної сім'ї, услід за Л.Г. Морганом і Ф. Энгельсом вважають розкладання колективної власності, отримання господарської самостійності і появленням приватної власності і спадкоємства [23, с. 15].
Еволюціоністський підхід виходить з теорії початкового проміскуітета, що змінюється екзогамним материнським родом. Пізніше теорія екзогамного роду доповнюється ідеєю про дуально-родову організацію, що виникає в ході з'єднання двох матрилінейних екзогамних племен або фратрій. Передбачалося, що рід складався з двох половин, фратрій, в кожній з яких чоловіки і жінки не могли одружуватися один з одним, знаходили собі чоловіків і дружин серед чоловіків і жінок іншої половини роду [14, с. 9].
Російський дослідник П.А. Сорокін вказує на головні положення еволюціоністського підходу:
1. Майже у всіх народів рахунок зрідненості по матері передував рахунку зрідненості по батькові;
2. На первинній ступені статевих відносин, разом з тимчасовими моногамічними стосунками, панує широка свобода шлюбних стосунків;
3.  Еволюція браку полягала в поступовому обмеженні цієї свободи статевого життя;
4.  Еволюція браку полягала в переході від групового браку до моногамного.
Згідно еволюціонізму сімейні відносини розвиваються в прогресивному напрямі: від нижчих форм до вищих, при цьому підкреслюється їх соціальна обумовленість, історична зумовленість і репрезентируваність в сімейній життєдіяльності і системі спорідненості. 
Швейцарський психолог А. Гуггенбюль-Крейг розглядає брак як вираз архетипічного початку, фундаментальнішого, ніж можна було б припустити, судячи по соціальним і особисстісним проблемам, властивим браку [41, с. 24].
Згідно функціональному підходу сімейні відносини є похідними від способу життя сім'ї і сімейного устрою, обумовлені соціокультурними функціями сім'ї і будуються на системі соціокультурних ролей, пов'язаних з браком, спорідненістю і батьківством. 

Родоначальник структурно-функціонального напряму вивчення сім'ї   Е. Дюркгейм сконцентрував зусилля наукових пошуків на механізмах згуртованості сім'ї, ролі кожного члена сім'ї в сімейному житті, на взаємозв'язку розлучень і самогубств. Він звернув увагу на те, що ряд сімейних функцій змінюється і навіть втрачається під впливом урбанізації.
Функціоналізм визнає шлюбні відносини лише при появі вагітності і народженні дитини [11, с. 9]. 

У функціональному підході велика увага приділяється аналізу історичного переходу сімейних функцій до інших соціальних інститутів. З ім'ям У. Огборна вперше зв'язують встановлення феномена переходу від сім'ї, заснованої на проходженні соціокультурних розпорядженнь, до сім'ї, в основі якої лежать міжособові переваги, тобто переходу від «сім'ї-інституту» до «сім'ї-товариства». Вітчизняні соціологи А.И. Антонов і В.М. Медков обговорюють цю проблематику як перебудову провідних мотивів заключення і збереження браку.

У функціональному підході ключовим моментом виступає проблема відповідальності, що розуміється вузько,-у внутрісімейних відносинах, і широко – в контексті суспільних відносин. Міра відповідальності здатна задавати динаміку сімейних відносин [24, с. 15].
Витоки етологічного напряму слід віднести до появи книги Ч. Дарвина «Походження людини і статевий відбір», вперше переведеною в Росії в 1873 р.
Представники цього підходу оперують головним чином методами порівняльної етології, розбираючись в прихованих, часто рудиментарних інстинктивних основах поведінки людини. Етологи відкидають проміскуітет як початкову форму шлюбних відносин, оскільки він протистоїть інстинктивній потребі дітей мати батьків і материнському (батьківському) інстинкту дорослих.
Згідно з етологічним підходом історичний період застав людство з чотирма системами шлюбних відносин: груповим браком, полігінією (один чоловік і декілька жінок), поліандрією (одна жінка і декілька чоловіків) і моногамією (один чоловік і одна жінка)-остання в двох формах: довічна і така, що допускає розлучення. Етологи констатують природний характер всіх перерахованих форм шлюбно-сімейних відносин і їх мінливість. З біологічної точки зору різноманіття шлюбно-сімейних відносин-це дивовижний факт, оскільки шлюбна система-видова ознака і є константою.
Згідно емпіризму сім'я розглядається як мала соціальна група, що має свою історію виникнення, функціонування і розпаду. Сімейні відносини будуються на емоційній близькості членів сім'ї, на їх потребах і вабленнях.
Родоначальником емпіричного підходу вважають Ф. Ле Пле, що вважав спонтанну стійкість сім'ї при зміні поколінь зберігаємою завдяки схильності до солідарності і згуртованості. Як емпіричний метод дослідження Ле Пле широко використовував аналіз бюджету сім'ї як кількісного виразу різноманіття внутрісімейного функціонування і мікросередовища сім'ї, організація якого залежить від структурних змін в сімейному житті, пов'язаному з вихованням дітей.
Ле Пле підкреслював нестабільний характер сімейних відносин, що опинилися під пресингом індустріалізації і урбанізації, що виявляється в розрізненому існуванні батьків і дітей, в ослабленні батьківського авторитету.
До творців і прихильників наукового напряму вивчення сім'ї відносять У. Джемса, Ч. Кулі, У. Томаса, Ф. Знанецкого, Ж. Піаже, 3. Фрейда і інших. Сімейні відносини розглядаються у взаємозв'язку особистості і суспільства.
Міжособистісні відносини, Я і Інший, значущий характер близьких відносин, сім'я як «єдність взаємодіючих осіб», порушення сімейного функціонування, подружні угоди, узгодження сімейних цінностей, структуральна організація сім'ї, функціонування сімейних систем – ось ключові моменти теорій емпірістської соціально-психологічної спрямованості [41, с. 26].
Великий внесок в аналіз теоретичних схем і концепцій дослідження сім'ї вніс американський соціолог Р. Хілл. Згідно Р. Хіллу, перші 5 підходів до вивчення сім'ї, що володіють вираженими конструктами, наступні:
1. Інституційний-історичний підхід (еволюціонізм);

          2. Структурно-функціональний підхід; 

3. Інтеракціонистсько-рольовий аналіз, символічний інтеракціонизм; 

4.Ситуативно-психологічний підхід; 

5.Дивелопменталістський підхід (заснований на розвитку життєвого циклу сім'ї).
Перші два підходи орієнтовані на вивчення сім'ї по ролі і функціям, що виконуються в суспільстві, а також динаміки сімейних структур і їх соціальних наслідків. Три подальших зводяться до теорії соціальної поведінки особистості і груп [11, с. 10].
Лише в середині XIX ст. у Росії сімейні відносини стали об'єктом вивчення. 
Тут джерелами дослідження служили староруські літописи і літературні твори. Дали глибокий аналіз сімейно-шлюбних відносин в Стародавній Русі історики Д. Н. Дубакін, М. М. Ковалевський та інші. Кодекс «Домострою» - пам'ятник літератури XVI ст., виданий в 1849 р. був ними уважно вивчений.
 У 20-50-і рр. XX сторіччя в дослідженнях відбивалися тенденції розвитку сучасних сімейних відносин. Так, П. А. Сорокин проаналізував кризові явища в радянській сім'ї: ослаблення подружніх, батьківсько-дитячих і споріднених зв'язків. Споріднені відчуття стали менш міцним зв'язком, чим партійне товариство. У цей же період з'явилися роботи, присвячені «жіночому питанню». У статтях А. М. Коллонтай, наприклад, проголошувалася свобода жінки від чоловіка, батьків, від материнства. Психологія і соціологія сім'ї були оголошені буржуазними лженауками, несумісними з марксизмом [23, с. 14].
З середини 50-х рр. психологія сім'ї почала відроджуватися, з'явилися теорії, що пояснюють функціонування сім'ї як системи, мотиви вступу до браку, що розкривають особливості подружніх і батьківсько-дитячих відносин, причини сімейних конфліктів і розлучень; стала активно розвиватися сімейна психотерапія, завдяки таким дослідникам як Ю.А.Альошина, А.С.Співаковська, Е.Г.Ейдеміллер.

В даний час проблемам шлюбу-батьківства-спорідненості приділяють більше уваги не тільки в теорії, але і на практиці. У роботах Ю.І.Альошиной, В.Н.Дружиніна, С.В.Ковальова, А.З.Співаковської,   Е.Г.Ейдеміллер і інших вчених підкреслюється, що сім'я прямо або побічно відбиває всі зміни, що відбуваються в суспільстві, хоч і володіє відносною самостійністю, стійкістю. Не дивлячись на всі зміни, потрясіння, сім'я як соціальний інститут встояла. Останніми роками її зв'язки з суспільством послабшали, що негативно вплинуло як на сім'ю, так і на суспільство в цілому, яке вже випробовує потребу у відновленні колишніх цінностей, вивченні нових тенденцій і процесів, а також в організації практичної підготовки молоді до сімейного життя [14, с. 8-9].
Отже, можна стверджувати, що вивчення сім'ї не втрачає своєї актуальності. Сім'я – це складна соціальна освіта. Більшість дослідників визначають її як історично конкретну систему взаємин між подружжям, між батьками і дітьми, як малу групу, члени якої пов'язані шлюбними або спорідненими відносинами, спільністю побуту і взаємною моральною відповідальністю, як соціальну необхідність, яка обумовлена потребою суспільства у фізичному і духовному відтворенні населення. Поява все більшого числа наукових робіт, присвячених проблемам сім'ї, зростання кількості різних інститутів сімейної психології говорять про значущість даної проблеми, про її незгасну актуальність вже багато сотень років. Це також підтверджують вище представлені дослідження, наприклад, таких авторів як П.А. Сорокін, Р.Хілл., А. Гуггенбюль-Крейг., А.М. Коллонтай, Ф.Знанецький, Ж. Піаже,В.Н. Дружиніна, С.В. Ковальова, Ю.А. Альошина і багато інших.
1.2. Психологічна характеристика сім’ї як середовища розвитку особистості дитини
Сім'я - найважливіший з феноменів, супроводжуючий людину протягом всього її життя. Значущість її впливу на особистість, її складність, багатогранність і проблематичність обумовлюють велику кількість різних підходів до вивчення сім'ї, а також визначень, що зустрічаються в науковій літературі. У зв'язку з цим вивчення сім'ї, особливостей сімейних відносин і її дії на особистість є актуальною проблемою, яка не дає спокою психологам, що займаються даним розділом науки, таким, наприклад, як В.М. Медков, А.І.Антонов, Т.В. Андрєєва, І.Г. Доброгаєва, П.А. Лебедєв. Предметом вивчення стає сім'я як соціальний інститут, мала група і система взаємовідносин.
А.І. Антонов стверджує, що сім'ю створює відношення батьки-діти, а брак є легітимним визнанням тих відносин між чоловіком і жінкою, тих форм співжиття або сексуального партнерства, які супроводжуються народженням дітей. 
А.І. Антонов визначає сім'ю як засновану на єдиній загальносімейній діяльності спільність людей, пов'язаних узами заможності-батьківства-родства, і що тим самим здійснюють відтворення населення і спадкоємність сімейних поколінь, а також соціалізацію дітей і підтримку існування членів сім'ї. «Ядерною» структурою в цьому соціологічному варіанті виступає нуклеарна сім'я, представлена в триєдності відносин шлюбу, - заможності-батьківства-родства. Випадання однієї з цих ланок, по Антонову, характеризує фрагментарність сімейних груп. Для того, щоб отримати цілісне уявлення про сім'ю, необхідно враховувати взаємини, що складаються в ній, за типом: чоловік – дружина; чоловік – діти; дружина – діти; діти – батьки; діти – діти. Ці структурні характеристики сім'ї, маючи відносну незалежність, представляють її соціально-психологічну єдність. Отже, можуть бути різні варіанти сім'ї, але повноцінною сім'єю є така, яка має в наявності всі типи взаємовідносин [3, с. 16].
Серед визначень сім'ї, побудованих по категоріях сімейних відносин, виділяється визначення, яке дав А.Г. Харчевий: сім'я – це «історично конкретна система взаємин між подружжям, між батьками і дітьми, як малої групи, члени якої зв'язані шлюбними або спорідненими відносинами, спільністю побуту і взаємною моральною відповідальністю, соціальна необхідність в якій обумовлена потребою суспільства у фізичному і духовному відтворенні населення».
Між поняттями «брак» і «сім'я» існує тісний взаємозв'язок. Проте в суті цих понять є і немало особливого, специфічного. Так, учені переконливо довели, що брак і сім'я виникли в різні історичні періоди. А. Г. Харчев визначає брак «як історично змінну соціальну форму відносин між жінкою і чоловіком, за допомогою якої суспільство упорядковує і санкціонує їх статеве життя і встановлює їх подружні і батьківські права і обов'язки», а сім'ю «як інституіровану спільність, що складається на основі браку і породжуваними ним правовою і моральною відповідальністю подружжя за здоров'я дітей, їх виховання».
На думку А.Г. Харчева, сім'я є складнішою системою відносин, чим брак, оскільки вона, як правило, об'єднує не тільки подружжя, але і їх дітей, а також інших родичів або просто близьких подружжю і необхідних їм людей [16, с. 56].
Згідно загальноприйнятому визначенню: «Сім'я – це ячейка суспільства, найважливіша форма організації особистостісного побуту, заснована на подружньому союзі і споріднених зв'язках, тобто на багатобічних відносинах між чоловіком і дружиною, батьками і дітьми, братами і сестрами і іншими родичами, що живуть разом і ведуть загальне господарство».
Слідуючи за цим визначенням, можна зробити висновок, що сім'я – це складна багатоаспектна освіта, в якій виявляються чьотири характеристики:
1.  Сім'я – ячейка (мала соціальна група) суспільства;
2.  Сім'я – найважливіша форма організації особистісного побуту;
3.  Сім'я – подружній союз;
4. Сім'я – багатобічні відносини подружжя з родичами: батьками, братами і сестрами, дідусями і бабусями і т. д., що живуть разом і ведуть загальне господарство. Сім'я – це системно-функціональне об'єднання емоційно-близьких і значимих людей на основі шлюбу, спорідненості і батьківства.
Життя сім'ї детерміноване умовами розвитку конкретного суспільства. Ці умови визначають функції сім'ї, які узагальнені в юридичних і моральних нормах, що, у свою чергу, позначаються на сімейних позиціях і ролях та заломлюються в особливостях взаємовідносин в сім'ї [15, с. 32].

Сім'я є найпершим та найважливішим середовищем особистісного розвитку дитини.

Родина- це природна група, у якій згодом виникають стереотипи взаємодій. Ці стереотипи створюють структуру родини, яка визначає функціонування її членів, окреслює діапозон їх поведінки і полегшує взаємодію між ними. Або інша життєздатна структура необхідна для виконання головних задач родини- підтримувати індивідуальність, у той же час створювати відчуття приналежності до цілого.
Родина як система виконує свої функції за допомогою визначених механізмів:

 1. Структура сімейних ролей- вказує рідним, що, як, коли й у якій послідовності вони повинні робити, вступаючи один з одним у відносини. Повторювані взаємодії вказують визначені стандарти, які, у свою чергу, визначають, з ким і як вступати у взаємодію. У нормально функціонуючих родинах структура ролі цілісна, динамічна і дозволяє використовувати альтернативні варіанти. 

При незадоволенні потреб членів родини в рамках сформованої структури, вони починають шукати альтернативні варіанти виконання ролей. Під патологізируючими сімейними ролями розуміють такі, котрі в силу своєї форми і змісту мають психотравмуючий вплив на членів родини.

Роль містить у собі: дійсну поведінку; очікувану поведінку; почуття; цілі,  до яких   повинна прагнути людина, що виконує визначену соціальну роль, а також норми і санкції. Норми- це „правила, що вироблені групою, прийняті нею і яких повинні дотримуватися її члени, щоб їхня спільна діяльність була можлива”[2, с. 246].

 Норми визначають, що конкретно повинно виконуватися носієм ролі: мати повинна допомагати дітям в оволодінні різними уміннями і навичками, контролювати їх поведінку, у разі потреби- карати. Санкція- це реакція на виконання або не виконання ролі. Особливу роль грають внутрішні санкції- покарання або заохочування за виконання своєї ролі, що ісходять від самого індивіда.

Важливе значення також має диференціація конвенціональних і міжособистісних ролей. Конвенціональні ролі- це ролі, визначені правом, мораллю, традицією для будь-якої людини. Міжособистісні ролі- у чималому ступені залежать від конкретної родини й індивіда. Визначаючи різницю між конвенціональними і міжособистісними ролями, відомий соціальний психолог Т. Шибутані пише: „ конвенціональні ролі стандартизовані і безособові; права й обов'язки залишаються однаковими, незалежно від того, хто ці ролі виконує. Але ті права й обов'язки, що встановлюються в міжособистісних ролях, цілком залежать від індивідуальних особливостей учасників, їхніх почуттів і переваг”[52, с. 99].

 Як конвенціональні, так і міжособистісні ролі в родині складаються під впливом широкого кола обставин: право, звичаї, моральні установки, а для міжособистісних ролей ще й особливості особистості членів родини, умови, в яких живе родина. Однак, які б фактори не брали участь у виникненні ролі, необхідно, щоб сама вона і вся система ролей у даній родині відповідали визначеним вимогам.

1. Вони повинні бути цілісними. Якщо очікування спрямовані на визначену роль, суперечливі, з'являються серйозні труднощі в її виконанні (наприклад, коли мати жадає від сина, щоб він був ніжним, м'яким, слухняним і одночасно- мужнім, незалежним).

2. Сукупність ролей, що людина виконує в родині, повинна забезпечувати задоволення його потреб у повазі, визнанні, симпатії. Так, роль чоловіка покладає на чоловіка не тільки обов'язок матеріально забезпечувати свою дружину, але також дає йому право очікувати від неї любові, прихильності, задоволення сексуально- еротичних потреб.

3.  Важливо, щоб виконувані ролі відповідали можливостям членів родини. Коли вимоги непосильні, виникає нервово- психічна напруга і тривога (як наслідок неможливості справитися з роллю). Прикладом тут може служити „ дитина, що виконує роль батьків ” у ситуації, коли через відсутність старших або їхні особистісні порушеня, їй необхідно брати на себе їхні обов'язки.

4. Система повинна задовольняти не тільки носія конкретної ролі, але й інших членів родини. Рольова структура, при якій відпочинок однієї людини забезпечується за рахунок непомірної праці його близьких, а розрядка емоційної напруги досягається за допомогою „виміщення на іншому”, легко може стати психотравмуючей [25, с. 43].
Розподіл ролей завжди зв'язано з цінностями і віруваннями щодо того, як члени родини повинні поводитися . Воно багато в чому визначається умовами виховання самих батьків.

Існують різні класифікації типів розподілу ролей у родині. Виділяють три типи розподілу сімейних ролей.

1) централістичний (або авторитарний, з відтінками патріархальності), коли на чолі стоїть один із членів родини, якому належить верховна влада в рішенні основних питань сімейного життя;

2) автономний-чоловік і дружина розподіляють ролі і не втручаються в сферу впливу іншого;

3) демократичний-керування родиною лежить на плечах обох  приблизно рівною мірою.[21, с. 119].
Виділяють також два засоби розподілу ролей. В одних випадках роль приписується людині автоматично, з урахуванням її статі і віку; це може бути роль матері, батька, сина або дочки. В інших випадках ролі обираються виходячи із соціального стану й особистих особливостей людини. Це стосується ролей лідера, ведомого та інших. Сполучення запропонованих і обраних ролей у тій або іншій родині формує їх визначенний набір і відбиває сімейну структуру.

Кожен член родини поводиться відповідно до визначеної системи ролей і може одночасно грати кілька ролей. Ролі можуть обмежувати людину або можуть сприяти її особистісному росту і розвитку. Ролі членів родини відносяться до трьох основних рівнів: індивідуальні ролі на рівні родини; ролі на рівні підсистем, наприклад на рівні підсистеми батько-дитина; ролі, що родина  в цілому грає в суспільстві[8, с. 79].
2. Стандарти (стереотипи) взаємодії- це стійкі засоби поведінки членів родини, їхні вчинки і повідомлення, що часто повторюються. Прикладами стандартів взаємодії може служити жартування членів родини один над одним, підкреслена повага, постійне вираження невдоволення й ін. У таких стереотипах, як правило, домінує визначене емоційне відношення до члена родини: обвинувачення, роздратування, прийняття, замилування, презирство відчудження, страждання, тривога й ін.[26, с. 45].
Стандарти взаємодії членів родини виявляються в спілкуванні; під спілкуванням розуміється абсолютно будь-яка подія в родині. Запізнення й умовчання, відверті розмови і загальні веселощі, покупки і готування їжі- усе це інформативне, особливе, унікальне для даної системи спілкування. Навіть, здавалося б, відсутність спілкування, мовчання є могутнє інформаційне повідомлення.

При цьому стандарт поведінки одного члена родини нерідко зв'язаний зі стандартом іншого і навіть керує їм (циркуляція інформації). У родині відбувається багато повторюваних подій, і кожна з них є повідомленням для всіх її членів.

Усі стандарти взаємодії можна розглядати як акти сімейної комунікації, що містять у собі визначені повідомлення, тобто мають визначений сенс для членів родини. Комунікація підрозділяється на ряд етапів, що забезпечують процес обміну інформацією між близькими: 1) вибір змісту повідомлення, 2) його кодування, 3) передача, 4) декодировка, 5) вибір змісту відповідного повідомлення [31, с. 283].
Стандарти взаємодії можуть охоплювати широкий поведінковий діапазон і тимчасові рамки. Деякі з них відіграють важливу роль у генезисі порушень психічного і соматичного здоров'я, тоді їх називають патогенними стандартами взаємодії. Численні дослідження показують, що стиль емоційного спілкування в родині, у якій домінують негативні емоції, постійна критика, приниження, залякування, веде до зниження самооцінки і самоповаги, до росту внутрішнього напруження, тривоги, агресії і, як наслідок, до невротичного і соматичного розладу. Ще одним патогенним  стандартом взаємодії є повне або часткове приховання якої-небудь інформації, що неминуче викликає ріст тривоги і напруги, сприяє розвиткові депресії і роз'єднаності в членів родини.

3. Сімейні стабілізатори- це те, що скріплює систему, що допомагає триматися людям разом.

Стабілізатори виступають як важливі фактори інтеграції родини. До стабілізаторів можна віднести загальне місце проживання, загальні матеріальні і духовні цінності, традиції і ритуали, спільні заняття і розваги, емоційні відносини між членами родини і навіть хвороби і проблеми. Стабілізатори бувають функціональними і дисфункціональними. У першому випадку вони сприяють задоволенню потреб родини, у другому- перешкоджають реалізації її функцій [54, с. 145].
Загальне місце проживання на перших етапах життєвого циклу родини стабілізує сімейну систему, дозволяє комплексно здійснювати всі її функції. Однак, коли діти виростають і утворюють свої родини, спільне проживання з батьками може вносити напругу у відносини між поколіннями, перешкоджати розвиткові й автономії нової сімейної системи.

Діти стабілізують шлюб, поєднують своїх батьків у загальній справі- турботі.   Однак потім діти виростають і ідуть з родини. І тоді шлюб нерідко порушується, тому що раптом виявляється, що в чоловіка і жінки немає нічого спільного, крім батьківських обов'язків.

Традиції і ритуали- важливий фактор стабілізації сімейної системи, опорний елемент, що зміцнює її і редукує тривогу в її членів. Спільним ритуалом може бути спільне святкування дня народження всіх членів родини, обов'язкові новорічні подарунки та ін. Родини з дефіцитом традицій, як правило, роз'єднані, а їх члени страждають від ізоляціі і тривоги.. У той же час зайвий ритуалізм може бути дисфункціональним.

Сімейні цінності входять у психологічну структуру особистості кожного члена родини як важливе джерело мотивації його поведінки (бути культурним, соціально успішним, матеріально забезпеченим і ін.). Однак будь-яка цінність, виражена надмірно або не підкріплена фізичними і психологічними можливостями членів родини, як правило, підсилює ризик порушення їх психічного і соматичного здорв`я [35, с. 372].  

Загальні заняття і захоплення-один з найбільш могутніх стабілізаторів родини. Батьків поєднує турбота про дітей, професійні інтереси. Усіх членів родини зв'язує спільний відпочинок, відвідування театру, перегляд кінофільмів і телепередач, захоплення музикою й ін. Однак у ряді випадків обов'язкова участь у загальних заняттях викликає напругу, протест і конфлікти.

Родину стабілізують емоційні відносини, у першу чергу-відносини любові і прихильності. У той же час сліпа любов матері до дитини або надмірна прихильність дорослої дочки до батьків неминуче призведе до дисфункціям на рівні особистості і родини [21, с. 41].

Всі перелічені аспекти життєдіяльності родини тісно пов`язані між собою. Так, введенню правил може заважити відсутність їх у попередніх поколінь чи несформованість в родині навичок комунікації. Тому в реальній роботі психологу необхіден комплексний і всесторонній аналіз особливостей сімейного функціонування.
         Таким чином можна зробити висновок, що родина-є першою і найголовнішою средою формування особистисті. Саме сім'я, її функціонування, умови, взаємини між членами родини роблять вирішальний вплив на розвиток особистості,  закладає фундамент найважливіших якостей людини. Функціонування сім`ї багато в чому залежить від того, є сім'я повною або неповною. Вивченням проблем неповних сімей займаються такі дослідники як В.Я.Титаренко, В.І.Тархова, Н.М. Єршова, М. Хетерінгтон, Н.В. Башкірова та інші. 
1.3. Специфіка особистісного розвитку дитини в повній та неповній родинах

Існують найсуперечливіші думки про сім'ї, де вихованням дитини займається тільки мати. Одні вважають, що це завжди погано, інші стверджують, що для дитини абсолютно байдуже, хто її виховує, а треті доводять, що неповна сім'я має навіть певні переваги перед повною сім'єю, оскільки дорослий, що залишився з дітьми, несе персональну відповідальність за все, що відбувається в його сім'ї і не намагається перекласти свою відповідальність на інших членів сім'ї. Як ілюстрації до своїх тверджень вони наводять численні приклади виховання прекрасних (часто видатних) людей, що виросли без одного з батьків. Однак мати- одиначка бере на себе всю велику відповідальність, яка зазвичай розділяється між матіррю і батьком, їй доводиться самій приймати важливі рішення, годувати родину, вона намагається виконувати для дитини одночасно і роль матері, і роль батька, але це не можливо. Як ми бачили на прикладах наведених вище, виконування членами родини одночасно двох ролей, суперечащих одна одній призводить до таких негативних явищ, як підвищення тревоги, замкненість.   
Поза сумнівом, кожна з цих точок зору може бути однаковою мірою і прийнята, і спростована іншими сумними прикладами, на які нам вказує статистика [34, с. 153].
Але і не будь-яка повна сім'я є нормальним середовищем для повноцінного розвитку і виховання дитини. Але все ж таки наявність в сім'ї обох батьків допомагає успішніше вирішувати багато задач, пов'язаних із збереженням її психічного здоров'я. На це неодноразово вказували і вказують фахівці, що займаються вивченням проблеми неповних сімей.
Дитячо-батьківські відносини є   важливою детермінантою  психічного розвитку дитини і складаються з таких параметрів: характер емоційного зв`язку, емоційне прийняття дитини; мотиви виховання і батьківства; задоволення потреб дитини; стиль спілкування і взаємодії з дитиною; засоби вирішення проблемних і конфліктних ситуацій; соціальний контроль; тип сімейного виховання; навчання дитини [21, с. 117]. 

У процесі психічного розвитку відому роль грає навчання та виховання. 

Ключ до вирішення цього питання в положенні, трактування розвитку психіки: психічні функції формуються в процесі функціонування й істотно залежать від того об'єктивного змісту, на якому вони формуються. У дитини це функціонування нерозривно пов'язане з освоєнням змісту людської культури й системи межлюдських відносин в данному суспільстві, розуміння про які в першу чергу формуються в родині. Освоєння змісту культури відбувається в процесі навчання: освоєння системи межлюдских відносин того колективу, до якого належить даний індивід, - у процесі виховання, яке в першу чергу, відбувається в родині[6, с. 137].
 Дослідження розвитку спостереження, мислення, мови й т.д. показує, що стадії розумового розвитку дитини, що виражаються у формах спостереження, мови, мислення, залежать від спадковості, від форми спілкування, та педагогічного впливу, в умовах якого цей розвиток відбувається. У роки, коли людина ще тільки формується, у дитини вся діяльність має своїм результатом оволодіння новими знаннями, уміннями, формами поведінки, яке відбувається під педагогічним керівництвом дорослих. 

Таким чином, розвиток особистісних психічних властивостей відбувається в процесі діяльності, метою якої є рішення конкретних життєвих (і навчальних) завдань, які встають перед дитиною. Тому там, де при вихованні й самовихованні результатом є самий розвиток і формування особистісних психічних властивостей, цей результат може й повинен досягатися в діяльності, спрямованої безпосередньо на рішення життєвих завдань, що встають перед підростаючою людиною, не перетворюючись в окрему, що заслоняє їх, ціль.

Але нове покоління людства йде попереду попередніх. Старші покоління - це попередні, які історично молодше нового покоління, так що нове покоління випереджає їх. Кожна дитина розвивається в середовищі дорослих, вартих  більш високого рівня психічного розвитку. Психічний розвиток в онтогенезі відбувається в специфічних умовах виховання й навчання[28, с. 22].
Турбота дорослого про дитину є свого роду діалогом, у якому дорослий відтворює інтуїтивно відповіді на питання, яких він не одержав; він мимоволі прибігає до тлумачень, що можуть, на його думку, доповнити неповні й мінливі явища, привести їх у систему. На основі яких припущень створюється така система? На припущенні інтересів, які дорослий вважає інтересами дитини, хоча сама дитина має про їх лише неясне уявлення; на припущенні нахилів, які дорослий хотів би побачити в дитині; на приопущенні звичок, духовних або соціальних звичаїв, які дорослий більш-менш ототожнює зі своїми власними; нарешті, на спогадах власного дитинства, які він вважає збереженими. Відомо, однак, що вихідні враження змінюються з віком. На спогади людини впливають психічний розвиток, схильність і різні обставини. Якщо спогад не вкладений міцно в рамки  певних обставин, що у випадку вражень дитинства відбувається рідко, то воно може виявитися скоріше відображенням сьогодення, а не минулого. Так, уподібнюючи дитину самому собі, дорослий прагне осягти його душу[49, с. 289].
Всі, перераховані вищще, процеси розвитку дитини відбуваються однаково, як в повній так і неповній родинах, але у неповній родині для майбутнього подружжя відсутнє головне – приклад шлюбних відносин. Тому відсутня для дітей –  майбутнього подружжя і батьків – певна можливість формування культури відчуттів, відносин, характерних для взаємин чоловіка і дружини. Майбутні чоловіки, що виховуються без батька, нерідко засвоюють жіночий тип поведінки або ж у них формується спотворене уявлення про чоловічу поведінку як агресивну, різку, жорстоку. А у майбутніх дружин, що виросли без батька, гірше формуються уявлення про ідеал майбутнього чоловіка, в сімейному житті їм значно важче адекватно розуміти чоловіка і синів. Тому в таких сім'ях свідомо більше причин для конфліктів, розлучень. Це тільки одна з численних проблем, що породжуються неповною сім'єю [40, с. 177].
Відомо, що найкращі передумови для розвитку створюються там, де всі члени сім'ї згуртовані, де є взаєморозуміння, та позитивний емоційний зв`язок. У такій атмосфері для дитини є всі умови для повноцінного розвитку, її особистість формується з найранішого дитинства в соціально- психологічних умовах та на основі  необхідній для повноцінного гармонійного розвитку .
Проте не кожна повна сім'я є гарантією повноцінного розвитку дитини. «Повнота» сім'ї сама по собі, звичайно, не може бути запорукою позитивного розвитку дитини, так само як «неповнота» сім'ї зовсім не означає, що в ній обов'язково повинна бути присутньою маса труднощів. Діти в повній сім'ї, так само як і діти,що прожили своє дитинство тільки з матір'ю або бабусею, розвиваються по одних і тих же біологічних і психологічних закономірностях, на них розповсюджується ті ж норми виховання та рлзвитку. Загальновизнана різниця полягає в одному: на одній стороні сприятливіші умови, ніж на іншій. Але це відносно. Річ у тому, що на цій іншій стороні додаються деякі своєрідні труднощі, що викликають деколи небезпеку, на яку необхідно звертати  увагу [22, с. 75].
Розвиток дитини – це дуже складний процес, в якому взаємно впливають, обставини, умови, виховання батьків на дитину, і навпаки. Ніколи не буває так, щоб одна людина тільки давала, наставляла, діяла, а інша – тільки пасивно все приймала. Дають і приймають всі, хто оточує дитину і хто приймає участь в процесі її розвитку. 
Життя дитини тільки з матір'ю або тільки з батьком не розвиває в нім якісь нові специфічні якості, які не можна знайти у інших дітей. Життя з одним із батьків вносить до розвитку  деякі специфічні обставини. Чи будуть ці обставини використані правильно або невірно, чи принесуть вони добрі або погані результати – це залежить від цілого ряду чинників. 
Постійна зайнятість жінки-матері на виробництві, турботи по домашньому господарству і пов'язані з цим нервова напруга, втома негативно позначаються на відношенні до дитини (неврівноваженість, дратівливість і т.д.), обертаються дефіцитом спілкування, ведуть до недоліку уваги до дитини, його справжніх інтересів і потреб, ослаблення контролю за його поведінкою [33, с. 42].
Більш того, діти в неповних сім'ях в два рази частіше, ніж в повних, взагалі залишаються без жодного нагляду, тобто матеріальні і тимчасові проблеми їх життєдіяльності обертаються нерідко проблемою бездоглядності дітей з витікаючими звідси наслідками. Крім того, відомий дефіцит матеріальних і тимчасових можливостей неповної сім'ї так чи інакше обмежує участь жінки-матері в культурному, освітньому, суспільному житті і тим самим не тільки обідняє духовне життя сім'ї, але і веде до втрати доланків, що створюють не менш важливий у розвитку авторитет матері або батька, і взагалі авторитету старших[5, 63].
Проте матеріальна і тимчасова сторони життєдіяльності неповної сім'ї і їх наслідки не є вирішальними у розвитку особистості дитини. Якби це було так, тоді проблеми неповної сім'ї могли б бути вирішені швидше. Справа є значно складнішою, оскільки головний чинник, що визначає її  неповноцінність,-морально-психологічний. Діапазон наявних колізій, що фіксуються в неповній сім'ї, в цьому плані досить широкий: від частішого зловживання матір'ю спиртними напоями і її неврегульованим життям, до патологічної форми відносин до дитини, що виражається як в надмірній любові до нього, так і в її недоліку. А все це так чи інакше призводить до підвищення тревожності у дітей.
Спостереження дають підставу вважати, що в неповній сім'ї значно частіше опиняються затьмареними відносини між матір'ю і дитиною. 

 В процесі фізичного, психічного і соціального розвитку разом з позитивними досягненнями закономірно виникають негативні утворення і специфічні психологічні труднощі. Самосвідомість, що починає розвиваться,  робить дитину особливо тривожною і невпевненою в собі [7, с. 49].
Дитина прагне осмислити свої домагання на визнання; оцінити себе;  визначитися в соціальному просторі - осмислити свої права і обов'язки. Дитина зацікавлено рефлексує на себе і інших, співвідносивши властиві собі особливості з проявом однолітків і дорослих.

У сім'ї закономірно виникають проблеми з причини непорозуміння між дитиною та батьками. Батькам важко її зрозуміти, а в неповній сім'ї справа йде ще складніше, тому що матері одній складно справитися зі своєю так швидко змінуючуюся дитиною. Саме через всі ці особливості розвитку дитини і створюються такі затьмарені відносини між одиноким батьком та дитиною [27, с. 52].

Проте ще істотнішим тут є сама відсутність одного з батьків. Наявність батька і матері представляє надзвичайно важливу передумову нормального емоційно-етичного розвитку дитини в сім'ї. 

По справедливому зауваженню А. Р. Харчева, «при розмежуванні функцій батьків в справі виховання домінує не стать, а особистість вихователя, і головні з цих функцій властиві як батьку, так і матері».
Несприятливим чинником у розвитку дитини є і той комплекс наслідків, який виникає в результаті розпаду сім'ї. До них перш за все відноситься психічний і навіть фізичний стан жінки-матері, що різко погіршується. І це зрозуміло, бо розлучення є для багатьох жінок (і що особливо залишилися з дітьми) одним з сильних потрясінь в житті і, як відзначають дослідники, часто веде до виникнення психологічного синдрому (стан неспокою, невпевненості, страху, втрати рівноваги і т. д.). Розвиваючись в таких умовах, спостерігаючи за станом матері у дітей формується відчуття ненависті і зла до батька, яке обертається потім не тільки проти батька, але і проти інших дорослих.
Іншими словами, будь-яка з цих колізій, як і незліченна множина інших, можливих на цій драматичній основі, являється нездоровим грунтом для соціально- психологічного та духовного розвитку дитини [32, с. 18].
У знов створеній сім'ї виникають труднощі адаптації дітей до нових умов. Дитині або підліткові з легкоуразливою психікою нелегко звикнути до вітчима або мачухи, і сам цей процес деколи носить тривалий і хворобливий характер. Дуже часто підозріле, насторожене, а іноді і взагалі вороже відношення до нового батька не зникає довгий час, навіть якщо він проявляє максимум уваги до підлітка. У ряду ж випадків ці відносини залишаються деструктивними.
Є дані, що в знов створеній сім'ї у дитини часто погіршуються відносини і з рідною матір'ю або батьком. Порівняння ряду соціально-психологічних характеристик дітей, що живуть в сім'ях, де мати після розлучення вступила в повторний брак, і в сім'ях, де дитина жила тільки з матір'ю, згідно одному зарубіжному дослідженню, показало, що «відносини «мати – дитина» краще в сім'ях, де дитина виховується тільки матір'ю». Вивчення ступені прояву таких особистісних якостей дітей, як замкнутість, схвильованість, неврівноваженість, агресивність, озлобленість, показало, що названі якості понад усе властиві дітям в сім'ях з нерідною матір'ю або батьком [39, с. 152].
Емоційно-психологічний дискомфорт, що характеризує положення дитини в новій сім'ї, мабуть, є однією з основних причин негативного розвитку дитини і прагнення її скоріш стати дорослою і самостійною. 
Таким чином, розлучення з передуючими йому і подальшими обставинами – це цілий комплекс несприятливих умов, здатних зробити негативний вплив на психічне і етичне становлення дітей аж до розвитку патологічних явищ в області психіки і криміногенної поведінки неповнолітніх.
Досліджувати різні аспекти соціально-психологічних умов рзвитку дитини в повній та неповній родинах ми можемо за допомогою таких методик: опитувальник „Шкала сімейної адаптації та згуртованості”, опитувальник „Аналіз сімейної тривоги”, „Шкала самооцінки дитини”, методка „Визначення комунікативних форм агресії” (В.В. Бойко) [52, с. 31]. 

Таким чином, розвиток дитини – це дуже складний процес, в якому відіграють важливу роль багато чинників, а найважливішу роль відіграють умови в яких розвивається дитина, емоційний склад цих умов. Але все таки наявність в сім'ї обох батьків допомагає успішніше вирішувати багато задач, пов'язаних із збереженням психічного здоров'я дитини. На це неодноразово указували і указують фахівці, що займаються вивченням проблеми неповних сімей, такі як Н.М. Єршова, Є.А. Григорьєва, І.Ф. Дементьева, В.Я.Титаренко, Р.Фігдор , В.М. Целуйко та інші. 
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Теоретичний аналіз досліджуваної проблеми на базі вивчення наукової  психологічної літератури показав, що проблемами сім`ї цікавились ще в стародавні часи. Багато сучасних науковців цікавляться цією проблематикою. Теоретичною основою психології сім`ї стали дослідження соціальної психології, психології особистості, психології розвитку, педагогічної психології, клінічної психології. Соціальна психологія вивчає питання пов`язані з рольовою структурою родини, розвитку родини, як групи, проблеми вибору шлюбного партнера, проблемами згуртованості родини, конфлікти в родині та засоби їх вирішення. Психологія розвитку та вікова психологія вивчає закономірності розвиту особистості в родині, на різних вікових етапах, зміст, умови і фактори соціалізації, проблеми виховання. Сім`я, як соціальне явище сучасного суспільства, пройшла багато переформувань на протязі багатьох сторіч. Таким чином,  сім`я- це  природна група, у якій згодом виникають стереотипи взаємодій. Ці стереотипи створюють структуру родини, яка визначає функціонування її членів, окреслює діапазон їх поведінки і полегшує взаємодію між ними. Або інша життєздатна структура необхідна для виконання головних задач родини- підтримувати індивідуальність, у той же час створювати відчуття приналежності до цілого.         

 Підсумовуючи дослідження  соціальних психологів  можна зробити висновок, що родина-є першою і найголовнішою средою формування особистисті дитини і її розвитку. Саме сім'я, її функціонування, умови, взаємини між членами родини роблять вирішальний вплив на розвиток особистості,  закладає фундамент найважливіших якостей людини. Функціонування сім`ї багато в чому залежить від того, є сім'я повною або неповною. Але треба зазначити, що повна або неповна родина не є вирішальним чинником у  розвитку дитини, отже і в неповній родині можуть бути створені такі умови при яких дитина буде повноцінно розиватися, і навпаки, в повній родині-несприятливі умови для розвитку дитини, але дослідження багатьох науковців вказують саме на те, що неповні родини частіше потребують професійної допомоги психологів.
Складністю для створення позитивних умов розвитку особистості в неповній родині полягає в тому, що дитина дуже чутлива, а її розвиток-складний процес, який дуже легко схилити в негативну сторону. Тому для повноцінного розвитку дитини в неповній родині батькам треба все зробити для взаєморозуміння і підтримки дитини.  

РОЗДІЛ 2. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ УМОВ РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ ДИТИНИ У РОДИНІ
2.1. Дослідження особливостей особистісного розвитку дитини в повній та неповній родинах
Виходячи з розуміння родини як системи, як поля взаємовпливів, можна затверджувати, що будь-які зміни, що відбуваються у функціонуванні родини, будуть впливати на існування всіх її членів і, насамперед, на розвиток дитини. Діти гостро реагують на будь-які зміни в родині. Вони особливо сензитивні до оцінки з боку дорослих, їхньої позиції по відношенню до них, матері і батька або відсутності таких, і звичайно швидко реагують на зміни стереотипів повсякденного життя. Як правило, при переживанні родиною кризи розвитку, самими уразливими виявляються діти [44, с. 352].
Найбільш гостро діти переживають порушення контакта з батьками в результаті тривалої відсутності одного з них або обох, відсутність тепла і турботи з боку батьків, розлучення, відмовлення від дитини, а також при наявності вираженого внутрішнього сімейного конфлікту, що впливає на характер дитячо-батьківських відносин і ін. Таким чином позитивне спілкування з батьками- найважливіший фактор нормального психологічного розвитку дитини.

Для дослідження соціально-психологічних умов розвитку дітей в повній і неповній родинах були використані такі методики:
1. Опитувальник „Анаіз сімейної тривоги”. Приклад бланку з питаннями наведено у Додатку А.

2.  Шкала самооцінки дитини. Приклад бланку з питаннями наведено у додатку Б. 
3. Методика „Визначення інтегральних форм комунікативної агресивності” (В.В.Бойко). Приклад бланку наведено в Додатку В.

4.  Опитувальник „Шкала сімейної згуртованості та адаптації”. Бланк наведено у Додатку Г.
Опитувальник „Аналіз сімейної тривоги” (АСТ). 
Авторами методики є Е.Г.Ейдеміллєр та В.Юстіцкіс (2000).

Мета методики-вивчення загального фону відчуттів індивіда, які пов`язані з позицією в родині, з тим як він сприймає себе в родині.

Під „сімейною тривогою” розуміється стан тривоги у одного чи кількох членів родини, нерідко погано усвідомлювані та важко локалізуєми. Характерною ознакою цього типу тривоги являється наявність сумнівів, страхів, побоювань, щодо родини-здоров`я її членів, їх відлучень, конфліктів. Тривога ця, як правило не розповсюджується на поза сімейні сфери. В основі сімейної тривоги, як правило, лежить погано усвідомлювана невпевненість індивіда в якомусь дуже важливому для нього аспекті сімейного життя. Це може бути невпевненість в почуттях чоловіка або жінки, у собі. Нерідко такі переживання, суперечущих уявленню про себе, витісняються, що може проявлятися в сімейних відношеннях у вигляді тривоги [39, с. 342].
Важливою частиною „сімейної тривоги” є також відчуття безпорадності та неспроможності втрутитися в хід подій у сім`ї, направити його в потрібне русло. Індивід з сімейно-обумовленою тривогою, не відчуває себе значимим дійєвим обличчам в родині, не дивлячись на те, яку позицію він в ній займає й на скільки активну роль грає в дійсності.

Опис методики.

Членам родини пропонується самостійно заповнити опитувальник.

Інтерпретація результатів.

За кожну згоду з твердженням начислюється 1 бал. Сума балів підсумовується окремо по кожній з трьох шкал:

1. Субшкала В- вина (сімейна вина члена родини)- неадекватне відчуття індивідом відповідальності за все негативне, що відбувається в родині. Сімейна вина диагностується при наявності п`яти згоджень.

2. Субшкала Т- тривожність (сімейна тривожність члена родини)- відчуття, що ситуація в родині не залежить від особистих зусиль. Сімейна тривожність діагностується при наявності п`яти згоджень.

3. Субшкала Н- напруга (сімейна напруга)- відчуття, що сімейні обов`язки є непосильною задачею для індивіда. Сімейна напруга діагностується при наявності п`яти згоджень.

Після підсумовування балів по окремим шкалам підсумовується сума балів по узагальненій шкалі (вина+ тривожність+ напруга), на основі чого робиться висновок про рівень сімейної тривожності.

Шкала самооцінки дитини

Самооцінка-оцінка особистістю самої себе, своїх можливостей, якостей і місця серед інших людей. Вона є важливим регулятором поведінки. Від самооцінки залежать взаємовідношення людини з іншими, його критичність, відношення к успіхам та невдачам. Тим самим вона впливає на ефективність діяльності та розвиток особистості. Самооцінка тісно пов`язана з рівнем притязань людини-рівнем важкості цілей, які вона ставить перед собою. Расходження між притязаннями та реальними можливостями призводить до того, що людина починає неправильно себе оцінювати, в результаті чого поведінка становиться неадекватною-виникають емоційні сриви, підвищення тривожності тощо [52, с. 304].
Зовнішня самооцінка виражається в тому, як людина оцінює можливості та результати діяльності інших (наприклад принижує їх при завищенной самооцінці).

Опис методики.

Методика дозволяє виявити направлення самооцінки дитини.

Після відповіді на всі пункти шкали необхідно виявити у дитини:

1. Як часто хвалять дитину

2. Як часто сварять дитину

3. Дразнять чи ні дитину інші діти 

Обробка та інтерпретація результатів.

Якщо дитина впевнена в тому, що вона відрізняється від інших однолітків лише по першому розділу пропонуємої шкали, а два інших не стосуються його, причому відрізняється лише по самим цінним якостям, привосходячи по ним усіх інших дітй, самооцінка його висока.

Якщо дитина здатна адекватно оцінювати свої достоінства і недоліки  по всім розділам пропонуємої шкали і не зациклівається на можливих дефектах, самооцінка його є дійсною.

Якщо дитина бачить в собі лише недоліки, вважає, що є мішенню для жартів, самооцінка її нижче норми і може стати початком психічного дискомфорту та стресу.

Визначення інтегральних форм комунікативної агресивності (В. В. Бойко).
Комунікція-1. Поняття, близьке к поняттю спілкування, але розширене. Це зв`язок, в ході якого здійснюється обмін інформацією між системами у живій та неживій природі. Комунікативний акт аналізується і оцінюється за наступними компонентами: 1) адресант- суб`єкт комунікації; 2) адресат- кому направлено повідомлення; 3) повідомлення- зміст, який передається; 4) код- засоби, якими передається повідомлення; 5) канал зв`язку; 6) результат- те, що досягнуто в кінці комунікації.

2. Комунікація роздивляється і як смисловий аспект соціальної взаємодії. Оскільки всяка індивідуальна дія здійснюється в умовах прямих чи косвених відношень з іншими людьми, вона включає на ряду з фізичним- комунікативний аспект. Дії, що свідомо орієнтовані на їх смислове сприйняття іншими людьми, іноді називають комунікативними [52, с. 221].
Відрізняють процес комунікації і складаючі його акти. Основні функції процесу комунікації состоять в досягненні  соціальної общності при сохранності індивідуальності кожного її елемента. В різних актах комунікації реалізується управлінська, інформативна, емотивна та фатическа функції, перша з них- генетично та структурно ісходна. По співвідношенню цих функцій умовно виділяються: 1) повідомлення спонукальне- навіювання, наказ, прохання, переконання; 2) повідомлення інформативні- передача реальних або вимишлених відомостей; 3) повідомлення експресивне- збудження емоційного переживання; 4) повідомлення фатическі- установа і підтримка контакту [52, с. 223].
Крім того, комунікаційні процеси і акти можна класифікувати і по інших підставах. Так, відрізняються: 1) за типом відносин між учасниками- комунікація міжособистісна, публічна, масова; 2) за засобами- комунікація мовна (письмова та усна), паралінгвістична (жест, міміка, мелодія), веществено- знакова (продукти виробицтва, образо творчого мистецтва та ін.).

Агресивність- стійка риса особистості, що виявляється в готовності к агресивній поведінці. Рівні її виявляються як навчанням в процесі соціалізації, так і орієнацією на культурно-соціальні норми, важливіші з яких- норми соціальної відповідальності ы норми відплати за акти агресіі. Важлива роль належить і наступним важливим факторам: тлумачення намірів людей, що оточують, можливості отримання зворотнього зв`язку, провокуючому впливу зброї та ін. [52, с. 225].
Таким чином, комунікативна агресивність, це агресивність особистості, що проявляється в актах комунікації.

Опис методики.

Відмінністю цієї методики є не тільки доступність, але і широта та інтегральність діагностичного діапазону. Допомагаючи проявити тонкі форми проявлення агресивності, вона ще і дозволяє визначити і ступінь агресивного зараження, і здатність к гальмуванню, і засоби перемикання агресивності.

Обробка даних.

Опитувальник дозволяє вивести „індекс агресіі” з урахуванням 11 параметрів, кожен з яких оцінюється окремо в інтервалі від нулю до 5 балів. За кожну відповідь, відповідну ключу, нараховується один бал; чим вища оцінка, тим більш виявляється вимірюваний показник агресивності: спонтанність агресії, неспроможність гальмувати агресію, неспроможність перемикати агресію на діяльність, анонімна агресія, провокування агресії у оточуючих, схильність к відображеній агресії, аутоагресія, ритуалізація агресії, задоволення від агресії, відплата за агресію.

Інтерпретація результатів.

Відсутність чи дуже низький рівень агресії (від 0 до 8 балів) звичайно свідчить о нещирих відповідях респондента, його спрямованості відповідати соціальній нормі. Такі показники зустрічаються у людей зі зниженою самокритичністю і завищеним рівнем притязань.

Невисокй рівень агресіі (9-20 балів) зустрічається у більшості опитуваємих. Він звичайно обумовлений спонтанною агресією і пов`язаний з невмінням перемикати агресію на діяльність (в цьому можливо нема необхідності).

Середній рівень агресії (21-30 балів) звичайно виражається в спонтанності, частковій анонімності і слабкій здібності к гальмуванню.

Підвищений рівень агресії (від 30 до 40 балів). К характеристикам її середнього рівня зазвичай доповнюються показники розплати, провокації.

Дуже високий рівень агресії (41 і вище балів) пов`язаний із отриманням задоволення від агресії, перейманням агресії толпи, провокуванням агресії у оточуючих.

Опитувальник „Шкала сімейної адаптації та згуртованості” (FACES-3)

Шкала сімейної адаптації та згуртованості це один з найбільш відомих стандартизованих опитувальників, що предназначені для оцінки сімейної структури. Авторами цього опитувальника є Д.Х. Олсон, Дж. Портнер та   І.Лаві.

Метод був адаптован у 1986 році М. Перре (Е.Г. Ейдеміллер, І.В. Добряков, І.М.Никольська, 2003). У Росії методика була використана Н.Ф. Михайловою при вивченні 70 сімей здорових і хворих неврозами.

В основі створення методики лежить „циркулярна модель” („кругова модель”) Д.Х. Олсона. Ця модель включає в себе три найважливіших параметра сімейної поведінки: згуртованість, адаптація та комунікація. FACES-3 є третім варіантом серії шкал FACES, розробленим для оцінки двох основних параметрів структури сім`ї, представлених графічно в „циркулярній моделі”,- сімейної згуртованості та сімейної адаптації [31, с. 144].
Сімейна згуртованість- це рівень емоційного зв`язку між членами родини: при максимальній вираженості  цього зв`язку вони емоційно взаємозалежні, при мінімальній- автономні один від одного. Для діагностування сімейної згуртованості використовуються наступні показники: „емоційний зв`язок”, „сімейні межі”, „ухвалення рішень”, „час”, „друзі”, „інтереси і відпочинок”.
Сімейна адаптація- характеристика того, наскільки гнучко або навпаки, ригідно здатна сімейна система пристосовуватися, змінюватися при дії на неї стрессоров. Для діагностики адаптації використовуються наступні параметри: „контроль”, „дисципліна”, „правила і ролі в сім'ї”.
У „циркулярній моделі” розрізняють чотири рівні сімейної згуртованості- від екстримально низького до екстримально високого. Вони отримали наступні назви: роз'єднаний, розділений і зв'язаний і зчеплений. Аналогічно діагностують чотири рівні сімейної адаптації: ригідний, структурований, гнучкий і хаотичний [31, с. 146].
Автори даного опитувальника виділяють помірні (збалансовані) і крайні (екстремальні) рівні сімейної згуртованості і адаптації і вважають, що саме збалансовані  рівні- показник успішності функціонування  системи. Для сімейної згуртованості такими рівнями є розділений і зв'язаний, для сімейної адаптаціі- структурований і гнучкий. Екстремальні рівні зазвичай розглядаються як проблематичні, які ведуть до порушень функціонування сімейної системи.
За допомогою комбінування чотирьох рівнів згуртованості і чотирьох рівнів адаптації можливо визначити 16 типів сімейних систем, 4 з яких є помірними по обох рівнях і називаються збалансованими, 4- екстремальними, або незбалансованими, оскільки мають крайні показники по обох рівнях. Вісім інших типів є середніми (средне збалансированими), оскільки один з параметрів відноситься до екстремальних, а інший - до збалансованих рівнів.
Опитувальник сконструйований таким чином, що дозволяє проаналізувати, як члени сім'ї зараз сприймають свою сім'ю і який би вони хотіли її бачити. Розбіжність між сприйняттям і ідеалом визначає ступінь задоволеності існуючою сімейною системою.
Перш ніж почати роботу з даною методикою, необхідно створити атмосферу довіри між дослідником і учасниками опиту. Кожен отримує бланк з текстом тверджень, потім перевіряється, як учасники зрозуміли інструкцію, даються необхідні пояснення. В ході роботи з опитувальником у обстежуваного можуть виникнути уточнюючі питання, на які даються пояснення.
Опис методики.
Методика складається із списку тверджень (від 1 до 20). Завдання випробовуваного полягає в тому, щоб двічі оцінити кожне твердження за мірою його вираженості, використовуючи п'яти бальну шкалу.
У першому випадку задача досліджуваного оцінити реальне функціонування сім'ї, у другому- ідеальне, тобто таке, яким хотів би його бачити.
Обробка та інтерпретація результатів.
1. Визначення типу структури сім'ї. При обробці підраховується кількість балів, отриманих при підсумовуванні парних і непарних тверджень. Кількість балів, отримана при підсумовуванні непарних пунктів, визначає рівень сімейної згуртованості, парних- рівень сімейної адаптації. Тип сімейної системи визначається двома параметрами- сумарними оцінками по шкалах згуртованості і сімейної адаптації відповідно до норм оцінок.
2. Визначення рівня задоволеності сімейним життям. Різниця між ідеальними і реальними оцінками по двох шкалах (згуртованості і адаптації) визначає ступінь задоволеності випробовуваного сімейним життям. В даний час не існує ніяких емпіричних норм для визначення оцінки розбіжності ідеального і усвідомлюваного. Висока оцінка розбіжності указує на низьку сімейну задоволеність. 
2.2. Психологічний та статистичний аналіз результатів констатувального експерименту
У дослідженні прийняли участь 30 осіб віком 8-10 років. З них 15 дітей із повних сімей, та 15 – з неповних. Розподіл кількості респондентів за статтю такий: 18 – жіночої статі, та 12 – чоловічої. 

Таким чином було сформовано дві групи дітей:

1. Діти віком 8-10 років із повних сімей, 5 хлопчаків та 10 дівчат.

2. Діти віком 8-10 років із неповних сімей, 7 хлопчиків та 8 дівчат.

Першим було проведене дослідження обох груп за опитувальником «Шкала сімейної адаптації та згуртованості». Результати дослідження наведено в табл. 2.1.

Таблиця 2.1
Шкала сімейної адаптації та згуртованості

	Діти з повних сімей
	Діти з неповних сімей

	
	Адаптація
	Згуртованість
	
	Адаптація
	Згуртованість

	1
	15
	38
	16
	25
	14

	2
	26
	43
	17
	41
	39

	3
	43
	40
	18
	23
	30

	4
	44
	48
	19
	41
	25

	5
	32
	17
	20
	36
	34

	6
	34
	23
	21
	13
	43

	7
	41
	35
	22
	28
	16

	8
	33
	22
	23
	25
	19

	9
	38
	42
	24
	22
	47

	10
	18
	23
	25
	29
	21

	11
	41
	32
	26
	40
	34

	12
	32
	36
	27
	35
	40

	13
	14
	23
	28
	19
	16

	14
	36
	45
	29
	33
	16

	15
	28
	36
	30
	29
	21


Результати можна занести до діаграми для більш наглядної демонстрації (див. рис. 2.1).
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Рис. 2.1. Діаграма показників згуртованості та адаптивності сім`ї
Як видно з рис. 2.1., показники згуртованості та адаптивності у дітей з повних родин вищі ніж у дітей з неповних родин, ця різниця не значна, але відіграє важливу роль у подальшому дослідженні.
Наступним етапом було проведення опитувальника „Аналіз сімейної тривоги”. Результати дослідження наведені в табл. 2.2.

Таблиця 2.2
Аналіз сімйної тривоги
	Діти з повних сімей
	Діти з неповних сімей

	№ 
	Провина
	Тривога
	Напруженість
	№
	Провина 
	Тривога
	Напруженість

	1
	3
	6
	3
	16
	4
	4
	3

	2
	3
	4
	4
	17
	6
	6
	5

	3
	4
	2
	6
	18
	4
	7
	6

	4
	6
	5
	4
	19
	2
	3
	7

	5
	5
	7
	6
	20
	3
	1
	5

	6
	2
	2
	7
	21
	6
	7
	4

	7
	5
	4
	5
	22
	7
	5
	5

	8
	5
	7
	4
	23
	7
	6
	7

	9
	2
	4
	5
	24
	4
	3
	3

	10
	6
	2
	3
	25
	3
	4
	4

	11
	7
	4
	2
	26
	6
	6
	7

	12
	3
	4
	5
	27
	7
	2
	5

	13
	4
	6
	6
	28
	3
	4
	6

	14
	1
	2
	7
	29
	5
	7
	3

	15
	3
	1
	5
	30
	7
	5
	5


Аналізуючи отримані дані можна проілюструвати їх за допомогою гістограми (див. рис. 2.2).
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Рис. 2.2. Гістограма показників сімейної тривоги
Як ми бачимо з рис. 2.2, в неповній родині присутні всі показники: провина, тривожність, напруга. В повній родині вони меньш виражені окрім напруги, тут показники практично збігаються з показниками неповної родини.

Наступним етапом було проведення методики «Шкала самооцінки дитини». Результати наведені в табл. 2.3.
Таблиця 2.3

Шкала самооцінки дитини
	Діти з повних сімей
	Діти з неповних сімей

	№
	самооцінка
	№
	самооцінка

	1
	1
	16
	1

	2
	1
	17
	2

	3
	2
	18
	2

	4
	2
	19
	1

	5
	2
	20
	3

	6
	3
	21
	3

	7
	2
	22
	2

	8
	2
	23
	1

	9
	1
	24
	2

	10
	2
	25
	1

	11
	3
	26
	3

	12
	2
	27
	2

	13
	2
	28
	1

	14
	1
	29
	2

	15
	2
	30
	3


Для більш наглядної демонстрації дані дослідження занесені у діаграми (див. рис. 2.3 – 2.4).
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Рис. 2.3. Гістограма кількості дітей з різною самооцінкою 
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Рис. 2.4. Гістограма рівню самооцінки

З получених даних можна зробити висновок, що самооцінка дітей в повній та неповній родинах знаходяться практично на одному рівні, у дітей з неповних сімей трохи вища. З цього можна зробити висновок. Що підвищенна самооцінка є компінсаторним механізмом у дітей з неповних сімей, але все ж таки склад родини не відіграє головної ролі.

Завершуючим кроком було проведення методики «Визначення інтегральних форм комунікативної агресивності» В.В.Бойко. Отримані данні наведено в Додатку Д.
Результати можна занести до діаграми для більш наглядної демонстрації (див. рис. 2.5).
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Рис. 2.5. Графік комунікативної агресії
З діаграми за даною методикою можна зробити висновок, що показники дітей з неповної родини за всіма формами комунікативної агресії вищі, ніж у дітей з повних родин.

Таким чином з результатів проведенного дослідження, які були получені в ході порівняльного аналізу дітей з повних та неповних сімей, можна зробити висновок, що за всіма показниками, у дітей з неопвних сімей менш сприятливі соціально-психологічні умови в родині для повноцінного розвитку, як наслідок підвищена тривожність і високий рівень комунікативної агресії, підвищенна самооцінка.

2.3. Психологічні рекомендації щодо оптимізації соціально- психологічних умов розвитку особистості дитини в неповних родинах
У системі батьківсько-дитячих відносин мати (батько) є провідною ланкою і від них в більшості залежить, як складаються ці відносини, тому одним із завдань, щодо оптимізації соціально-психологічних умов розвитку особистості дитини в неповних родинах є формування навиків співпраці з дитиною. Визнання за дитиною права на власний вибір, на власну позицію забезпечує розуміння і кращу взаємодію в сім'ї. Адже при порушених відносинах в сім'ї питання нормальних умов розвитку особистості дитини вельми проблематичне [19, с. 66].

               За допомогою спеціального розроблених вправ та рекомендацій  можливе згладжування або зовсім зникнення несприятливих для розвитку особистості дитини і його соціалізації сторін виховного процесу. Конкретні результати нашого дослідження можуть бути важливі при наданні психологічної допомоги неповним сім`ям. Інтерпретація та обговорення отриманих результатів з членами родини дозволяє підвищити їх мотивацію до сімейної психотерапії, проходженню груп тренінгу, індивідуальної роботи.

З отриманих даних дослідження можна зробити висновок, що у дітей з неповних сімей підвищено рівень агресивності та рівень тривожності, для згладжування цих проявів ми пропонуємо кілька вправ, які виконуються у груповій роботі.

З восьми років:

„Чого я боявся, коли був маленьким?”

Мета цієї вправи полягає в тому, щоб дати можливість дітям актуалізувати свої страхи та усвідомити страх, як нормальне людське почуття.

Ведучий розповідає дітям про свої дитячі страхи, тим самим показує їм, що страх нормальне людське відчуття і його не потрібно соромитися. Після він просить дітей уявити себе маленькими і пригадати, чого вони тоді боялись. Робиться висновок, що бояться всі люди, але чим більш вони дорослішають, тим менш вони відчувають почуття страху.

„Книга моїх подвигів”

Мета цієї вправи полягає в підвищенні самооцінки у дітей.

Спочатку ведучий разом із дітьми вигадує історію про те, як дитина здійснює подвиг- перемагає яке небудь зле створіння. Потім ведучий разом з одним із дітей розигрує цю ситуацію, інші діти спостерігають за цим. Після цього кожна дитина вигадує і малює „свій власний подвиг”. Після того як малюнки готові, діти показують їх групі і розповідають про них.

„Я не впаду”

Мета вправи полягає в формуванні у дітей довіра до оточуючих.

На полу ведучий розкладає канат приблизно двометрової дліни, так, щоб вийшла яка небудь замисловата фигура. Одна дитина знімає взуття та становиться на край канату двома ногами (п`яточка однієї ноги касається  пальців іншої). Їй зав`язують очі. Потім дорослий, страхуючи дитину, дає вказівки, які допомагають її руху по канату („шаг вперед”, „шаг вліво”, „шаг вправо” і т.д.). дитині необхідно, не сходячи с канату, пройти його весь- з початку до кінця. Ця вправа виконується по черзі всіма дітьми. Вправу можна повторювати де кілька разів, по трохи ускладнюючи траєкторію шляху- починати с простих фігур, потім ускладнювати їх.

Але для досягнення позитивного результату робота не може обмежуватися зайняттями лише с однією дитиною. Неправильне реагування матері чи батька на прояви агресії можуть спровокувати дитину на ще більш несприятливу поведінку. Тому в індивідуальній роботі з батьками можна запропонувати наступні рекомендації:

1. По-перше, необхідним є прояв безумовної любові від батьків до дитини в любій ситуації. Неможна скривджувати її. Проявляти невдоволення потрібно дією, сприймаючи особистість дитини в цілому. Якщо дитина хоче погратися, а у батьків немає часу, краще показати дитині, що вони розуміють його просьбу і пояснити, чому вони зараз не можуть цього зробити.

2. Батьки, якщо не хотять, щоб їх дитина не була агресивною, самі повинні контролювати свої агресивні імпульси.

3. Неможна подавляти прояви агресії дитиною, це може нанести шкоду її здоров`ю. Треба навчити дитину проявляти агресію соціально прийнятними засобами: в малюнку, за допомогою іграшок чи в діях, які не шкодять оточуючим.

4. Батькам треба навчитися поважати особистість дитини, його почуття. Треба давати дитині достатньо свободи та незалежності за яку він сам буде нести відповідальність.

5. Можна показати на прикладі дитині неефективність агресивної поведінки. Розказати о негативних наслідках агресивної поведінки.

6. Необхідно встановлювати соціальні правила поведінки в доступній для дитини формі.

7. треба хвалити дитину за її зусилля. Коли дитина реагує на це як треба, батьки повинні зробити все, щоб закріпити ці зусилля. Можна сказати: „Мені подобається, як ти вчинив”. Діти краще реагують на похвалу, коли бачать, що батьки дійсно задоволені ними.

8. Розмовляти з дитиною про його вчинок треба без свідків (класу, інших дітей та ін.). В розмові намагатися менше застосовувати емоційних слів (соромно та ін.).

9. Треба виключити ситуації, що провокують негативну поведінку дитини.

10. У боротьбі з агресією можна використати казкотерапію. Коли дитина починає проявляти агресію, придумайте разом із ним розповідь, в якій дитина буде головним героєм. Використовуючи малюнки чи фотокартки, створити ситуації, в яких дитина веде себе по іншому і заслуговує на похвалу. Поговорити з дитиною, коли вона спокійна. 

11. Треба давати можливість дитині получати емоційну розрядку в іграх, спорті. Можна завести спеціальний предмет для зняття стресу, якщо дитина відчуває дратівливість, вона може побити цей предмет. 

А головне, що потрібно пам`ятати батькам: агресія-це не тільки деструктивна поведінка, яка призводить до негативних наслідків, це також і велика сила, яка може служити початком енергії для конструктивних цілей, якщо вміти нею керувати. І завдання батьків- навчити дитину керувати своєю агресією.

Агресивна поведінка зазвичай формується на підґрунті таких почуттів, як страх і тривога. Для роботи з тривожними дітьми можна запропонувати вправу, яку краще виконувати вдома, серед близьких людей, але вона може бути адаптованою і для занять в групі.
„Сонечко”

Це гра, яка дозволяє получити від інших „психологічне поглажування”, яке так необхідне для кожної людини, а ще більш для дитини з неповної родини, щоб відчути себе необхідним, любимим, успішним. Тому проводити її потрібно в обстановці доброзичливості, в отченні важливих для дитини людей. Ідеально підходячий випадок для цього- день народження. Починати цю гру необхідно словами: „Подивіться, щось наш іменинник зовсім змерз. Давайте пограємо в гру „Сонечко” і зігріємо його всі разом!” Потім потрібно посадити всіх гостей в коло. В центрі поставити дитину. Гостям роздати по кольоровому олівцю. Треба пояснити, що це проміння сонця. Його можна подарувати змерзшему з добрими словами, сказати, що гостю подобається в дитині, за що його можна поважати. Можна спочатку показати приклад, сказавши речення- комплімент дитині і віддати йому проміння. Той, кого зігрівають, повинен не забути відповісти „дякую”, можна додати „дуже приємно”, якщо йому, щось особливо радісно буде чути. Далі всі гості по колу кажуть щось хороше і віддають дитині свій олівець. В цей час дитина повертається обличчям до того, хто говорить.
Гра «Кумедний малюнок»

Мета: допомогти зняти напруження, налагодити контакт з дитиною. 

Інструкція. Запропонувати дитині скласти казку за малюнком. 

Жив собі хлопчик (дівчинка). Як його (її) звали? Він мешкав у будинку, в якому було два вікна. (Психолог починає малювати будинок, розповідаючи казку) Також були двеpi, дах, дві труби. 

І був у нього собака на призвісько Дружок. Хлопчик дуже любив свого собаку, гуляв з ним. Якось, коли він прийшов з дитячого садка, помітив, що Дружка вдома немає. Хлопчик вибіг надвір i почав шукати свого друга. Спочатку він побіг на одну вулицю. Дружка там не було. Потом побіг на іншу, але й там його не було. Раптом хлопчик пригадав, що собака полюбляв гуляти в парку. Biн побіг туди, оббіг увесь парк. Як ти гадаєш, хлопчик знайшов Дружками? (якщо дитина скаже «так», треба відповісти, що це був тільки дуже схожий на Дружка собака). Хлопчик засмутився i пішов додому. Як ти гадаєш, хто зустрічав його вдома? 

Наприкінці казки психолог дарує дитині малюнок.

Також для зниження рівню тривожності для батьків пропонуються такі рекомендації:
1. Ніколи батькам не треба порівнювати ніколи свою дитину з іншими дітьми, не приводити їх в приклад. Якщо батьки хочуть підкреслити динаміку в роботі дитини над якимось з його якостей, краще порівняти його успіхи з його ж результатом вчора, тиждень чи місяць назад.

2. треба уникати змагальних моментів в іграх. Нехай краще дитина грає для свого задоволення, а не з метою перемогти. Також для тривожної дитини краще не ставити часові рамки при виконанні нею якогось завдання-це може підвищити рівень тривожності.

3. Вводити дитину в нову гру треба обережно, дайте дитині можливість спокійно ознайомитися з нею, поспостерігати. Якщо дитина не хоче приймати участь у грі не треба її примушувати.
Виконання вище наведених вправ допоможуть оптимізувати соціально-психологічні умови розвитку особистості дитини, дозволять дитині краще себе пізнати. Ці вправи сприяють відчуттю безпеки і спокою, дружньої теплої атмосфері, чого їй так може не вистачати в родині. Саме ці чинники сприяють зниженню рівня тривожності та агресії у дитини. Як ми знаємо, агресія виникає на підгрунті тривоги і найчастіше виступає захисним механізмом від несприятливих зовнішніх умов.

 Але, як вже було зазначено, робота з однією лише дитиною не призведе до бажаного результату. Як тільки дитина повернеться в звичне для неї середовище всі негативні прояви відновлються. Тут важливу роль відіграють батьки: наскільки вони готові змінювати своє відношення до дитини, дотримуватися рекомендацій, слідкувати за своєю поведінкою. 
ВИСНОВКИ ДО РОЗДІЛУ 2
У дослідженні був проведено порівняльний аналіз таких особливостей особистості дитини: комунікаційна агресія, самооцінка, сімейна  тривожність на базі порівняльного аналізу сімейних умов, а саме згуртованості та адаптованості родини. 

Виходячи з розуміння родини як системи, як поля взаємовпливів, можна затверджувати, що будь-які зміни, що відбуваються у функціонуванні родини, будуть впливати на існування всіх її членів і, насамперед, на розвиток дитини. Діти гостро реагують на будь-які зміни в родині. Вони особливо сензитивні до оцінки з боку дорослих, їхньої позиції по відношенню до них, матері і батька або відсутності таких, і звичайно швидко реагують на зміни стереотипів повсякденного життя. Як правило, при переживанні родиною кризи розвитку, самими уразливими виявляються діти.

Під „сімейною тривогою” розуміється стан тривоги у одного чи кількох членів родини, нерідко погано усвідомлюємі та важко локалізуємі. Характерною ознакою цього типу тривоги являється наявність сумнівів, страхів, побоювань, щодо родини-здоров`я її членів, їх відлучень, конфліктів. 
Агресивність- стійка риса особистості, що виявляється в готовності к агресивній поведінці. Рівні її виявляються як навчанням в процесі соціалізації, так і орієнтацією на культурно-соціальні норми, важливіші з яких- норми соціальної відповідальності ы норми відплати за акти агресії. Важлива роль належить і наступним важливим факторам: тлумачення намірів людей, що оточують, можливості отримання зворотнього зв`язку, провокуючому впливу зброї та ін. Самооцінка-оцінка особистістю самої себе, своїх можливостей, якостей і місця серед інших людей. Вона є важливим регулятором поведінки. Від самооцінки залежать взаємовідношення людини з іншими, його критичність, відношення к успіхам та невдачам. Тим самим вона впливає на ефективність діяльності та розвиток особистості. Всі перераховані феномени мають своїм підгрунтям сімейні умови.
Сімейна згуртованість- це рівень емоційного зв`язку між членами родини: при максимальній вираженості  цього зв`язку вони емоційно взаємозалежні, при мінімальній- автономні один від одного. Для діагностування сімейної згуртованості використовуються слідучі показники: „емоційний зв`язок”, „сімейні межі”, „ухвалення рішень”, „час”, „друзі”, „інтереси і відпочинок”. Сімейна адаптація- характеристика того, наскільки гнучко або навпаки, ригідно здатна сімейна система пристосовуватися, змінюватися при дії на неї стресорів. Для діагностики адаптації використовуються наступні параметри: „контроль”, „дисципліна”, „правила і ролі в сім'ї”.
Аналізуючи отриманні данні можна зробити висновок, що у дітей з неповних родин менш сприятливі умови для розвитку, як наслідок підвищений рівень комунікативної агресивності, сімейної тривожності, та як компенсаторний механізм висока самооцінка.

Психологічна процедура щодо оптимізації соціально-психологічних умов була розроблена на основі групових вправ та індивідуальних рекомендацій. Ці вправи сприяють відчуттю безпеки і спокою, дружньої теплої атмосфері, чого їй так може не вистачати в родині. Саме ці чинники сприяють зниженню рівня тривожності та агресії у дитини. 
ВИСНОВКИ

 Вивчення сім'ї не втрачає своєї актуальності. Сім'я – це складна соціальна освіта. Саме сім`я відіграє вирішальну роль у розвитку особистості дитини. Адже розвиток особистості дитини – це дуже складний процес і родина-є першою і найголовнішою средою формування особистості. Саме сім'я, її функціонування, умови, взаємини між членами родини роблять вирішальний вплив на розвиток особистості,  закладає фундамент найважливіших якостей людини. Функціонування сім`ї багато в чому залежить від того, є сім'я повною або неповною. 

Згідно з метою дослідження було проведено порівняльний аналіз соціально-психологічних умов розвитку особистості дитини в повній та неопвній родинах. Також  в ході дослідження згідно з поставленими завданнями були досягненні наступні результати:
1. Проведено науково-теоретичний аналіз літературних джерел з проблеми вивчення повної та неповної родини, їх впливу на соціально-психологічні умови розвитку особистості. З проведеного теоретичного аналізу можна зробити такі висновки: в неповній родині менш сприятливі умови для позитивного розвитку особистості дитини, це обумовлено тим, що лише на одного з батьків полягає вся відповідальність, а також  прагненням мати чи батька виконувати одразу обидві ролі, а як вказують дослідники, це призводить до емоційної напруги та іншим негативним явищам. Існує і інша думка. Деякі дослідники вважають, що один з батьків краще виховає дитину, тому що його відповідальність за дитину не перекладається ще на когось.  

2. Розглянуто  структуру та функціонування сім`ї, як головного чинника, який впливає на розвиток особистості, та як впливає на розвиток дитини деструктивне функціонування сім`ї, до яких призводить наслідків. До структури сім`ї входить багато компонентів, які підтримують та розвивають взаємодії між членами родини, чи навпаки, спростовують їх. Як показує практика багатьох сімейних психологів порушення функціонування одного з компонентів структури родини призводить до однакових наслідків: зростання внутрішнього напруження, тривоги агресії, і як наслідок, до депресії, роз`єднаності членів родини, невротичного і соматичного розладу. Сприятливість та чуттєвість дитини до найменших змін, робить її в цьому випадку найбільш вразливою.    
3. Проведено емпіричне дослідження та порівняльний аналіз щодо вияву специфіки особистісного розвитку дитини в повній та неповній родинах. З результатів дослідження можна зробити висновок, що в неповній родині менш сприятливі умови для повноцінного розвитку особистості дитини. По вимірюваним показникам: комунікативна агресивність, сімейна тривога, самооцінка, результати дітей з неповних сімей вищі, ніж показники дітей з повних. Результати по виявленню згуртованості і адоптивності родини, навпаки, нижчі, що говорить про порушення функціонування компонентів структури родини.
4. Було підібрано методологічний психологічний матеріал щодо дослідження, який спрямовувався на виявлення  специфіки соціально-психологічних умов для розвитку особистості дитини в родині, а також специфіку особистісного розвитку дитини в повній та неповній родинах.
5. Надані рекомендації оптимізації соціально-психологічних умов розвитку особистості дитини в неповній родині. А саме, вправи для групової роботи з дитиною та рекомендації для індивідуальної роботи, взаємодії та поліпшення взаєморузуміння батьків і дітей з підвищенним рівнем тривоги та агресивності. Вправи для групової роботи з дітьми спрямовані на зниження рівню агресивності та тривожності, які мають своїм підгрунтям різні внутрішні конфлікти. Рекомендації для батьків мають своєю метою поліпшення та прискорювання групової роботи з дитиною.  
Для розв’язання поставлених завдань дослідження використовувався комплекс методів: теоретичний аналіз літератури з проблеми дослідження; констатуючий експеримент; тестування (Опитувальник „Шкала сімейної адаптації і згуртованості” (FACES-3), опитувальник „Аналіз сімейної тривоги”, шкала самооцінки дитини, методика „Визначення інтегральних форм комунікативної агресивності” (В.В. Бойко); методи обробки даних.

Результати дослідження можуть бути використані в різних галузях психології: психології особистості, психології розвитку, вікової психології, педагогічної психології та в педагогічній діяльності вчителів.
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Додаток А

П.І.П.________________________________________вік__________

Стать_________________дата___________________

Інструкція: „Пропонуємий Вам опитувальник складається з тверджень, щодо Вашого самопочуття вдома, в родині. Твердження пронумеровані. Такіж номера є в бланку, що додається до методики.

Читайте по черзі твердження опитувальника. Якщо Ви в загалі згодні з ним, то на бланку підкресліть номер твердження. Якщо ви в загалі не згодні- закресліть цей же номер. Якщо дуже важко обрати, то поставьте на номері знак питання. Намагайтеся, щоб таких відповідей було не більше трьох. Пам`ятайте, Ви характеризуєте своє самопочутя в родині.

В опитувальнику нема „правильних” або „неправильних” тверджень. Відповідайте так, як відчуваєте.
1. Знаю, що члени моєї сім'ї часто бувають мною незадоволені.
2. Відчуваю, що, як би я не поступив (ла), все одно буде не так.
3. Я багато не встигаю зробити.
4. Так виходить, що саме я найчастіше виявляюся винен (а) у всьому, що трапляється в нашій сім'ї.
5. Часто відчуваю себе безпорадним (безпорадною).
6. Удома мені часто доводиться нервувати.
7. Коли потрапляю додому, відчуваю себе незграбним (незграбною), і ніяковим (ніяковою).
8. Деякі члени сім'ї вважають мене нетямущим (нетямущою).
9. Коли я удома, весь час із-за чого-небудь переживаю.
10. Часто відчуваю на собі критичні погляди членів моєї сім'ї.
11. Йду додому з тривогою думаю, що ще трапилося в мою відсутність.
12. Удома у мене постійне відчуття, що треба ще багато зробити.
13. Нерідко відчуваю себе зайвим (зайвою) удома.
Продовження Додатку А
14. Удома у мене таке положення, що просто опускаються руки.
15. Удома мені постійно доводиться стримуватися.
16. Мені здається, що якби я раптом зник (зникла), то ніхто б цього не помітив.
17. Йдеш додому, думаєш, що робитимеш одне, але, як правило, доводиться робити зовсім інше.
18. Як подумаю про свої сімейні справи, починаю волноватися.
19. Деяким членам моєї сім'ї буває незручно із-за мене перед друзями і знайомими.
20. Часто буває так: хочу зробити добре, але виявляється, вийшло погано.
21. Мені багато що у нас не подобається, але я стараюся цього не показувати.
Бланк опитувальника
Ф.И.О.___________________________________________________________
               1            4            7           10           13          16        19             В/5
             2            5           8            11           14          17        20             Т/5
             3            6           9            12           13          18        21             Н/5
           ____________________________________________________________

Додаток Б

П.І.П.____________________________________вік____________

Стать____________________дата____________

Інструкція
Попросіть дитину правдиво відповісти на поставлені перед нею питання.
I. Чим я відрізняюся від інших дітей і моїх однолітків?
1) худіший
2) товще
3) вище зростом
4) нижче зростом
5) непривабливіше
6) красивіше
7) дурніше
8) розумніше
9) трусливіше
10) сміливіше
11) жаднее
12) добріше
13) частіше брешу
14) правдивіше
15) знаю погані слова
16) частіше б'юся
17) частіше хворію 
18) здоровіше
19) маю більше друзів
20) маю менше друзів
21) граю з дітьми молодше за мене (себе)
Продовження Додатку Б
22) граю з дітьми старше за мене (себе)
23) жалкую, що я хлопчик
24) жалкую, що я дівчинка
II. Що мене більше всього турбує в мені
1) незграбність
2) клишоногість
3) криві ноги
4) сутула спина
5) косоокість
6) короткозорість
7) великі вуха
8) тугоухість
9) заїкання
10) тики
11) енурез
12) що я лівша
13) інші фізичні недоліки
III. Наді мною насміхаються діти через те, що я
1) більше їх фантазую
2) боюся темноти
3) боюся залишитися один
4) гірше за всіх малюю
5) гірше за всіх танцюю
6) гірше за всіх пою 
7) гірше за всіх пищу
8) гірше за всіх читаю
9) гірше за всіх рахую
10) гірше за всіх займаюся на фізкультурі
11) не вмію грати в ті ігри, в які грають вони
Додаток В

П.І.П._____________________________________вік_________

Стать__________дата________________________

Інструкція.
Варіант А. Опишіть вашу реальную сім'ю. Прочитайте наступні вислови і оценіть їх за допомогою представленої шкали.
Варіант Б. Тепер оцініть ці вислови з погляду ідеальної сім'ї, тобто таку, про яку Ви мрієте.  
	Твердження
	1

майже ніколи

	2

рідко
	3

час від часу
	4

часто
	5

майже завжди

	1. Члени нашої сім'ї звертаються один до одного за допомогою.
	
	
	
	
	

	2.При вирішенні проблем враховуються рішення дітей (мої рішення).
	
	
	
	
	

	3. Батьки з схваленням відносяться до друзів.
	
	
	
	
	

	4. Я самостійно обираю форму поведінки.
	
	
	
	
	

	5. Ми вважаємо за краще спілкуватися тільки у вузькому сімейному крузі.
	
	
	
	
	

	6. Кожен член нашої сім`ї може бути лідером.
	
	
	
	
	

	7. Члени нашої сім'ї ближчі із сторонніми, ніж один з одним.
	
	
	
	
	

	8. У нашій сім'ї змінюється спосіб виконання повсякденних справ. 
	
	
	
	
	

	9. Ми любимо проводити вільний час всі разом.
	
	
	
	
	

	10.Покарання разом обговорюються батьками і дітьми.  
	
	
	
	
	

	11. Члени нашої сім'ї відчувають себе дуже близькими один одному.
	
	
	
	
	

	12. У нашій сім'ї більшість рішень приймаються батьками.
	
	
	
	
	

	13. На сімейних заходах присутня більшість членів сім'ї.
	
	
	
	
	

	14. Правила в нашій сім'ї змінюються.
	
	
	
	
	

	15. Нам важко уявити, що ми могли б зробити всією сім'єю.
	
	
	
	
	

	16. Домашні обов'язки можуть переходити від одного члена сім'ї до іншого.
	
	
	
	
	

	17. Ми радимося один з одним при ухваленні рішень.
	
	
	
	
	

	18. Важко сказати хто у нас в сім'ї лідер.
	
	
	
	
	

	19. Єдність дуже важлива для нашої сім'ї.
	
	
	
	
	

	20. Важко сказати, які обов'язки виконує кожен член сім`ї в домашньому господарстві.
	
	
	
	
	


Додаток Г

П.І.П.________________________________________вік__________

Стать_________________дата___________________

Інструкція.

В бланку для відповідей поруч з номером судження проставте свої відповіді в формі „так” чи „ні”.

Текст опитувальника
1. Часом я несподівано «вибухаю» злістю, гнівом.
2. Якщо я бачу, що моя злість передається іншим, то зазвичай тут же беру себе в руки.
3. Щоб позбавитися від злості, що накопичилася, я придумав собі особливий ритуал: б'ю подушку, боксую в стінку, бігаю навколо будинку і так далі
4. У суспільних місцях я зазвичай стримуюся, а удома буваю невитриманим.
5. Іноді я розумію, що викликаю у кого-небудь злість, роздратування, але мені важко змінити свою поведінку або я не хочу цього робити.
6. Якщо мені грубіянять, я, як правило, стримуюся і не допускаю різкості.
7. Іноді я чесно признаюся собі: я погана людина.
8. Стоїть мені розсердитися, як я дбиваюсь свого від тих, що оточують.
9. Нерідко я виявляюся залученим в яке небудь протиборче угрупування.
10.  Час від часу мене немов тягне посваритися з ким- небудь.
11.  Я часто розплачуюсь за свою різкість і грубість.
12.  Часто яка- небудь дрібниця виводить мене з себе.
13.  Розсердившись, я можу ударити кого-небудь (дитину, товариша і тому подібне).
14.  Відчуваючи прилив злості, я можу розрядитися на неживих предметах (б'ю кулаком об стіл, що- небудь ламаю, б'ю посуд).
15.  Я дозволяю собі злість або гнів там, де мене ніхто не знає.
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16.  Я думаю, що  мій характер-  не подарунок.
17.  Якщо хтось з товаришів погано відізветься про мене, я висловлю йому все, що думаю про нього.
18.  Бувають хвилини, коли я ненавиджу або зневажаю себе.
19.  Щоб змусити себе зробити що-небудь важке або складне, мені іноді треба себе гарненько розсердити.
20.  Бувало так, що я виявлявся членом нехорошої компанії (угрупування).
21.  Зазвичай, коли я посварюся з ким-небудь, мені легшає.
22.  Деякі люди розсержені на мене за мою різкість або злість.
23.  Коли я втомлююся, легко можу розсердитися, вийти з себе.
24.  Моя злість зазвичай швидко проходить, якщо той, хто її викликав, вибачається або визнає свою неправоту.
25.  Мені вдається гасити гнів в активному відпочинку- в спорті, туризмі, культурних заходах.
26.  Буває, я з'ясовую відношення з продавцем на підвищених тонах.
27.  У мене гостра мова, мені палець в рот не клади.
28.  Я зазвичай легко «завожуся», коли стикаюся з грубістю, агресивністю або злістю тих, що оточують.
29.  Багато що з того поганого, що трапилося зі мною в житті, я напевно заслужив.
30.  Злість найчастіше допомагає мені в житті.
31.  Я часто лаюся в чергах.
32.  Іноді мені говорять, що я злюся, але я цього не помічаю.
33.  Переживання злості або гніву явно шкодить моєму здоров'ю.
34.  Іноді я починаю злитися ні з того ні з сього.
35.  Якщо я розсерджуся, то найчастіше відходжу майже миттєво.
36.  Щоб заспокоїти нервову систему, я часто починаю спеціально займатися якою- небудь справою (читання, телевізор, господарські турботи, навчання).
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37. У транспорті або магазині я буваю агресивніший, ніж в інших місцях.
38.  Я людина різка або дуже категорична.
39.  Якщо кто-небудь зло жартуватиме наді мною, я швидше за все поставлю його на місце.
40.  Я часто злюся на себе по якомусь приводу.
41.  У спілкуванні дома я часто спеціально додаю своїй особі суворий вираз.
42.  Якби знадобилося піти на барикади, я б пішов.
43.  Зазвичай моя злість дає мені імпульс активності.
44.  Я декілька днів переживаю наслідки того, що не зміг стриматися від злості.
45.  Бувають моменти, коли мені здається, що я всіх ненавиджу.
46.  Коли я відчуваю прилив злості або агресії, то часто йду куди- небудь, щоб нікого не бачити і не чути.
47.  Я часто заспокоюю себе тим, що зриваю зло на речах кривдника.
48.  Іноді в транспорті штовханині або черзі, я буваю такий агресивний, що потім мені стає ніяково за себе.
49.  Я часто буваю незговірливим, упертим, неслухняним.
50.  Я легко ладнаю з людьми, які провокують грубість або злість.
51.  Якщо Бог коли небудь покарає мене за мої гріхи, то це буде заслужено.
52.  Щоб вплинути на тих, що оточують, я часто лише зображаю гнів або злість, але глибоко не переживаю, не випробовую цих станів.
53.  Я б взяв участь в стихійному мітингу протесту, щоб відстоювати разом зі всіма свої насущні інтереси.
54.  Після спалаху злості я зазвичай добре відчуваю себе якийсь час.
55.  Моя раздрожительність негативним чином позначалася на відносинах з близькими або друзями.
Додаток Д

Таблиця Д.1

Результати проведення методики „Визначення інтегральних форм комунікативної агресивності” (В.В. Бойко)

	
	
	Спонтанна агревія
	Нездатність стримувати агресію
	Невміння переключати агресію на діяльність
	Анонімна агресія
	Провокування до агресії оточуючих
	Схильність до зворотньої агресії
	Аутоагресія
	Ритуалізація агресії
	Задоволення від агресії
	Розплата за агресію

	Діти з повних сімей
	1
	1
	2
	2
	3
	2
	3
	3
	3
	0
	4

	
	2
	3
	3
	3
	2
	3
	4
	4
	1
	4
	1

	
	3
	2
	2
	4
	3
	1
	2
	2
	4
	3
	0

	
	4
	4
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	5
	2
	2

	
	5
	3
	3
	4
	2
	1
	1
	2
	2
	4
	3

	
	6
	4
	3
	2
	4
	0
	2
	4
	3
	1
	3

	
	7
	0
	2
	2
	2
	4
	3
	0
	2
	1
	1

	
	8
	2
	2
	4
	4
	3
	4
	5
	5
	1
	4

	
	9
	3
	1
	3
	3
	4
	2
	3
	2
	4
	3

	
	10
	4
	4
	4
	5
	2
	3
	0
	3
	2
	0

	
	11
	3
	3
	1
	3
	3
	4
	5
	2
	3
	3

	
	12
	3
	2
	3
	5
	4
	3
	2
	3
	4
	2

	
	13
	2
	4
	2
	1
	1
	2
	4
	1
	2
	0

	
	14
	4
	2
	1
	2
	2
	3
	5
	2
	2
	4

	
	15
	4
	1
	3
	4
	4
	5
	4
	5
	1
	3

	Діти з неповних сімей
	16
	2
	2
	5
	2
	5
	0
	4
	2
	5
	4

	
	17
	4
	4
	4
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	0

	
	18
	5
	3
	4
	3
	0
	3
	2
	1
	3
	4

	
	19
	3
	3
	2
	4
	2
	4
	4
	2
	4
	2

	
	20
	3
	3
	3
	3
	4
	3
	5
	4
	2
	4

	
	21
	4
	2
	2
	2
	5
	3
	0
	4
	1
	2

	
	22
	5
	3
	4
	5
	4
	4
	3
	2
	4
	3

	
	23
	2
	4
	5
	3
	4
	2
	2
	3
	2
	3

	
	24
	3
	2
	4
	4
	1
	4
	4
	4
	3
	2
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	25
	5
	4
	5
	3
	2
	5
	3
	0
	5
	1

	
	26
	2
	3
	4
	2
	1
	2
	4
	3
	4
	3

	
	27
	0
	2
	3
	4
	4
	5
	1
	4
	4
	5

	
	28
	2
	2
	4
	4
	4
	4
	2
	5
	4
	4

	
	29
	5
	5
	5
	3
	4
	3
	4
	2
	1
	4

	
	30
	4
	4
	3
	2
	5
	2
	3
	3
	4
	2


