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Сучасний глобалізований світ ставить принципово нові виклики не 

лише перед окремими країнами й економічними системами, а й перед 

конкретною особистістю. Це, у свою чергу, змушує фахівців зі сфери 

психологічної допомоги, зокрема психологічного консультування, 

інтенсифікувати пошуки ресурсів для надання такої допомоги в межах 

власної культурної традиції. Взаємозумовленість психологічного 

консультування і культурного середовища – це проблемне поле, що 

висвітлює гострі кути сучасної консультативної психології. Слід 

констатувати посилення уваги до проблеми соціокультурної, а отже, і 

ціннісно-смислової зумовленості практики надання психологічної допомоги. 

Українське суспільство потребує висококваліфікованих спеціалістів з 

практичної психології, які можуть ефективно та оперативно реагувати на  

психологічні зміни у стані особистості. 

В освітньо-професійній програмі «Практична психологія»  за 

спеціальністю 053 Психологія СНУ ім. В. Даля особлива увага надається  

формуванню психологічної компетентності здобувачів вищої освіти. 

Психологічна компетентність є внутрішнім особистим інструментарієм 

практичного психолога, що сприяє ефективному  виконанню його 

професійної діяльності. 

Психологічна компетентність необхідна фахівцям сфери «людина-

людина». Саме тому, представники професій типу «людина-людина» 

практично постійно включені в процес міжособистісного спілкування, для 

успішного перебігу якого об’єктивно необхідним є знання особливостей 

внутрішнього світу партнера по спілкуванню, а також вибудовування 

адекватної ним лінії поведінки. 




